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1. COTOJEST OCHRONA PRZECIWPOAROWA.

2. PANSTWOWA STRAZ POZARNA
jednostki organizacyjne panstwowej strazy pozarnej
korpusy i stopnie w panstwowej strazy pozarnej

3. OCHOTNICZA STRAZ POZARNA
wladze Ochotniczej Strazy Pozarnej
dystynkcje Ochotniczej Strazy Pozarnej

4. OZNACZENIANA MUNDURACH, RODZAJE UMUNDUROWANIA.

5. KRAJOWY SYSTEM RATOWNICZO-GASNICZY.
plany ratownicze
odwody operacyjne

6. POZAR | JEGO ROZPRZESTRZENIANIE.
spalanie i zjawiska mu towarzyszace
dolna i gorna granica wybuchowosci

7. ORGANIZOWANIE | PROWADZENIE AKCJI RATOWNICZEJ W CZASIE WALKI Z POZARAMI |
INNYMI ZAGROZENIAMI.
kierowanie dziataniem ratowniczym
struktura jednostek ochrony przeciwpozarowej na potrzeby dziatania ratowniczego
etapy dziatan gasniczych
organizacja taczno$ci podczas akcji.

8. PODSTAWOWE POJECIA Z ZAKRESU TAKTYKI POZARNICZEJ.
«  teren pozaru
teren akcji
formy dziatan ga$niczych
rozwijanie linii i zajmowanie stanowisk gasniczych
rodzaje pozaréow ze wzgledu na wielkosé¢

9. OGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA BUDYNKOW
podziat budynkéw ze wzgledu na wysoko$¢ i kategorig zagrozenia ludzi
odporno$¢ pozarowa budynku
odpornos¢ ogniowa elementéw budowlanych
przejscie ewakuacyjne
wyjscia i drogi ewakuacyjne
dojscie ewakuacyjne
elementy wykonczenia wnetrz i wyposazenia statego

10. PODSTAWOWE WIADOMOSCI Z ZAKRESU PROFILAKTYKI PRZECIWPOZAROWEJ.
podstawowe definicje
wykaz czynno$ci zabronionych z uwagi na ochrong przeciwpozarowsa
obowiazki whascicieli i uzytkownikoéw obiektow w zakresie prawidtowego ich zabezpieczenia
instrukcja bezpieczenstwa pozarowego i sprawdzenie warunkow ewakuacji
sprzedaz wyrobow pirotechnicznych
wymagania w zakresie uzywania i przechowywania materialow niebezpiecznych
zasady przechowywania cieczy palnych
prace niebezpieczne pozarowo
ocena zagrozenia wybuchem
zabezpieczenie przeciwpozarowe zbioru, transportu i sktadowania palnych ptodéw rolnych
system sygnalizacji pozarowej
czujki pozarowe
dzwickowy system ostrzegawczy
oswietlenie ewakuacyjne



powazna awaria przemystowa, program zapobiegania awaria

11. KATEGORIE ZAGROZENIA LASOW
stopnie zagrozenia pozarowego lasu
pasy przeciwpozarowe
obowiazki wlascicieli i zarzadcow kompleksow lesnych o powierzchni powyzej 300 ha
czynnosci wywolujace niebezpieczenstwo powstania pozaru

12. SRODKI GASNICZE.
podzial srodkéw gasniczych
grupy pozarow
woda
piana gasnicza
proszki
gazy gasnicze
halony

13. PODRECZNY SPRZET GASNICZY.
gasnice
agregaty proszkowe
koc gasniczy
inny sprzet: hydronetka, thtumice, sito kominowe.

14. INSTALACJA WODOCIAGOWA PRZECIWPOZAROWA.
hydranty wewnetrzne DN 25
hydranty wewnetrzne DN 33
hydranty wewngtrzne DN 52

15. PRZECIWPOZAROWE ZAOPATRZENIE WODNE

16. UZGADNIANIE PROJEKTU BUDOWLANEGO

17. DROGI POZAROWE
parametry drogi pozarowej

18. SPRZET POZARNICZY.

sprzet stuzacy do podawania wody

sprzet stuzacy do wytwarzania piany gasnicze;j,
armatura wodna

drabiny pozarnicze

sprzet ratowniczy

sprzet ochrony drog oddechowych

poduszki pneumatyczne

pojazdy pozarnicze

sprze¢t ratownictwa medycznego

19. RATOWNICTWO MEDYCZNE
m ratownictwo medyczne w pytaniach i odpowiedziach
20. WYKAZ NAJWAZNIEJSZYCH SKROTOW.

21. HISTORIA POZARNICTWA W POLSCE W DATACH.



1. CO TO JEST OCHRONA PRZECIWPOZAROWA.

Ochrona przeciwpozarowa to realizacja przedsigwzie¢, ktore majg na celu ochrong zycia, zdrowia, mienia lub
srodowiska przed:
pozarem,
kleska zywiotowa,
innym miejscowym zagrozeniem,
realizowana jest poprzez:

1. zapobieganie powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, klgski zywiotowej lub innego miejscowego

zagrozenia:

2. zapewnienie sit i srodkow do zwalczania pozaru, kleski zywiolowej lub innego miejscowego zagrozenia

3. prowadzenie dziatan ratowniczych.
dzialania ratownicze - rozumie si¢ przez to kazda czynno$¢ podjeta w celu ochrony zycia, zdrowia, mienia lub
srodowiska a takze likwidacj¢ przyczyn powstawania pozaru, wystapienia kleski zywiotowej lub innego miejscowego
zagrozenia

Inne miejscowe zagrozenie

Jest to zdarzenie wynikajace z rozwoju cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody nie bedace pozarem ani klgska
zywiotowa, stanowigce zagrozenie dla zycia, zdrowia, mienia lub $rodowiska, ktoéremu zapobiezenie lub ktorego
usunigcie nie wymaga zastosowania nadzwyczajnych srodkow.

Przyktady miejscowego =zagrozenia: wypadek drogowy, wypadek kolejowy, wichura, przewrdcenie drzewa,
przewrdcenie Sciany domu, zawalenie si¢ matego budynku, wpadniecie cztowieka do studzienki, osunigcie si¢ ziemi na
budowie itp.

2. PANSTWOWA STRAZ POZARNA.

Organizacje Panstwowej Strazy Pozarnej okresla ustawa z dnia 24 sierpnia .1991 r. o PSP.

Panstwowa Straz Pozarng powotano jako:
zawodowa, umundurowana, wyposazong w specjalistyczny sprzet formacjg, przeznaczong do walki z pozarami,
kleskami zywiotowymi i innymi miejscowymi zagrozeniami.
PODSTAWOWE ZADANIA Panstwowej Strazy Pozarnej:
1. rozpoznawanie zagrozen pozarowych i innych miejscowych zagrozen,
2. organizowanie i prowadzenie akcji ratowniczych w czasie pozarow, klesk zywiotowych lub likwidacji
miejscowych zagrozen,
3. wykonywanie pomocniczych specjalistycznych czynnosci ratowniczych w czasie klesk zywiolowych lub
likwidacji miejscowych zagrozen przez inne stuzby ratownicze,
4. ksztalcenie kadr dla potrzeb Panstwowej Strazy Pozarnej i innych jednostek ochrony przeciwpozarowej oraz
powszechnego systemu ochrony ludnosci,
5. nadzor nad przestrzeganiem przepisOw przeciwpozarowych,
6. prowadzenie prac naukowo-badawczych w zakresie ochrony przeciwpozarowej oraz ochrony ludnosci,

Stuzbe w Panstwowej Strazy Pozarnej petnig funkcjonariusze pozarnictwa zwani ,,strazakami''.

JEDNOSTKI ORGANIZACYJNE PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ:

W strukturze Panstwowej Strazy Pozarnej dzialaja:
1. Komenda Gloéwna,
2. Komendy Wojewodzkie,
3. Komendy Powiatowe (Miejskie),
4. Szkota Gtéwna Stuzby Pozarniczej, pozostale szkoty oraz osrodki szkolenia, Pozostate szkoly
pozarnicze:
>  Szkota Aspirantow PSP w Krakowie
>  Szkota Aspirantow PSP w Poznaniu
>  Centralna Szkota PSP w Czestochowie



5. Jednostki badawczo-rozwojowe
6. Centralne Muzeum Pozarnictwa

W sktad komendy powiatowej (miejskiej) Pafistwowej Strazy Pozarnej wchodza Jednostki
Ratowniczo-Gasnicze.

Na czele poszczegdlnych komend (gléwnej, wojewodzkich i1 powiatowych/miejskich) stoja kierownicy zwani
komendantami.

Kto powoluje i odwoluje poszczegélnych komendantow?

Komendanta Glownego PSP - Prezes Rady Ministrow (Premier), na wniosek ministra do spraw wewngtrznych i
administracji.

Funkcje Komendanta Gléwnego Panstwowej Strazy Pozarnej petni nadbryg. Leszek Suski

Zastepcoéw Komendanta Glownego PSP - minister do spraw wewnetrznych i administracji, na wniosek Komendanta
Glownego Panstwowej Strazy Pozarnej.

Komendanta wojewoddzkiego PSP - minister spraw wewnetrznych i administracji, na wniosek Komendanta Gtéwnego
Panstwowej Strazy Pozarnej zlozony po wuzyskaniu zgody wojewody. Funkcje Mazowieckiego Komendanta
Wojewddzkiego Panstwowej Strazy Pozarnej pelni st. bryg. Gustaw Mikotajczyk

ZastepcOw komendanta wojewddzkiego PSP - Komendant Gtowny Panstwowej Strazy Pozarnej na wniosek
komendanta wojewddzkiego Panstwowej Strazy Pozarnej .

Komendanta powiatowego(miejskiego) PSP - komendant wojewodzki Panstwowej Strazy Pozarnej, w porozumieniu ze
starosta.

Zastepcow komendanta powiatowego PSP - komendant wojewodzki Panstwowej Strazy Pozarnej, na wniosek
komendanta powiatowego (miejskiego) Panstwowej Strazy Pozarne;j.

Funkcje Komendanta Powiatowego Panstwowej Strazy Pozarnej w Zywcu petni bryg. Andrzej GRACA.

KORPUSY I STOPNIE W PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ.
Strazakom pelnigcym stuzbe w Panstwowej Strazy Pozarnej nadaje si¢ stopnie w czterech korpusach.

Korpus szeregowych Korpus godoﬁcer()w Korpus aspirantow Korpus oficerow
>  strazak > ekcyjny > miodszy aspirant > milodszy kapitan
>  starszy strazak >  starszy sekcyjny > aspirant > kapitan
>  miodszy ogniomistrz > starszy aspirant >  starszy kapitan
> ogniomistrz > aspirant sztabowy > milodszy brygadier
>  starszy ogniomistrz > brygadier )
> starszy brygadier
> nadbrygadier
>  general brygadier

Pierwszy stopien aspirancki i stopnie oficerskie nadaje Minister Spraw Wewngtrznych i Administracji na wniosek

Komendanta Gtéwnego Panstwowej Strazy Pozarnej.
Pozostate stopnie aspirantdw nadaje Komendant Gléwny Panstwowej Strazy Pozarne;.

Stopien nadbrygadiera i generata brygadiera nadaje Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej na wniosek Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji.

Szkota ksztatcaca oficerow Panstwowej Strazy Pozarnej jest Szkota Glowna Stuzby Pozarniczej w Warszawie.
Szkotami ksztalcacymi aspirantow Panstwowej Strazy Pozarnej sa szkoty aspirantow w Krakowie, Poznaniu i

Czestochowie.




STOPNIE W PANSTWOWEJ STRAZY POZARNEJ

KORPUS OFICEROW
Stopien Generat Nadbrygadier | Starszy Brygadier Miodszy Starszy Kapitan Miodszy
brygadier brygadier brygadier kapitan kapitan
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Stopien Aspirant Starszy Aspirant Mlodszy
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KORPUS PODOFICEROW
Stopien Starszy Ogniomistrz Miodszy Starszy sekcyjny
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KORPUS STRAZAKOW

Stopien Starszy strazak | Strazak

Oznakowanie
naramienne

umundurowaniu

Oznakowanie na
specjalnym

3. OCHOTNICZA STRAZ POZARNA.

Zwiazek Ochotniczych Strazy Pozarnych zostal powotany w 1956 r.

Ochotnicza Straz Pozarna posiada osobowo$¢ prawna. Jest cztonkiem Zwiazku Ochotniczych Strazy Pozarnych
Rzeczypospolitej Polskiej.

Dziatalno$¢ ochotniczej strazy pozarnej opiera si¢ na pracy spotecznej jej cztonkéw. Do prowadzenia swoich
spraw moze zatrudnia¢ pracownikow.

Celem Ochotniczej Strazy Pozarnej jest:
1. prowadzenie dzialalno$ci majacej na celu zapobiegania pozarom oraz wspoéldzialania w tym zakresie z
instytucjami i stowarzyszeniami.
2. branie udziatu w akcjach ratowniczo-gasniczych przy pozarach, zagrozeniach ekologicznych zwiazanych z
ochrong srodowiska oraz innych klesk i zdarzen.
3. informowanie ludnoéci o istniejacych zagrozeniach ppoz. i ekologicznych oraz sposobach ochrony przed
nimi.
4. uczestniczenie i reprezentowanie OSP w organach samorzadowych i przedstawicielskich.
CZLONKOWIE OSP.

Cztonkiem ochotniczej strazy pozarnej moze zosta¢ osoba fizyczna, majaca petng zdolnos¢ do czynnosci prawnych i
nie pozbawiona praw publicznych, matoletni za zgoda rodzicow lub opiekunow.

Czlonkowie Ochotniczych Strazy Pozarnych dziela sie na:

> cztonkow czynnych

> cztonkow miodziezowych druzyn pozarniczych
> wspierajacych

> honorowych

Czlonkowie czynni i honorowi maja prawo:

> wybierac i by¢ wybieranym do wiadz OSP

> uczestniczy¢ w walnym zebraniu z prawem glosu

> wysuwania postulatow i wnioskow wobec wtadz OSP

> korzystania z urzadzen i sprzgtu bedacego wiasnosciag OSP
> uzywaé¢ munduru i odznak

Natomiast do obowiazku cztonka nalezy min.:

> aktywnie uczestniczy¢ w dziatalnosci OSP

przestrzega¢ postanowien statutu i regulamindéw wiadz OSP
podnosi¢ poziom wiedzy poprzez udziat w fachowym szkoleniu
dba¢ o mienie OSP

>
>
>
> regularnie optaca¢ sktadki cztonkowskie



WLADZE OSP.

Wtadzami Ochotniczej Strazy Pozarnej sa:

> walne zebranie,

> zarzad

> komisja rewizyjna.
Najwyzsza wladza stowarzyszenia OSP jest walne zebranie, ktore moze by¢ zwyczajne lub nadzwyczajne.
Zwyczajne walne zebrania sprawozdawczo-wyborcze OSP zwotywane sg raz na 5 lat, natomiast zebrania
sprawozdawcze raz na rok.
Zarzad OSP wybrany na walnym zebraniu sprawozdawczo - wyborczym wybiera ze swego grona prezesa, naczelnika
strazy, sekretarza, skarbnika i gospodarza, a takze moze wybrac zastgpce prezesa, kronikarza, i zastgpce naczelnika.
Naczelnik strazy sprawuje funkcje wiceprezesa.
Prezes zarzadu reprezentuje OSP na zewnatrz i kieruje catoksztattem prac zarzadu.

Do zadan zarzadu nalezy:
> reprezentowanie interesow OSP,
> realizowanie uchwat i wytycznych walnego zebrania,
> zwotywanie walnego zebrania,

Ochotnicza straz pozarna, ktorej postanowienia statutowe sg zgodne z obowiagzujacymi przepisami o stowarzyszeniach
moze zalegalizowa¢ swoje istnienie i dzialalno$¢ rejestrujac ja we wilasciwym sadzie wojewodzkim, spelniajac
nastepujgce warunki:

>  minimum 15 0s6b pragnacych zatozy¢ OSP

> opracowac i przyjaé statut OSP

> wybra¢ Zarzad i Komisj¢ Rewizyjna.

Mtodziezowe Druzyny Pozarnicze.

Dzieci i mtodziez w wieku 12 - 18 lat moze rowniez, aktywnie i czynnie uczestniczy¢ w realizacji zadan z zakresu
ochrony przeciwpozarowej organizujac si¢ w stowarzyszenia. Dlatego tez, mtodziez najczesciej organizuje si¢ w
mitodziezowe druzyny pozarnicze.

Cztonkiem mtodziezowej druzyny pozarniczej moze zostaé osoba, ktéra ukonczyta 10 lat, uzyskata zgod¢ rodzicow i
opiekunow i ztozyla przyrzeczenie. Natomiast cztonkowie MDP w wieku 16-18 lat moga by¢ wybierani do wtadz OSP.
Waznym elementem przyjecia do MDP jest wymagany dobry stan zdrowia.

Cztonkowie MDP na rowni z dorostymi cztonkami OSP sg zobowigzani do przestrzegania postanowien statutu
organizacji.

DYSTYNKCJE W OCHOTNICZEJ STRAZY POZARNEJ

ST.STRAZAK

Cztonkowie Ochotniczej Strazy Pozarnej

DOWODCAROTY POMOCNIK DOWODCY

58

DCAPLUTONU CZtONEK ZARZADU

STRAZAK

DOWODCA SEKCJ!

CZLONEK KOMISJI  Z.CA NACZELNIKA VICEPREZES
REWIZYJINEJ NACZELNIK
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0Oddzialt Gminny/ Miejsko Gminny Zwigzku Ochotniczych Strazy Pozarnych RP.

P

CZtONEK ZARZADU CZLONEK KOMISJI CZLONEK PREZYDIUM
REWIZYJINEJ ZARZADU

S

WICEPREZES ZARZADU PRZEWODNICZACY PREZES ZARZADU
KOMENDANT GMINNY KOMISJI REWIZYJINEJ

KAPELAN GMINNY

Oddziat Powiatowy Zwiazku Ochotniczych Strazy Pozarnych RP.

©

CZLONEK ZARZADU KAPELAN POWATOWY CZLONEK P OWIATOWEJ
KOMISJI REWIZYJINE J

@

CZLONEK PRE ZYDIUM W CEPRZEWODNICZACY WICEPREZES
ZARZADU P OWIATOWEJ ZARZADU
P OWIATOWE GO KOMISJI REWIZYJNEJ P OWIATOWE GO

PRZEWODNICZACY PRE ZES ZARZADU
P OWIATOWEJ POWIATOWEGO
KOMISJI REWIZYINEJ
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0Oddzial Wojewodzki Zwigzku Ochotniczych Strazy Pozarnych RP.

CZLONEK ZARZADU CZLONEK CZLONEK
WOJEWOD ZKIEJ WOJEWODZKIEGO
KOMISJI REWIZYJNEJ SADU HONOROWE GO

CZLONEK PRE ZYDIUM WICEPRZEWODNICZACY WICEPRZEWODNICZACY
ZARZADU WOJEWODZKIEJ WOJEWODZKIEGO
WOJEWOD ZKIEGO KOMISJI REWIZYJINE J SADU HONOROWEGO

KAPELAN WOJEWOD ZKI PRZEWODNICZACY PRZEWODNICZACY
WOJEWOD ZKIEJ WOJEWOD ZKIEGO
KOMISJI REWIZYJINEJ SADU HONOROWE GO
WICEPREZES ZARZADU PRE ZES ZARZADU

WOJEWODZKIEGO WOJEWODZKIEGO

Zarzad Gtowny Zwiazku Ochotniczych Strazy Pozarnych RP.

° @

CZLONEX ZARZADU C2L0) OWNE S
KOM: WIZYINES

WODNICZACY GLOWNEGO
SADU HONOROWEGO

E GLOWNEJ
KAPELAN KRAJOWY PRZEWODNICZACY GL.

KOMISJI REW!

ZARZADU GLOWNEGO
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4. OZNACZENIA NA MUNDURACH, RODZAJE UMUNDUROWANIA.
Cztonkowie OSP i funkcyjni oddziatow ZOSP RP nosza na kotnierzach munduréw badz lewej kieszeni koszuli letniej
dystynkcje pelnionych funkcji.

DYSTYNKCJE

Strazacy Panstwowej Strazy Pozarnej dystynkcje nosza na ramionach munduréw wyjsciowych lub koszuli letnie;j.

Rodzaje umundurowania

g

Ubranie koszarowe ubranie ochronne i
specjalne typu /INOMEX/
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5. KRAJOWY SYSTEM RATOWNICZO-GASNICZY /KSRG/

Panstwowa Straz Pozarna jest organizatorem Krajowego Systemu Ratowniczo-Gasniczego.

KSRG - jest integralng cze¢$cig organizacji bezpieczenstwa wewnetrznego panstwa, obejmujaca, w celu ratowania zycia,
zdrowia, mienia lub $§rodowiska, prognozowanie, rozpoznawanie i zwalczanie pozarow, klesk zywiotowych lub innych
miejscowych zagrozen.

System ten skupia jednostki ochrony przeciwpozarowej, inne stuzby, inspekcje, straze, instytucje oraz podmioty, ktore
dobrowolnie w drodze umowy cywilnoprawnej zgodzily si¢ wspotdziata¢ w akcjach ratowniczych.

Celem Krajowego Systemu Ratowniczo-Gasniczego (KSRG) jest ochrona zycia, zdrowia, mienia lub $rodowiska
poprzez:

¢ walke z pozarami lub innymi kleskami Zywiolowymi,

*  ratownictwo techniczne,

*  ratownictwo chemiczne,

*  ratownictwo ekologiczne,

*  ratownictwo medyczne,

Centralnym organem administracji rzadowej w sprawach organizacji krajowego systemu ratowniczo-gasniczego 0raz
ochrony przeciwpozarowej jest Komendant Gléwny Panstwowej Strazy Pozarnej, podlegly ministrowi wlasciwemu
do spraw wewnetrznych.

W sktad KSRG wchodza m.in:

* wszystkie Jednostki Ratowniczo-Gasnicze,
*  wyznaczone jednostki Ochotniczych Strazy Pozarnych,
* odwody operacyjne.

PLANY RATOWNICZE.

W celu odpowiedniego przygotowania powiatu do zwalczania prawdopodobnych zagrozen i usuwania ich skutkéw oraz
koordynacji dzialan ratowniczych opracowuje si¢ plany ratownicze zawierajgce podstawowe zadania i procedury
postepowania na wypadek zagrozen.

Plan ratowniczy dla obszaru powiatu opracowuje komendant powiatowy PSP, a zatwierdza starosta. W planie
ratowniczym okre$lone sg zadania dla podmiotow wchodzacych w sklad systemu ratowniczo-gasniczego i1 dla
podmiotéw wspotdziatajacych oraz zasady i sposob ich alarmowania. Komendant powiatowy uzgadnia plan ratowniczy
z jednostkami systemu ratowniczego oraz z podmiotami wspotdziatajagcymi z systemem, w cz¢Sci dotyczacej ich zadan.
Plany ratownicze poddaje si¢ aktualizacji co najmniej raz w roku.

ODWODY OPERACYJNE.

Dla likwidowania skutkéw zdarzen przekraczajacych mozliwosci operacyjne powiatow lub wojewodztw, z sit i sSrodkow

podmiotéw KSRG formuje si¢ odwody operacyjne.
Uprawnionymi do formowania odwodoéw operacyjnych sa:

Komendant Glowny Panstwowej Strazy Pozarnej w odniesieniu do centralnego odwodu operacyjnego systemu
tworzonego z sit i $rodkéw Panstwowej Strazy Pozarnej, Komendanci wojewédzcy w odniesieniu do wojewddzkich
odwodow operacyjnych systemu tworzonych z sit i rodkow podmiotdw systemu na obszarze wojewddztwa,

6. POZAR, JEGO ROZPRZESTRZENIANIE.

POZAR to trwajacy proces spalania w miejscu do tego celu nie przeznaczonym.

SPALANIE | ZJAWISKA MU TOWARZYSZACE.

Spalanie to ztozony, fizykochemiczny proces wzajemnego oddzialtywania materiatu palnego (paliwa) i powietrza
(utleniacza), charakteryzujacy si¢ wydzielaniem ciepta i Swiatla.



W zalezno$ci od stanu skupienia paliwa wyroznia si¢ dwa rodzaje spalania: spalanie bezptomieniowe i ptomieniowe.

Ze spalaniem bezptomieniowym (heterogenicznym) spotykamy si¢ w przypadku takich substancji, ktore w
czasie spalania nie przechodzg w stan lotny. Tak spalajg si¢: wegiel drzewny, koks, torf.

Spalanie ptomieniowe (homogeniczne) ma miejsce podczas spalania substancji, ktére podczas ogrzewania
przechodza w stan lotny. Tak spala si¢ wickszo$¢ materialéw, np. drewno, guma, ciecze palne, gazy palne.

Czynnikami uczestniczacymi w procesie spalania s3:

*  material palny (paliwo),
* cieplo (kazdy impuls cieplny o okreslonej mocy lub energii mogacy zainicjowac proces spalania),
* utleniacz (tlen z powietrza lub inne zwiazki czy pierwiastki mogace zastapi¢ funkcje

tlenu),

Wyrdznia si¢ dwa rodzaje inicjowania spalania plomieniowego.

ZAPALENIE - rownomierne ogrzanie materiatu palnego do takiej temperatury, w ktdrej zapali si¢ on samorzutnie bez
udziatu tzw. punktowego bodzca energetycznego

ZAPLON - zapalenie cieczy palnej punktowym bodzcem energetycznym - DOTYCZY TYLKO CIECZY PALNYCH

Temperatura zapalenia
jest to najnizsza temperatura materiatu, ktdry ogrzewany strumieniem ciepta dostarczonym z zewnatrz w wyniku
rozktadu termicznego wydziela palng fazg lotna o stezeniu umozliwiajacym jego zapalenie si¢ tzn. samorzutne
pojawienie si¢ ptomienia.

Temperatura zaplonu
jest to najnizsza temperatura cieczy ogrzewanej w $cisle okreslony sposob, ktorej pary tworza z powietrzem mieszaning
zapalajaca si¢ przy zblizeniu ptomienia.

Samozapalenie

proces zapoczatkowania reakcji spalania zachodzacy w wyniku zmian biologicznych lub fizycznych i chemicznych
materiatdw, przy czym samonagrzewanie si¢ materialdow i w konsekwencji ich samozapalenie, nastgpuje samorzutnie
bez udziatu zewnetrznych strumieni ciepet oraz bez udziatu punktowych zrédet ciepta.

Grupy substancji podatne na samozapalenie
* oleje i tluszcze,
e siarczki zelaza,
* wegiel kamienny, brunatny i torf,
*  produkty roslinne,
*  chemiczne substancje i mieszaniny.

Zjawiska towarzyszace procesowi spalania
* wydzielanie si¢ ciepta i $wiatta (plomienie),
*  wydzielanie si¢ produktéw spalania (rozktadu termicznego).



Plomien
widzialna obj¢tos¢ gazowa, w ktorej przebiegaja procesy rozktadu termicznego, utleniania i spalania, powstaje w czgsci
przestrzeni, w ktorej zachodzi chemiczna reakcja spalania.

PLOMIEN DYFUZYJNY - plomien powstaly w wyniku zapalenia tej czesci objetosci, w ktorej nastgpuje mieszanie
si¢ paliwa z powietrzem (utleniaczem); szybkos$¢ spalania w ptomieniu dyfuzyjnym jest okreslona szybko$cia dyfuzji
(przenikania) powietrza do strefy spalania ptomienia np. ptomien $wiecy

PLOMIEN KINETYCZNY - plomien powstaly w warunkach, gdy substancja palna byla juz wstepnie, przed
zapaleniem zmieszana z powietrzem, oznacza to, ze szybkos¢ spalania okreslana jest przede wszystkim szybko$cia
przebiegu reakcji spalania.

Produkty spalania
sa to substancje otrzymywane w wyniku procesu spalania materialow palnych. Ze wzgledu na stan skupienia dzielg sig

na: gazowe, ciekle, stale.
STREFA SPALANIA

Strefa spalania wyst¢puje zarbwno w pozarach zewnetrznych i wewnetrznych i jest to przestrzen, w ktorej nastepuje
spalanie materiatéw palnych (wytworzona faza lotna - ptomien).
W przypadku pozaréw wewnetrznych strefa ta ograniczona jest elementami konstrukcyjnymi obiektu. Rozmiary strefy
spalania mogg by¢ rozne w zalezno$ci od rodzaju materiatu palnego oraz warunkéw meteorologicznych w przypadku
pozaréw zewnetrznych. Przykladowo: przy spalaniu wydobywajacego si¢ gazu pod ciSnieniem, wysoko$¢ ptomieni
moze dochodzi¢ do ok. 30 m, a podczas spalania si¢ cieczy palnej na odkrytej przestrzeni do ok. 15 m.
Parametrami charakteryzujacymi strefe spalania, istotnymi z punktu widzenia sytuacji pozarowej, sa:

* temperatura ptomieni (wptywa na temperatur¢ pozaru),

* szybko$¢ spalania si¢ materialow palnych,

*  wielko$¢ strefy spalania, tj. jej objetos¢ 1 wysokoSé.

STREFA ODDZIALYWANIA CIEPLNEGO.

Strefa oddzialywania cieplnego to czg$¢ przestrzeni wokot strefy spalania, w ktorej wydzielajace sie cieplo stwarza
niebezpieczenstwo zmian w sytuacji pozarowej i zagrozenie ludzi. Rozmiary strefy oddzialywania cieplnego zaleza w
glownej mierze od:

*  rodzaju pozaru (zewngtrzny, wewnetrzny),

* wielkosci strefy spalania,

e  ciepta wlasciwego pozaru,

e temperatury spalania,

*  sposobow rozchodzenia si¢ ciepta.
Za graniczng temperature, ktora okresla wielkos¢ strefy oddzialywania cieplnego, przyjmuje si¢ temperature tg<600C.

STREFA ZADYMIENIA.

Strefa zadymienia to przestrzen wypelniona dymem, w ktorej prowadzenie dziatan jest utrudnione i wystepuje
zagrozenie zdrowia i zycia ludzi. Dymem nazywamy gazowe produkty spalania materialdw organicznych, w ktorych
rozproszone sg male czasteczki gazowe i ciekle.

W przypadku pozaréw zewnetrznych strefa zadymienia znacznie przekracza objetos¢ strefy oddziatywania cieplnego.

Jej rozmiary zaleza od wielkos$ci pozaru, ilosci dymu oraz warunkow meteorologicznych.

Dla pozaréw wewnetrznych natomiast, w poczatkowej fazie strefa zadymienia tworzy si¢ powyzej strefy spalania. Dym
moze mie¢ rozny sktad w zalezno$ci od rodzaju palacej si¢ substancji.



ZJAWISKA TOWARZYSZACE ROZWOJOWI POZARU

TRANSPORT
CIEPLA
PRZEWODZENIE UNOSZENIE PROMIRNIOWANIE
(KONDUKCJA) (KONWEKCJA) (RADIACJA)

przewodzenie - kondukcja: wymiana ciepta polegajaca na przekazywaniu energii cieplnej migdzy punktami
osrodka, np.: w szybie okiennej lub w §cianie budynku.

unoszenie - konwekcja: wymiana ciepta polegajaca na przeptywie ciepta spowodowanym naturalnym lub wymuszonym

przemieszczaniu si¢ m.in. gazu.

promieniowanie - radiacja: jest dominujacym sposobem przenoszenia ciepta przy pozarach




KOLOR GORACYCH OBIEKTOW A TEMPERATURA.

-'_ 550°C ciemna czerwien (ledwo widzialny)
- | 700°C jasniejsza czerwien

- E— 900°C czerwono-pomaranczowy
_' — 1100°C pomaranczowy

— 1400°C bialy

GRANICE WYBUCHOWOSCI

dolna granica wybuchowosci /DGW/ - minimalna zawarto$¢ sktadnika palnego w mieszaninie z powietrzem, przy
ktorej zapton jest juz mozliwy,

gorna granica wybuchowosci /GGW/ - maksymalna zawarto$¢ sktadnika palnego w mieszaninie z powietrzem,
przy ktorej zaplon jest jeszcze mozliwy.

Nadmiar
Niedobor sktadnika
skladnika yalnego
palnego
Zapton nie jest juz
mozliwy
Zaplon nie jest |
jeszcze mozliwy —— N——
—© |
i T - '-“ 100
0 DGW GGW o .
s - Stezenie skladnika palnego
Y W mieszaninie z powietrzem

Zapion jest mozliwy




DOLNA | GORNA GRANICA WYBUCHOWOSCI NIEKTORYCH PALNYCH GAZOW, PAR |

CIECZY

Palne pary cieczy i gazy Granice wybuchowosci w % obj.

dolna gorna
Acetylen 2,3 82
Benzyna samochodowa 0,76 7,6
Benzyna ekstrakcyjna 11 15
Butan 15 8,5
Cyjanowodoér 5,6 41
Dwusiarczek wegla 1 50
Gaz miejski 5,3 40
Gaz ziemny 4,3 15
Metan 4,9 15,4
Nafta 1,4 7,5
Olej napedowy 1,3 6,0
Wodér 4 75

7. ORGANIZOWANIE I PROWADZENIE AKCJI RATOWNICZEJ W CZASIE WALKI Z POZARAMI 1

INNYMI ZAGROZENIAML.
KIEROWANIE DZIALANIEM RATOWNICZYM.

DZIALANIA RATOWNICZE - czynnosci podjete w celu ochrony zycia, zdrowia, mienia, a takze likwidacji zrodta
powstania pozaru (gasnicze), kleski zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

WYSTEPUJA TRZY TYPY KIEROWANIA W CZASIE DZIALANIA RATOWNICZEGO:

Interwencyjny - realizowany w strefie zagrozenia lub bezposrednich dziatan ratowniczych, w ktorej istnieje zagrozenie
dla zdrowia i zycia ludzi oraz mienia i srodowiska lub prawdopodobienstwo jego wystapienia, w celu likwidacji lub
usunigcia skutkéw zdarzenia oraz zapewnienia bezpieczenstwa ratownikom; kierowaniu interwencyjnemu podlegaja sity
nie przekraczajace wielko$cig jednej kompanii,

Uprawnieni do kierowania interwencyjnego sa:
*  dowoddca zastepu,
*  dowddca sekeji,
* dowddca zmiany,
*  strazak wyznaczony przez komendanta, kierownika lub szefa jednostki ochrony przeciwpozarowej wlaczone;j
do systemu.

Taktyczny - realizowany na granicy strefy zagrozenia lub poza nig w celu wykonania przyjetej taktyki lub okreslonej
strategii oraz nadzoru nad kierowaniem interwencyjnym; kierowaniu taktycznemu podlegaja sily nie przekraczajace
wielkoscig jednego batalionu,

Obowigzanymi do przejecia kierowania taktycznego sa w kolejnosci:
* dowddca jednostki ratowniczo-gasniczej Panstwowej Strazy Pozarnej wlasciwej dla miejsca zdarzenia,
» oficer wyznaczony przez komendanta powiatowego (miejskiego) do kierowania w jego imieniu,
*  komendant powiatowy (miejski).



Strategiczny - realizowany w celu okre$lenia i przyjecia niezbgdnej strategii w likwidowaniu zagrozenia oraz nadzoru
nad kierowaniem taktycznym; kierowaniu strategicznemu podlegaja sity wojewodzkich brygad odwodowych albo sity
przekraczajace wielkoscia jeden batalion.

Obowigzanymi do przejecia kierowania strategicznego sa w kolejnosci:

oficer wyznaczony przez komendanta wojewodzkiego do kierowania w jego imieniu,

komendant wojewodzki,

oficer wyznaczony przez Komendanta Gléwnego Panstwowej Strazy Pozarnej do kierowania w jego imieniu,
Komendant Gléwny Panstwowej Strazy Pozarne;j.

NA POTRZEBY DZIALANIA RATOWNICZEGO JEDNOSTKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

WLACZONE DO SYSTEMU TWORZA NASTEPUJACA STRUKTURE:

rota - dwuosobowy zesp6t ratownikow, wchodzacy w sktad tego samego zastepu lub specjalistycznej grupy
ratowniczej, wykonujacy zadania ratownicze lub zabezpieczajace, wyposazony w sprzgt ochrony osobistej,
zastep - pododdzial liczacy od trzech do szesciu ratownikow, w tym dowddca, wyposazony w pojazd
przystosowany do realizacji zadania ratowniczego,

sekcja - pododdziat w sile dwoch zastepow, liczacy od dziewieciu do 12 ratownikoéw, w tym dowodca,

pluton - pododdziat w sile od trzech do czterech zastepow lub dwoch sekeji, liczacy od 15 do 21 ratownikow, w
tym dowddca,

kompania - pododdziat w sile trzech plutonow lub czterech sekcji oraz dowodca,

batalion - oddziat w sile od trzech do pigciu kompanii oraz dowddca,

brygada - zwigzek pododdziatéw i oddzialow realizujacy w granicach administracyjnych wojewddztwa
wielkoobszarowe dziatanie ratownicze,

specjalistyczna grupa ratownicza - pododdziat ratownikow posiadajacych specjalistyczne

W ZALEZNOSCI OD RODZAJU POJAZDU ORAZ WYPOSAZENIA ZNAJDUJACEGO
SIE NA WOZIE ZASTEPY MOZEMY PODZIELIC NA GASNICZE ORAZ SPECJALNE

Zastepy gasnicze to obsada wozow gasniczych dysponujaca sprzetem potrzebnym do organizacji akcji gasniczej.

Zastepy specjalne to grupy ratownikow dysponujacy specjalistycznym sprzetem umozliwiajacym wsparcie zastepow
gasniczych, innych specjalnych lub prowadzenie samodzielnych dziatan.

W RAMACH ZASTEPU DLA RATOWNIKOW PRZYPISANE ZOSTAJA NIZEJ

WYMIENIONE FUNKCJE. ABY UPROSCIC OPISY, KAZDEJ Z FUNKCJI
PRZYPISANO SYMBOL GRAFICZNY

Dowddea zastepu

Preodownik roty plerwsze)

Pomocnk preodownila roty plerwsze)
Przodownik roty drugiey

Pomocnk preodownika roty drugiey
Przodownik roty trzecie) (ub rozdaelaczowy)
Pomocmk preodownika roty trzecie)
Eierowca-mechaml

GLOZ PENE VR~



ETAPY DZIALAN GASNICZYCH

=

Obejmuje ustalenie konkretnego celu dziatania. Jest to podstawowy obowigzek dowddcy.
2. Zaplanowanie sposobu i metod dziatania, ktore majg na celu np. ugaszenie pozaru.
* ocena dynamiki sytuacji pozarowej,
*  wprowadzenie sit i sSrodkéw przeciwdzialania rozprzestrzeniania si¢ pozaru
3. Przygotowanie ludzi i sSrodkoéw do zaplanowanych dziatan
*  zgromadzenie i rozmieszczenie sit i Srodkow
* odpowiednie rozmieszczenie sprzg¢tu
* ustalenie haset rozpoznawczych
Realizacja planu akcji - celem ogélnym jest uratowanie ludzi i ugaszenie pozaru
Kontrola powierzonych czynnosci i powierzonych dziatan.

a s~

ORGANIZACJA LACZNOSCI PODCZAS AKCJI

Pod pojeciem EACZNOSCI nalezy rozumie¢ zespdt przedsigwzigé organizacyjno - technicznych polegajacych na
wykorzystaniu sit 1 srodkow tacznosci w celu zapewnienia obiegu szybkiej i pewnej informacji.

Lacznos¢ dzieli si¢ na:
* przewodowa
* radiows
*  $rodkami ruchomymi
*  laczno$¢ sygnalizacyjng

Podczas akcji w szczegdlnosci wykorzystuje si¢ tacznos$¢ radiows i sygnalizacyjna.

POD POJECIEM LACZNOSCI RADIOWEDJ nalezy rozumie¢ urzadzenie radiowe /radiostacje przeno$ne, stacyjne/,
ktore pracuja w okreslonym systemie wedlug ustalonych zasad.

EACZNOSC SYGNALIZACYJNA to przekazywanie informacji za pomoca $rodkéw sygnalizacji $wietlnej,
dzwigckowej, ruchowej w postaci ruchomych znakow.

EACZNOSC OPERACYJNA DZIELIMY NA:
* alarmowania
* dowodzenia
*  wspotdziatania

EACZNOSC ALARMOWANIA stuzy do powiadamiania jednostek PSP o zaistniatym zdarzeniu oraz do
zawiadamiania jednostek bedacych w dyspozycji o alarmie bojowym

EACZNOSC DOWODZENIA - system sit i $rodkéw tacznosci przeznaczony do przekazywania rozkazow od dowodey
do podwtadnego oraz meldunkow i informacji od podwtadnego do dowddcey.

EACZNOSC WSPOLDZIALANIA - system sit i $rodkéw tacznoscei przeznaczony do porozumiewania sie dowodcow
w celu skoordynowania dziatan taktycznych podlegtych im pododdzialéw. Lacznos¢ wspotdziatania wchodzi w
jednolity system dowodzenia i wspotdziatania. O potrzebie organizowania takiej tacznosci zawsze decyzje podejmuje
dowddca.

8. PODSTAWOWE POJECIA Z ZAKRESU TAKTYKI POZARNICZEJ.

Strazak kierujacy dziataniami ratowniczo-gasniczymi jest Kierownikiem akcji ratowniczej (KAR). Wydajac rozkazy
swoim podwladnym powinien by¢ jednoznacznie zrozumiaty. Temu celowi stuzy podziat pozaru i akcji na elementy.

TEREN POZARU - obszar, na ktorym rozwija sie i rozprzestrzenia pozar oraz znajduja sie
obiekty posrednio lub bezposrednio przez niego zagrozone.
podziat terenu pozaru: front, prawe i lewe skrzydto, tyl, 0§, obwdd pozaru.

1. FRONT POZARU - czgé¢ pozaru, na ktorej liniowa predkosé¢ rozprzestrzeniania sie pozaru jest najwigksza. W
praktyce przy zewnetrznych pozarach jest ona zgodna z kierunkiem wiatru.



2. TYL POZARU jest to linia znajdujaca si¢ po przeciwnej stronie rozprzestrzeniania si¢ pozaru i odgraniczajaca
obiekty palace od niepalacych.

3. SKRZYDLO POZARU - orientuje si¢ stojac na wprost frontu pozaru.

4. OS POZARU to linia prostopadta do frontu pozaru przechodzaca przez teren pozaru zgodnie z kierunkiem jego
rozprzestrzeniania si¢.

5. OBWOD POZARU jest to linia okalajaca powierzchni¢ pozaru czyli rzut strefy spalania na poziomg lub
pionowa ptaszczyzng.

Pin
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TEREN AKCJI - obszar obejmujacy teren pozaru oraz tereny zwigzane z prowadzeniem dziatan ratowniczych.

Pozycja ogniowa Pozycja wezowa

Stanowisko
wodne

Pozycja wodna

Teren
pozaru

Stanowisko
rozdzielacza

Stanowiska
gasnicze

POZYCJA WODNA - teren, na ktorym rozmieszczone sa punkty czerpania wody oraz organizowane jest stanowisko
wodne.

POZYCJA WEZOWA - teren miedzy pozycja ogniowa i wodna. Obejmuje: lini¢ gtéwna, linic wezowa wraz ze
stanowiskiem rozdzielacza.



POZYCJA OGNIOWA - to teren od miejsca ustawienia rozdzielacza do pozaru obejmuje rowniez linie i stanowiska
gasnicze.

ODCINEK BOJOWY - czgé¢ terenu pozaru, na ktorej dziata jedna lub kilka sekcji potaczonych wspolnym
dowodztwem i majace wspolny cel do osiagnigcia.

FORMY DZIALAN GASNICZYCH

DZIALANIA
GASNICZE

DZIALANIA

NATARCIE OBRONA POt ACZONE

NATARCIE

ZEWNETRZNE FRONTALNE OSKJRAZCYEDLA- OKRAZAJACE

NA OGNISKO

WEWNETRZNE
POZARU

NATARCIE jest podstawowg formg dziatania taktycznego i polega na bezposrednim oddziatywaniu na ognisko pozaru
w celu przerwania procesu spalania. Rodzaje natarcia rozrézniamy w zaleznosci od miejsca usytuowania stanowisk
gasniczych. Podejmowane s3 w zalezno$ci od rozmiaréw pozaru, zasiegu pradéw gasniczych oraz rodzaju $rodka
gasniczego.

NATARCIE WEWNETRZNE polega na podawaniu $rodka gasniczego przez pradownika znajdujacego wewnatrz
budynku czy innego obiektu. Ten rodzaj natarcia stosowany jest zazwyczaj przy pozarach nierozwinigtych, ale
spotykamy si¢ tutaj bardzo czesto z zagrozeniem dla osob znajdujacych sie wewnatrz oraz samych ratownikow, co
wymaga zastosowania odpowiednich ochron osobistych a takze zachowania ostroznosci i rozwagi.

NATARCIE ZEWNETRZNE polega na podawaniu $rodka gasniczego z zewnatrz obiektu , gdy dotarcie do wnetrza
nie jest mozliwe z réznych przyczyn, czy to wskutek zagrozenia zawaleniem si¢ konstrukcji czy tez z powodu
promieniowania cieplnego. Stosowane jest przy pozarach silnie rozwinigtych.



NATARCIE FRONTALNE zwane tez czolowym polega na obj¢ciu dziataniem pradéw gasniczych frontu pozaru a
tym samym ograniczeniu rozprzestrzeniania si¢ jego w tej czgsci.

NATARCIE OSKRZYDLAJACE polega na podawaniu $rodkéw gasniczych na skrzydta pozaru. Moze byc
prowadzone jednocze$nie na obu skrzydtach badz na jednym. Przeprowadza si¢ je w celu zwezenia frontu pozaru.

NATARCIE OKRAZAJACE polega na prowadzeniu dzialan gas$niczych na catym obwodzie pozaru, poprzez
otoczenie go stanowiskami gasniczymi.

NATARCIE NA OGNISKO POZARU stosowane jest gdy stopniowe wprowadzanie do akcji przybywajacych
jednostek nie daje oczekiwanych rezultatow. Wowczas koncentruje si¢ w jednym miejscu (lub na odpowiednich
stanowiskach wyjsciowych) niezbedne sity i $rodki, a nastgpnie przechodzi do natarcia.

OBRONA - posrednia forma dzialan operacyjno-taktycznych polegjaca na oddzialywaniu okre§lonymi srodkami na
obiekty zagrozone pozarem. Obrone dzielimy na dwa rodzaje: obrong blizsza i obrone¢ dalszg.

Dziatania zwigzane z obrong blizsza podejmujemy w stosunku do obiektow zagrozonych bezposrednio z zadaniem
niedopuszczenia do rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

Dziatania zwigzane z obrona dalsza tzw. oslona podejmujemy w stosunku do obiecktow znajdujacych si¢ w dalszej
odleglosci od ogniska pozaru, a zagrozonych przez ognie lotne, wybuchy i inne zjawiska towarzyszace. Zadaniem jej
jest niedopuszczenie do wytworzenia nowych ognisk pozaru.

Formy dzialan taktycznych:

-

X

B
A
| x

A - natarcie, B - obrona blizsza, C - obrona dalsza



Formy dzialan taktycznych przy pozarach wewnetrznych:

N - natarcie, Ob - obrona blizsza, Od - obrona dalsza, P - dziatania potaczone
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DZIALANIA POLACZONE - Stosowanie obydwu form dziatan taktycznych (natarcie i obrona) jednoczes$nie.
Bardzo rzadko zdarza si¢ aby w praktyce byta stosowana tylko jedna z form. NajczeSciej stosuje si¢ obie formy w tym
samym czasie.

Ma to na celu jednoczesne zmniejszenie szybko$ci rozprzestrzeniania si¢ pozaru i obrong obiektow potozonych
bezposrednio przy jego froncie.

Wymaga to bardzo dobrej organizacji pracy poszczegolnych stanowisk gasniczych, co powinno si¢ przejawia¢ w
$cistym wspotdziataniu ratownikéw na tych stanowiskach oraz prowadzeniu ciggltego rozpoznania, w szczegdlnosci na
froncie pozaru. Dziatania polegaja na zwalczaniu ptomieni i obnizaniu temperatury, co prowadzi do przedtuzania czasu,
jaki jest konieczny do ponownego ich wzrostu.

ROZWIJANIE LINII I ZAJIMOWANIE STANOWISK GASNICZYCH

Do przesylania wody stosuje si¢ linie wezowe, ktorych podzial jest od wielu lat niezmienny.
Rodzaje linii:
a) linia ssawna,
b) linia zasilajaca,
c) linia glowna,
d) linia gasnicza.

Linia ssawna (a) - linia wezowa od otwartego punktu czerpania wody do nasady ssawnej pompy pozarniczej.

Linia zasilajaca (b) - linia wezowa od hydrantu do nasady ssawnej pompy pozarniczej lub od hydrantu do zbiornika na
samochodzie lub od nasady ttocznej pompy pozarniczej do zbiornika wodnego na samochodzie.

Linia glowna (C) - linia wezowa od nasady tlocznej pompy pozarniczej ustawianej na stanowisku wodnym do
rozdzielacza.

Linia ga$nicza (d) - linia wezowa od nasady ttocznej pompy pozarniczej lub hydrantu do stanowiska gasniczego, albo
od rozdzielacza do stanowiska gasniczego.
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ANALIZUJAC USYTUOWANIE PRADOWNIKA W STOSUNKU DO POZARU WYROZNIAMY TRZY
POLOZENIA STANOWISK GASNICZYCH.

NIZSZE - znajduje si¢ ponizej ogniska pozaru lub terenu, obiektu bronionego /a/,
ROWNE - gdy pradownik znajduje si¢ na tym samym poziomie co ognisko pozaru /b/,

WYZSZE - jest to stanowisko usytuowane powyzej poziomu ziemi, wowczas pradownik znajduje sie powyzej ogniska
pozaru, np.: moze by¢ zlokalizowane na drabinach, podno$nikach hydraulicznych, na dachach lub konstrukcjach
sgsiednich domow /c/.




71+300 m?

351+1500 m?

1+10 ha

5+12 pradow gasniczych

ponad 1000 m?2
ponad 5000 m?*
ponad 100 ha

RODZAJE POZAROW:

bardzo duzy

do 70 m?
do 350 m?
do1ha

do 4 pragdow gasniczych

301+1000 m?

1501+5000 m?

10+100 ha

13+36 pradéw gasniczych

POZAR

Wielkosé Powierzchnia Objetos¢ pozaru Powierzchnia pozaru Ilo$¢ pradow
Pozaru pozaru [m’] [m?] lasu [ha] gasniczych
Maly do 70 do 350 do1l do 4
Sredni 71 - 300 351 - 1500 1-10 5-12
Duzy 301 - 1000 1501 - 5000 10-100 13-36
Bardzo duzy pow. 1000 pow. 5000 pow. 100 pow. 36

9. OGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO BUDYNKOW

Wprowadza si¢ nastepujacy podziat budynkow na grupy wysokoscei:

m  niskie (N) - do 12 m wiacznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci do 4 kondygnacji
nadziemnych wiacznie,

m  Sredniowysokie (SW) - ponad 12 m do 25 m wilacznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci

ponad 4 do 9 kondygnacji nadziemnych wlacznie,

m  wysokie (W) - ponad 25 m do 55 m wiacznie nad poziomem terenu lub mieszkalne o wysokosci ponad 9 do 18

kondygnacii nadziemnych wiacznie,
m  wysokosciowe (WW) - powyzej 55 m nad poziomem terenu.

Budynki oraz czeéci budynkow, stanowigce odrgbne strefy pozarowe, ze wzgledu na przeznaczenie i sposob
uzytkowania dzieli si¢ na:

- mieszkalne, zamieszkania zbiorowego i1 uzytecznosci publicznej charakteryzowane kategoriag zagrozenia ludzi - ZL

- produkcyjne i magazynowe - PM,

- inwentarskie (stuzace do hodowli zwierzat - inwentarza) - IN

Budynki oraz cze¢éci budynkow, stanowigce odrgbne strefy pozarowe, zalicza si¢ do nastepujacych kategorii

zagrozenia ludzi:




ZL | - budynki zawierajgce pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego przebywania ponad 50 oséb nie bedgcych
ich stalymi uZytkownikami

ZL Il - budynki lub ich cze$ci przeznaczone przede wszystkim do uzytku ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie,
takie jak szpitale, zZlobki, przedszkola, domy dla osob starszych,

ZL 111 - budynki uzyteczno$ci publicznej, niezakwalifikowane do ZL | i ZL 11

ZL 1V - budynki mieszkalne /budynki mieszkalne jednorodzinne, wielorodzinne/

ZL V - budynki zamieszkania zbiorowego, niezakwalifikowane do ZL | i ZL Il/internaty, hotele/

BUDYNEK UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ - budynek przeznaczony na potrzeby administracji publicznej, wymiaru
sprawiedliwosci, kultu religijnego, kultury, o§wiaty, szkolnictwa, wyzszego , nauki, wychowania, opieki zdrowotnej,
spotecznej lub socjalnej, obstugi bankowej, handlu, gastronomi. Za budynek uzytecznos$ci publicznej uznaje si¢ takze
budynek biurowy lub socjalny.

BUDYNEK ZAMIESZKANIA ZBIOROWEGO - budynek przeznaczony do okresowego pobytu ludzi, w szczegdlnosci motel,
hotel pensjonat, dom wypoczynkowy, dom wycieczkowy, schronisko mtodziezowe, schronisko, internat, dom studencki,
budynek koszarowy, budynek zakwaterowania na terenie zaktadu karnego, aresztu $ledczego, zaktadu poprawczego,
schroniska dla nieletnich, a takze budynek do statego pobytu ludzi, w szczegolnosci dom dziecka, dom rencistow, dom
zakonny.

POMIESZCZENIA PRZEZNACZONE NA POBYT LUDZI DZIELA SIE NA:

Pomieszczenia przeznaczone na staly pobyt ludzi, w ktorych przebywanie tych samych os6b w ciggu doby trwa dluzej
niz 4 godziny,

Pomieszczenia przeznaczone na czasowy pobyt ludzi, w ktérych przebywanie tych samych oséb w ciggu doby trwa od
2 do 4 godzin wiacznie.

ODPORNOSC POZAROWA BUDYNKOW

Ustanawia si¢ pi¢¢ klas odpornosci pozarowej budynkow lub ich czgscei, podanych w kolejnosci od najwyzszej do
najnizszej i oznaczonych literami: A", "'B"", ""'C", "'D" i "E". Najwi¢ksze wymagania musi spetnia¢ klasa A
najmniejsze klasa E.

Klasy odpornosci pozarowej odnosza sie do budynkéw lub ich czesci. ODPORNOSC OGNIOWA ELEMENTOW
BUDOWLANYCH

ODPORNOSC OGNIOWA - jest to zdolno$¢ do zachowania okreslonych wiasciwosci podczas pozaru przez okreslony czas.
Inaczej méwiac jest to czas do osiagni¢cia przez dany element stanu granicznego nosnosci, izolacyjnosci lub szczelnosci
ogniowej.

STAN GRANICZNY jest to stan w ktorym element przestaje spetnia¢ swoja funkcje

Podstawowe parametry odpornosci ogniowej

R - no$nos¢ ogniowa (w minutach), E - szczelno$¢ ogniowa (w minutach), okreslona jw., | - izolacyjno$¢ ogniowa (w
minutach), okre$lona jw.,

Odporno$¢ ogniowa dotyczy elementéw budowlanych i jest okreslona w minutach STREFY POZAROWE
STREFE POZAROWA stanowi budynek albo jego cz¢$¢ oddzielona od innych budynkow lub innych czesci budynku
elementami oddzielenia przeciwpozarowego, badz tez pasami wolnego terenu o szerokos$ci nie mniejszej niz
dopuszczalne odlegtosci od innych budynkow.

Wymagania stawiane drogom ewakuacyjnym.

DLUGOSC PRZEJSCIA

W pomieszczeniach, od najdalszego miejsca, w ktorym moze przebywaé cztowiek, do wyjscia ewakuacyjnego na droge
ewakuacyjna lub do innej strefy pozarowej albo na zewnatrz budynku, powinno by¢ zapewnione przejscie, zwane dalej
"przejsciem ewakuacyjnym", o dlugo$ci nieprzekraczajacej:



m  w strefach pozarowych ZL - 40 m,
m w strefach pozarowych PM o gestosci obcigzenia ogniowego przekraczajacej 500 MJ/m? w budynku o wigcej
niz jednej kondygnacji nadziemnej - 75 m,
m W strefach pozarowych PM, o obcigzeniu ogniowym nieprzekraczajacym 500 MJ/m?, w budynku o wiecej niz
jednej kondygnacji nadziemnej oraz w strefach pozarowych PM w budynku o jednej kondygnacji nadziemne;j
. bez wzgledu na wielkos¢ obcigzenia ogniowego - 100 m.
WYJSCIA | DROGI EWAKUACYJNE
Z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi powinna by¢ zapewniona mozliwo$¢ ewakuacji w bezpieczne miejsce na
zewnatrz budynku lub do sgsiedniej strefy pozarowej, bezposrednio albo drogami komunikacji ogdlnej, zwanymi
drogami ewakuacyjnymi Wyjscia z pomieszczen na drogi ewakuacyjne powinny by¢ zamykane drzwiami.

Drzwi stanowigce wyjscie ewakuacyjne z budynku przeznaczonego dla wigcej niz 50 oséb powinny otwiera¢ si¢ na
zewnatrz. Wymaganie to nie dotyczy budynku wpisanego do rejestru zabytkow.

Pomieszczenie powinno mie¢ co najmniej dwa wyj$cia ewakuacyjne oddalone od siebie o co najmniej 5 m w
przypadkach, gdy:
m jest przeznaczone do jednoczesnego przebywania w nim ponad 50 osob, a w strefie pozarowej ZL 1I - ponad 30
0s0b,
m  znajduje si¢ w strefie pozarowej ZL, a jego powierzchnia przekracza 300 m?,
m  znajduje si¢ w strefie pozarowej PM o gesto$ci obciazenia ogniowego powyzej 500 MJ/m?, a jego
powierzchnia przekracza 300 m?,
m  znajduje si¢ w strefie pozarowej PM o gestosci obciazenia ogniowego do 500 MJ/m?, a jego powierzchnia
przekracza 1.000 m?,
m  jest zagrozone wybuchem, a jego powierzchnia przekracza 100 m?.

Drzwi stanowigce wyjscie ewakuacyjne powinny otwiera¢ si¢ na zewnatrz pomieszczen:
m  zagrozonych wybuchem,
m  do ktorych jest mozliwe niespodziewane przedostanie si¢ mieszanin wybuchowych lub substancji trujacych,
duszacych badz innych, mogacych utrudni¢ ewakuacje,
m przeznaczonych do jednoczesnego przebywania ponad 50 osoéb,
m przeznaczonych dla ponad 6 0s6b o ograniczonej zdolnos$ci poruszania si¢.

Szeroko$¢ poziomych drég ewakuacyjnych nalezy obliczaé proporcjonalnie do liczby 0os6b mogacych przebywac
jednoczesnie na danej kondygnacji budynku, przyjmujac co najmniej 0,6 m na 100 oséb, lecz nie mniej niz 1,4 m.

Dopuszcza si¢ zmniejszenie szerokosci poziomej drogi ewakuacyjnej do 1,2 m, jezeli jest ona przeznaczona do
ewakuacji nie wigcej niz 20 osob.

Wysokos¢ drogi ewakuacyjnej powinna wynosi¢ co najmniej 2,2 m, natomiast wysokos$¢ lokalnego obnizenia 2 m,
przy czym dhugo$¢ obnizonego odcinka drogi nie moze by¢ wigksza niz 1,5 m.

Laczng szeroko$¢ drzwi w Swietle, stanowigcych wyjScia ewakuacyjne z pomieszczenia, nalezy obliczac
proporcjonalnie do liczby 0s6b mogacych przebywa¢ w nim réwnocze$nie, przyjmujac co najmniej 0,6 m szerokosci na
100 os6b, przy czym najmniejsza szeroko$¢ drzwi w $wietle o$cieznicy powinna wynosi¢ 0,9 m, a w przypadku drzwi
stuzacych do ewakuacji do 3 os6b - 0,8 m.

Dlugosé¢ drogi ewakuacyjnej od wyiscia z pomieszczenia na t¢ drogg do wyjscia do innej strefy pozarowej lub na
zewnatrz budynku, zwanej dalej "dojsciem ewakuacyjnym", mierzy si¢ wzdtuz osi drogi ewakuacyinei. W przypadku
zakoniczenia doj$cia ewakuacyinego przedsionkiem przeciwpozarowym /minimalne wymiary przedsionka powinny
wynosi¢ 1.4 m x 1.4 m i powinien byv¢ wydzielony drzwiami o odpornosci ogniowej EI 60 i dodatkowo
wentylowaniu co najmniej grawitacyjnie/, dlugo$¢ te mierzy sie do pierwszych drzwi tego przedsionka.



3 - wyjscie z pomieszczenia
4 - szerokos¢ poziomej drogi ewakuacyjnej
5 - dlugo$é dojscia ewakuacyjnego
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ELEMENTY WYKONCZENIA WNETRZ I WYPOSAZENIA STALEGO.

W strefach pozarowych ZL I, ZL Il, ZL 111 i ZL V stosowanie do wykonczenia wngtrz materialow tatwo
zapalnych, ktérych produkty rozktadu termicznego sa bardzo toksyczne lub intensywnie dymigce, jest
zabronione.

Na drogach komunikacji ogolnej, stuzacych celom ewakuacji, stosowanie materiatow i wyrobéw budowlanych tatwo
zapalnych jest zabronione.

10. PODSTAWOWE WIADOMOSCI Z ZAKRESU PROFILAKTYKI PRZECIWPOZAROWEJ

PODSTAWOWE DEFINICJE Z ZAKRESU OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ.

BEZPIECZENSTWO POZAROWE - jest to stan eliminujacy zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzi, uzyskiwany przez
funkcjonowanie systemu norm prawnych i technicznych $rodkow zabezpieczenia przeciwpozarowego oraz
prowadzonych dziatan zapobiegawczych przed pozarem,

MATERIALY NIEBEZPIECZNE POZAROWO - to nastepujace materialy niebezpieczne:
m gazy palne,

ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C),

materiaty wytwarzajace w zetknieciu z wodag gazy palne,

materialy zapalajgce si¢ samorzutnie na powietrzu,

materiaty wybuchowe i pirotechniczne,

materiaty ulegajace samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacji,

materiaty majace skfonnosci do samozapalenia;

URZADZENIE PRZECIWPOZAROWE - to urzadzenie stuzace do wykrywania, zwalczania pozaru lub ograniczania jego
skutkow, a w szczegdlnosci state i polstale urzadzenia gasnicze i zabezpieczajace, urzadzenia wchodzace w sktad
dzwigkowego systemu ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym urzadzenia sygnalizacyjno alarmowe,
urzadzenia odbiorcze alarméw pozarowych i urzadzenia odbiorcze sygnatow uszkodzeniowych, instalacje o§wietlenia
ewakuacyjnego, hydranty i zawory hydrantowe, pompy w pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy
odcinajace, urzadzenia oddymiajace, urzadzenia zabezpieczajace przed wybuchem, oraz drzwi i bramy przeciwpozarowe
o ile wyposazone s3 w systemy sterowania.

PAS PRZECITWPOZAROWY - to system drzewostanow rdznej szerokosci poddanych specjalnym zabiegom gospodarczym i
porzadkowym lub powierzchni wylesionych i oczyszczonych do warstwy mineralnej,

PRZECIWPOZAROWY WYLEACZNIK PRADU - to wylacznik odcinajacy doptyw pradu do wszystkich obwodow, z
wyjatkiem obwodow zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktorych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru,

STREFA POZAROWA - to przestrzen wydzielong w taki sposob, aby w okreslonym czasie pozar nie przeniost si¢ na
zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej przestrzeni,



STREFA ZAGROZENIA WYBUCHEM - to przestrzen, w ktorej moze wystgpowaé mieszanina substancji palnych z
powietrzem lub innymi gazami utleniajacymi, o st¢zeniu zawartym mig¢dzy dolna i gorng granica wybuchowosci,

STALE URZADZENIA GASNICZE - urzgdzenia zwigzane na stale z obiektem, zawierajace whasny zapas $rodka gasniczego,
wyposazone w uklad przechowywania i podawania $rodka gasniczego, uruchamiane automatycznie lub r¢cznie we
wczesnej fazie rozwoju pozaru,

ZAGROZENIE WYBUCHEM - rozumie si¢ przez to mozliwos$¢ tworzenia przez palne gazy, pary palnych cieczy, pyty lub
wiokna palnych cial staltych, w ré6znych warunkach, mieszanin z powietrzem, ktére pod wptywem czynnika inicjujacego
zaplon (iskra, tuk elektryczny lub przekroczenie temperatury samozapalenia) wybuchaja, czyli ulegaja gwattownemu
spalaniu potaczonemu ze wzrostem ci$nienia.

MATERIAL PALNY jest to taki materiat, ktérego probki poddane badaniom w okreslonych warunkach w ciggu

ustalonego czasu zapalajg si¢, powoduja wydzielanie palnych gazéw mogacych zapali¢ si¢ za pomoca ptomienia
umieszczonego nad powierzchnig probki oraz powoduja wydzielanie ciepta w takich ilosciach, by podnie$¢ temperature
do okreslonych wartosci.

MATERIAL NIEPALNY jest to taki materiat, ktérego probki poddane badaniom w okre§lonych warunkach w ciggu
ustalonego czasu nie zapalajg si¢, nie powoduja wydzielanie palnych gazow mogacych zapali¢ si¢ za pomocg ptomienia
umieszczonego nad powierzchnig probki oraz nie powoduja wydzielanie ciepta w takich ilosciach, by podniesé
temperatur¢ do okreslonych wartosci.

MATERIALY PALNE mozemy podzieli¢ na trudno i tatwo zapalne.

MATERIALY TRUDNO ZAPALNE s3 to takie materiaty, ktérych znormalizowane probki w okre§lonych warunkach badan,
poddane dzialaniu plomienia lub promieniowania cieplnego pala si¢ w obszarze dzialania zrodla ciepta, a po jego
usuni¢ciu gasna.

MATERIALY LATWO ZAPALNE s3 to takie materiaty, ktorych znormalizowane probki w okreslonych warunkach badan,
poddane dziataniu ptomienia lub promieniowania cieplnego zapalg si¢ ptomieniem, a po jego usunigciu palg si¢ dalej.

WYKAZ CZYNNOSCI ZABRONIONYCH Z UWAGI NA OCHRONE PRZECIWPOZAROWA,

W obiektach oraz na terenach przylegtych do nich jest zabronione wykonywanie czynnosci, ktére moga spowodowaé
pozar, jego rozprzestrzenianie si¢, utrudnienie prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacji tj.:

1. uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw mogacych zainicjowaé zaplon
wystepujacych materiatow:
m  w strefie zagrozenia wybuchem, z wyjatkiem urzadzen przeznaczonych do tego celu,
m  w miejscach wystepowania materiatdow niebezpiecznych pozarowo,
m  w miejscach wystepowania innych materiatow palnych, okreslonych przez wilasciciela lub zarzadce i
oznakowanych znakami bezpieczenstwa;

2. uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb niezgodny z przeznaczeniem
albo warunkami okre§lonymi przez producenta badz nie poddawanych okresowym kontrolom, jezeli moze si¢ to
przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia;

3. garazowanie pojazdow silnikowych w obiektach i pomieszczeniach nie przeznaczonych do tego celu, jezeli nie
oprozniono zbiornika paliwa pojazdu i nie odlaczono na stale zasilania akumulatorowego pojazdu;

4. rozgrzewanie za pomoca otwartego ognia smoly i innych materialow w odlegloSci mniejszej niz S m od
obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu sktadowego z materiatami palnymi, przy czym jest
dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym w budowanych
obiektach, a w pozostatych, jezeli zostang zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze;

5. rozpalanie ognisk lub wysypywanie goracego popiolu i zuzla,
6. skladowanie poza budynkami, w odleglosci mniejszej niz 4 m od granicy dzialki, materialow palnych, w tym
pozostalosci roslinnych, galezi i chrustu;



10.

11.

12.

13.

14,

15.

16.

17.

uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezpoSrednio na podlozu palnym, z
wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okre$lonymi przez producenta;

przechowywanie materialdw palnych oraz stosowanie elementéw wystroju i wyposazenia wnetrz z
materialow palnych w odleglosci mniejszej niz 0,5 m od:
m  urzadzen i instalacji, ktéorych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewaé si¢ do temperatury
przekraczajacej 100 °C,
m  linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewodéw uziemiajacych oraz przewodéw odprowadzajacych
instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic pradu elektrycznego, przewodow elektrycznych
sitowych i gniazd wtykowych sitowych o napigciu powyzej 400 V;

stosowanie na oslony punktéw Swietlnych materialéw palnych, z wyjatkiem materiatéw trudno zapalnych i
niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci co najmniej 0,05 m od zardwki;

instalowanie opraw o$§wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak
wylaczniki, przetaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podlozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie
zabezpiecza podloza przed zapaleniem;

skladowanie materialow palnych na drogach komunikacji ogélnej stuzacych ewakuacji lub umieszczanie
przedmiotow na tych drogach w sposoéb zmniejszajacy ich szerokos¢ albo wysoko$¢ ponizej wymaganych wartosci;

skladowanie materialow palnych na nieuzytkowych poddaszach oraz na drogach komunikacji ogélnej w
piwnicach;
zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie;

lokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposob zmniejszajacy wymiary drogi
ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach techniczno-budowlanych;

wykorzystywanie drogi ewakuacyjnej z sali widowiskowej lub innej o podobnym przeznaczeniu, w ktorej
nastepuje jednoczesna wymiana publicznosci (uzytkownikéw), jako miejsca oczekiwania na wejscie do tej
sali;

uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

gasnic 1 urzadzen przeciwpozarowych,

przeciwwybuchowych urzadzen odcigzajacych,

zrédel wody do celow przeciwpozarowych,

urzadzen uruchamiajacych instalacje gasnicze i sterujacych takimi instalacjami oraz innymi instalacjami
wplywajacymi na stan bezpieczenstwa pozarowego obiektu,

wyj$¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych.

m  wylacznikdw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw gtoéwnych instalacji gazowej;

napelnianie gazem plynnym butli na stacjach paliw, stacjach gazu plynnego i w innych obiektach nie
przeznaczonych do tego celu

OBOWIAZKI WLASCICIELI, UZYTKOWNIKOW BUDYNKOW I TERENOW W ZAKRESIE

PRAWIDLOWEGO ICH ZABEZPIECZENIA.

Wokél placow skladowych, skladowisk przy obiektach oraz obiektach tymczasowych o konstrukcji palnej powinien
by¢ zachowany pas ochronny o szerokoS$ci minimum 2 m i nawierzchni z materiatow niepalnych lub gruntowe;j
0CZYySZCZOonej.

Sktadowanie materialow palnych pod $cianami obiektu zwigzanych z jego funkcja, z wyjatkiem materiatow
niebezpiecznych pozarowe, jest dopuszczalne pod warunkiem:

m nie przekroczenia maksymalnej powierzchni strefy pozarowej, okreslonej dla tego obiektu;
m  zachowania dostepu do obiektu na wypadek dziatan ratowniczych;



PONADTO

Wiasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy obiektow badz ich czeéci stanowigcych odrebne strefy pozarowe,
przeznaczonych do wykonywania funkcji uzytecznosci publicznej, zamieszkania zbiorowego, produkcyjnych,
magazynowych oraz inwentarskich, opracowuja instrukcje bezpieczenstwa pozarowego zawierajace:

m  planu graficzne kazdej kondygnacji budynku, planach zagospodarowania terenu na ktérym znajduje si¢ obiekt.
W  planach graficznych oznakowuje si¢ przede wszystkim miejsce usytuowania gasnic urzadzen
przeciwpozarowych drdég, kierunkow oraz wyj$¢ ewakuacyjnych, strefy pozarowe, kategorie zagrozenia ludzi
poszczegolnych pomieszezen, strefy zagrozenia wybuchem

m  warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia obiektu, sposobu uzytkowania, prowadzonego

procesu technologicznego i jego warunkéw technicznych, w tym zagrozenia wybuchem;

sposob poddawania przegladom technicznym i czynnos$ciom konserwacyjnym stosowanych w

obiekcie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic;

sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia,

sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie prace sa przewidywane;

sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkow ewakuacji ludzi;

sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektu z trescig przedmiotowej instrukcji oraz z przepisami

przeciwpozarowymi.

Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata,
a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego, ktére wptywaja na zmiane
warunkoéw ochrony przeciwpozarowe;.

Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego nic s3 wymagane dla obiektow Iub ich cze¢scei, jezeli:
m  kubatura brutto budynku lub jego cze¢sci stanowiacej odrebng strefe pozarowa i nie wystgpuje w nich strefa
zagrozenia wybuchem nie przekracza 1 000 m?,
m kubatura brutto budynku inwentarskiego nie przekracza 1 500 m®;
m powierzchnia strefy pozarowej obiektu innego niz budynek nie przekracza 1 000 m%

SPRZEDAZ WYROBOW PIROTECHNICZNYCH
Prowadzenie detalicznej sprzedazy wyrobow pirotechnicznych widowiskowych w budynkach odbywa si¢ wylacznie na
stanowiskach wyodrebnionych do tego celu bez mozliwosci sprzedazy samoobstugowej.

W wigkszych ilosciach wyroby pirotechniczne widowiskowe przechowuje si¢ w oddzielnych magazynach lub
pomieszczeniach zaplecza, przeznaczonych wylacznie do tego celu, wydzielonych $cianami wewngtrznymi i stropami o
klasie odpornosci ogniowej odpowiednio co najmniej EI 60 i REI 60 i zamykanych drzwiami o klasie odpornosci
ogniowej co najmniej EI 30.

WYMAGANIA W ZAKRESIE UZYWANIA | PRZECHOWYWANIA MATERIALOW NIEBEZPIECZNYCH
POZAROWO.

Przy uzywaniu lub przechowywaniu materialéw niebezpiecznych pozarowo, zwanych dalej , materialami" nalezy
przestrzegac¢ nastgpujacych zasad:

1. wszystkie czynnoSci zwigzane z wytwarzaniem, przetwarzaniem, obrobka, transportem lub skladowaniem
materiatow niebezpiecznych wykonywac zgodnie z warunkami ochrony przeciwpozarowej okreslonymi w instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego lub wedtug wskazan ich producenta;

2. utrzymywac¢ ilos¢ materiatu niebezpiecznego znajdujacego si¢ na stanowisku pracy nie wigksza niz dobowe
zapotrzebowanie lub dobowa produkcja, jezeli przepisy szczegoélne nie stanowig inaczej;

3. przechowywa¢ materiaty niebezpieczne w sposdb uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub wybuchu w nastgpstwie
procesu sktadowania lub wskutek wzajemnego oddzialywania;

4. przechowywac ciecze o temperaturze zaptonu ponizej 55°C wylacznie w pojemnikach, urzadzeniach i instalacjach
przystosowanych do tego celu, wykonanych z materiatdw co najmniej trudno zapalnych, odprowadzajacych tadunki
elektrycznosci statycznej, wyposazonych w szczelne zamkniecia i zabezpieczonych przed sthuczeniem.



ZASADY PRZECHOWYWANIA CIECZY PALNYCH.

Podczas przechowywania cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 55°C w pomieszczeniach budynkéw zaliczonych do
kategorii zagrozenia ludzi nalezy przestrzega¢ nastgpujacych zasad:

m w jednej strefie pozarowej, zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi innej niz ZL IV oraz o
przeznaczeniu innym niz handlowo-ustugowe, jest dopuszczalne przechowywanie do 10 dm® cieczy o
temperaturze zaplonu ponizej 21°C oraz 50 dm® cieczy o temperaturze zaptonu 21°55°C, a w mieszkaniach
odpowiednio 5 i 20 dm? cieczy:;

m W pomieszczeniach handlowo-ustugowych jest dopuszczalne przechowywanie cieczy o temperaturze zaptonu
do 55°C w takiej ilo$ci, ze gestosé obcigzenia ogniowego stworzona przez te ciecze nie przekroczy 500 MJ/m?;

m W pomieszczeniach handlowo-ustugowych stanowigcych odrebng strefe pozarows jest dopuszczalne
przechowywanie cieczy palnych w ilosciach wigkszych niz okreslone w pkt 2, pod warunkiem spelniania przez
te pomieszczenia wymagan techniczno-budowlanych dotyczacych stref pozarowych produkcyjnych i
magazynowych;

m W pomieszczeniach handlowo-ustugowych ciecze palne powinny by¢ przechowywane w szczelnych
naczyniach, zabezpieczonych przed sttuczeniem, a ich sprzedaz nalezy prowadzi¢ bez rozlewania.

ZASADY PRZECHOWYWANIA CIFC7Y O TFMPFRATURZF ZAPF.ONTI PONIZEJ 100°C W GARAZACH
NALEZY PRZESTRZEGAC NASTEPUJACYCH ZASAD:

m ciecze te powinny by¢ przechowywane w naczyniach metalowych lub innych dopuszczonych do tego celu,
posiadajacych szczelne zamknigcia;

m w garazach o powierzchni powyzej 100 m? przechowywanie tych cieczy jest dopuszczalne jedynie wtedy, gdy
s3 niezbedne przy eksploatacji pojazdu i sa przechowywane w jednostkowych opakowaniach stosowanych w
handlu detalicznym;

m nie jest dopuszczalne przelewanie paliwa oraz napetnianie nim zbiornikéw paliwa w pojazdach;

m w garazach wolno stojacych wykonanych z materiatéw niepalnych o powierzchni do 100 m? jest dopuszczalne
przechowywanie 200 dm® cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 55°C;

m w garazach o powierzchni do 100 m? innych niz wymienione w pkt 4 jest dopuszczalne przechowywanie 20
dm? cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 21°C lub 60 dm? cieczy o temperaturze zaptonu 21°100°C.

PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU.
Obickty zagrozone wybuchem oraz inne obiekty o kubaturze przekraczajacej 1000 m® nalezy wyposazaé w
przeciwpozarowe wylaczniki pradu.
Przeciwpozarowe wytaczniki pradu powinny by¢ umieszczane w poblizu glownego wejscia do obiektu lub
glownego przylacza sieciowego i odpowiednio oznakowane.

CZYSZCZENIE PRZEWODOW DYMOWYCH I SPALINOWYCH.
Wrtasciciele, zarzadey lub uzytkownicy obiektow ogrzewanych paliwem statym, cieklym lub gazowym sg obowigzani
do usuwania zanieczyszczen z przewodéw dymowych i spalinowych:
m  od palenisk opalanych paliwem stalym - co najmniej 4 razy w roku,
m  od palenisk opalanych paliwem ptynnym i gazowym - co najmniej dwa razy w roku,
m od palenisk zakltadow zbiorowego zywienia i ustug gastronomicznych - co najmniej raz w miesiacu, jezeli
przepisy miejscowe nie stanowia inaczej.

Zanieczyszczenia z przewodow wentylacyjnych nalezy usuwac¢ co najmniej raz w roku, jezeli wigksza czestotliwo$¢ nie
wynika z warunkow uzytkowych.

PRACE NIEBEZPIECZNE POZAROWO.

Prace niebezpieczne pozarowo, nie przewidziane instrukcja technologiczng lub prowadzone poza wyznaczonym na state
do tego celu miejscem, jak prace remontowo-budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, prowadzone wewnatrz
obiektow, na przylegtych do nich terenach oraz placach sktadowych, a takze wszelkie prace remontowo-budowlane
wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem, nalezy prowadzi¢ w sposob uniemozliwiajacy powstanie pozaru lub
wybuchu.



Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, mogacych powodowaé bezposrednie
niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu, wlasciciel, zarzadca lub uzytkownik obiektu jest obowigzany:
m oceni¢ zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktorym prace beda wykonywane;
m ustali¢ rodzaj przedsigwzig¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru
lub wybuchu;
m  wskazac osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za przebieg oraz zabezpieczenie
miejsca po zakonczeniu pracy;
m zapewni¢ wykonywanie prac wylacznie przez osoby do tego upowaznione, posiadajace odpowiednie
kwalifikacje;
m zaznajomi¢ osoby wykonujace prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w rejonie wykonywania prac
oraz z przedsigwzigciami majacymi na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.

Przy wykonywaniu prac nalezy przestrzega¢ nastepujacych zasad:
m  zabezpieczy¢ przed zapaleniem materialy palne wystepujace w miejscu wykonywania prac oraz w rejonach
przylegtych, w tym réwniez elementy konstrukcji budynku i znajdujacych si¢ w nim instalacji technicznych;
m prowadzié¢ prace niebezpieczne pod wzglgdem pozarowym w pomieszczeniach (urzadzeniach) zagrozonych
wybuchem lub w pomieszczeniach, w ktorych wczesniej wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem tatwo
palnych cieczy lub palnych gazéw, jedynie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazéw w mieszaninie z
powietrzem w miejscu wykonywania prac nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci;
m  mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrddet pozaru;
po zakonczeniu prac poddac kontroli miejsce, w ktorym prace byly wykonywane, oraz rejony przylegte;
m  uzywaé do wykonywania prac wylacznie sprzetu sprawnego technicznie i zabezpieczonego przed mozliwoscia
wywolania pozaru.

OCENA ZAGROZENIA WYBUCHEM.
Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych obejmuje wskazanie pomieszczen
zagrozonych wybuchem, a takze wyznaczenie w pomieszczeniach i przestrzeniach zewnetrznych odpowiednich stref
zagrozenia wybuchem.

Za dokonanie oceny zagrozenia wybuchem sa odpowiedzialni: inwestor, jednostka projektowania lub uzytkownik
decydujacy o procesie technologicznym.

W pomieszczeniu nalezy wyznaczy¢ strefe zagrozenia wybuchem, jezeli moze w nim wystgpi¢ mieszanina wybuchowa
0 objetosci co najmniej 0,01 m® w zwartej przestrzeni. Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni
zewngtrznych obejmuje wskazanie pomieszczen zagrozonych wybuchem, a takze wyznaczenie w pomieszczeniach i
przestrzeniach zewngtrznych odpowiednich stref zagrozenia wybuchem.

Pomieszczenie, w ktorym moze wytworzy¢ si¢ mieszanina wybuchowa, powstata z wydzielajacej si¢ takiej ilos¢ palnych
gazow, par, mgiel lub pylow, ktorej wybuch mogltby spowodowaé przyrost cisnienia w tym pomieszczeniu
przekraczajacy 5 kPa, okresla si¢ jako pomieszczenie zagrozone wybuchem.

KLASYFIKACJA STREF ZAGROZENIA WYBUCHEM.
Ustanawia si¢ nastgpujaca klasyfikacje stref zagrozenia wybuchem:

Strefa O - strefa, w ktorej mieszanina wybuchowa gazow, par lub mgiet wystepuje stale lub dlugotrwale w
normalnych warunkach pracy,

Strefa 1 - strefa, w ktorej mieszanina wybuchowa gazéw, par lub mgiet moze wystepowa¢ w normalnych warunkach

pracy,
Strefa 2 - strefa, w ktorej istnieje niewielkie prawdopodobiefistwo wystgpienia mieszaniny wybuchowej gazow, par lub
mgiel, przy czym mieszanina wybuchowa moze wystgpowac jedynie krétkotrwale,

Strefa 20 - strefa, w ktorej mieszanina wybuchowa pytow wystepuje czesto lub dlugotrwale w normalnych warunkach
pracy,



Strefa 21 lub 22/w zaleznos$ci od prawdopodobienstwa wystapienia atmosfery wybuchowej/ -strefa, w ktorej zalegajace
pyly mogg krotkotrwale stworzy¢ mieszaning wybuchowa wskutek przypadkowego zawirowania powietrza.

ZABEZPIECZENIE PRZECIWPOZAROWE ZBIORU, TRANSPORTU | SKEADOWANIA
PALNYCH PLODOW ROLNYCH PODCZAS ZBIORU PLODOW

ROLNYCH NALEZY PRZESTRZEGAC ZASAD BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO, AW
SZCZEGOLNOSCI:
m  stosowa¢ si¢ do wskazan podanych w instrukcjach obstugi przy eksploatacji maszyn rolniczych i innych z
napg¢dem,

m  stosowac silniki elektryczne o odpowiednim do warunkow pracy stopniu ochrony; minimalna odlegtos¢ uktadu
napgdowego od stert, stogdw 1 budynkoéw o konstrukeji palnej powinna wynosi¢ 5 m,

m  ustawiac silniki spalinowe na podiozu niepalnym, w odlegtosci co najmniej 10 m od stert, stogéw lub
budynkow o konstrukcji palnej,

zabezpiecza¢ urzadzenia wydechowe silnikow spalinowych przed wylotem iskier, zapewni¢ mozliwos¢
ewakuacji ludzi i sprzgtu,

m  przechowywacé niezbedne materiaty pedne, w ilosci nie przekraczajacej dobowego zapotrzebowania, w
zamknigtych niettukacych si¢ naczyniach, w odleglosci co najmniej 10 m od punktu omlotowego i miejsc
wystepowania palnych ptodow rolnych

m  uzywaé otwartego ognia i pali¢ tyton w odlegtosci nie mniejszej niz 10 m od punktu omtotowego i miejsc
wystepowania palnych ptodow rolnych

®  wyposazy¢ miejsca omtotow, stertowania i kombajnowania w gasnice oraz w razie potrzeby w sprzet stuzacy
do wykonywania paséw ograniczajacych rozprzestrzenianie si¢ pozaru.

Palenie tytoniu przy obstudze sprzetu, maszyn i pojazdow podczas zbiorow palnych ptodéw rolnych oraz ich transporcie
jest zabronione.

Strefa pozarowa sterty lub stogu z palnymi produktami ro§linnymi nie moze przekraczaé¢ powierzchni 1000 m? lub
kubatury 5000 m?>.

PRZY USTAWIANIU STERT, STOGOW | BROGOW NALEZY ZACHOWAC CO
NAJMNIEJ NASTEPUJACE_ODLEGLOSCI!

od budynkéw wykonanych z materialéw:
m palnych - 30 m,
m niepalnych i pokryciu co najmniej trudno zapalnym - 20 m, od drég publicznych i toréw kolejowych - 30 m,
od urzadzen i przewoddow linii elektrycznych wysokiego napigcia - 30 m, od laséw i terenow
zadrzewionych - 100 m,
miedzy stertami, stogami stanowigcymi odrgbne strefy pozarowe - 30 m.
Wokoét stert 1 stogéw nalezy wykonaé i utrzymac powierzchni¢ o szerokosci co najmniej 2 m, w odleglosci 3 m od ich
obrysu, pozbawiong materialéw palnych.
Produkty roslinne nalezy sktadowa¢ w sposob uniemozliwiajacy ich samozapalanie.

Wypalanie stomy i pozostalosci roslinnych na polach jest zabronione.



SYSTEM SZGNALIYACJI POZAROWEJ

SYSTEMAMI SYGNALIZACJI POZAROWEJ nazywamy zespot urzadzen stuzacych do samoczynnego wykrywania i
przekazywania informacji o pozarze. Podstawa dzialania systemu sg rozmieszczone w poszczegdlnych pomieszczeniach
tzw. czujki pozarowe, czyli urzadzenia reagujace na obecno$¢ dymu, wzrost temperatury lub pojawienie si¢ ptomieni w
nadzorowanym obszarze. Sygnat z czujki przekazywany jest nastgpnie do centralki, ktora alarmuje sygnatem
pracownika ochrony. W nowszych, bardziej rozbudowanych systemach, centralka identyfikuje wzbudzona czujk¢ z
numerem konkretnego pomieszczenia (lub jego czesci), drukuje informacj¢ o alarmie na papierowej ta§mie lub nawet
rysuje rzut kondygnacji obiektu z zaznaczonym alarmowanym pomieszczeniem. Uzupelnieniem czujek sa
rozmieszczane na drogach komunikacji ogdlnej przyciski pozarowe (rgczne ostrzegacze pozarowe zwane w skrocie
ROP).

SYSTEMY SYGNALIZACJI POZAROWEJ moga tez automatycznie np. droga radiowa powiadamiaé¢ o pozarze najblizsza
jednostke Ratowniczo-Gasnicza Panstwowej Strazy Pozarnej (w tym przypadku sposéb potaczenia sygnalizacji nalezy
uzgodni¢ z wlasciwym miejscowo komendantem PSP) lub sterowa¢ innymi urzadzeniami, np. drzwiami pozarowymi,
instalacjg oddymiajaca, dzwigkowym systemem ostrzegawczym itp.

CZUJKI POZAROWE

Podzial czujek pozarowych jest zwigzany z czterema kolejno po sobie nastgpujacymi fazami pozaru. W pierwszej fazie,
kiedy tli si¢ material, powstaje dym widzialny i niewidzialny. Druga faze pozaru charakteryzuje gesty dym. Obie te fazy
sa wykrywane za pomoca czujek jonizacyjnych lub optycznych. W trzeciej fazie pojawia si¢ otwarty plomien,
wykrywany przez czujki jonizacyjne i czujki ptomienia. W fazie czwartej gwaltownie wzrasta temperatura otoczenia, co
wykrywaja czujki temperaturowe (ciepta).

JONIZACYJINE CZUJKI DYMU - w ich dziataniu jest wykorzystane zjawisko jonizacji powietrza w komorze pomiarowej
czujki, przez umieszczone w niej zrodlo promieniotworcze o bardzo malej aktywnosci. Wnikajacy do czujki dym
powoduje zakldocenie ptynacego w komorze pradu jonizacji, co jest wykrywane przez uktad elektroniczny czujki. Czujki
sa czujkami punktowymi - wykrywaja dym w swoim otoczeniu - stad bardzo istotne jest miejsce ich zainstalowania.

OPTYCZNE CZUJKI DYMU - ich dziatanie jest oparte na zasadzie pomiaru rozproszonego przez dym $Swiatta w zakresie
podczerwieni. Dobrze wykrywaja pozary rozpoczynajace si¢ od tlenia materiatu i niskich przyrostow temperatury.
Optyczne czujki rozproszeniowe sa, podobnie jak jonizacyjne, czujkami punktowymi.

LINIOWE CZUJKI DYMU - sa zbudowane z nadajnika i odbiornika widma podczerwonego, znajdujacych si¢ w pewnej
odlegtosci. Jezeli na tej linii - migdzy nadajnikiem a odbiornikiem - pojawi si¢ dym, wyzwala on alarm.

CzUJKI TEMPERATUROWE (CIEPLA) - reaguja na temperatur¢ otoczenia. Sposob reakcji zalezy od rodzaju czujki.
Czujki nadmiarowe wilaczajg alarm po przekroczeniu okreslonej temperatury. Czujki réznicowe reaguja na tempo
wzrostu temperatury w okreslonym czasie. Czujki nadmiarowo-réznicowe za$ s3 czujkami dualnymi z bramka logiczna
OR i zadziataja zarowno po przekroczeniu temperatury progowej, jak i przy szybkim jej wzro$cie w pomieszczeniu.

CZUJKI PLOMIENIA - dziataja na zasadzie detekcji promieniowania emitowanego przez ptomien w pasmie od dalekiego
nadfioletu (100 nm) do dalekiej podczerwieni (czyli 1000 nm). Pojawienie si¢ promieniowania w tym zakresie w polu
widzenia czujki powoduje jej zadzialanie. W systemach sygnalizacji wlamaniowej wykorzystuje si¢ najczesciej czujki
dymu, dostosowane do napigcia zasilania 12 Vi z przekaznikiem wyjsciowym, ktorego zestyk latwo wiaczy¢ w linig
dozorowa centralki.



Rodzaje obiektéw, w ktorych jest wymagany system sygnalizacji pozarowej

1.

9.
10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

budynkach handlowych lub wystawowych:
m jednokondygnacyjnych o powierzchni strefy pozarowej powyzej 5 000 m?,
m wielokondygnacyjnych o powierzchni strefy pozarowej powyzej 2 500 m;

teatrach o liczbie miejsc powyzej 300;
kinach o liczbie miejsc powyzej 600;
budynkach o liczbie miejsc stuzacych celom gastronomicznym powyzej 300;

salach widowiskowych i sportowych o liczbie miejsc powyzej 1 500;
szpitalach, z wyjatkiem psychiatrycznych, oraz w sanatoriach — o liczbie 16zek powyzej 200 w budynku;

szpitalach psychiatrycznych o liczbie 16zek powyzej 100 w budynku;

domach pomocy spotecznej i osrodkach rehabilitacji dla 0os6b niepelnosprawnych o liczbie t6zek powyzej 100
w budynku;

zaktadach pracy zatrudniajacych powyzej 100 os6b niepetnosprawnych w budynku;
budynkach uzytecznosci publicznej wysokich i wysokos$ciowych;

budynkach zamieszkania zbiorowego, w ktorych przewidywany okres pobytu tych samych osoéb przekracza 3
doby, o liczbie miejsc noclegowych powyzej 200;

budynkach zamieszkania zbiorowego niewymienionych w pkt 11, o liczbie miejsc noclegowych powyzej 50;
archiwach wyznaczonych przez Naczelnego Dyrektora Archiwow Panstwowych;

muzeach oraz zabytkach budowlanych, wyznaczonych przez Generalnego Konserwatora Zabytkéw w
uzgodnieniu z Komendantem Gléwnym Panstwowej Strazy Pozarnej;

osrodkach elektronicznego przetwarzania danych o zasiggu krajowym, wojewddzkim i resortowym;

centralach telefonicznych o pojemnosci powyzej 10 000 numerow i centralach telefonicznych tranzytowych o
pojemnosci 5 000—10 000 numerdw, o znaczeniu miejscowym lub regionalnym;

garazach podziemnych, w ktorych strefa pozarowa przekracza 1 500 m? lub obejmujacych wigcej niz jedna
kondygnacj¢ podziemna;

stacjach metra (kolei podziemnych);
dworcach i portach, przeznaczonych do jednoczesnego przebywania powyzej 500 oséb;

bankach, w ktorych strefa pozarowa zawierajaca sale operacyjna ma powierzchnig przekraczajaca 500 m?;

DZWIEKOWY SYSTEM OSTRZEGAWCZY

Dzwigkowy system ostrzegawczy jest to wzbudzane sygnalem z systemu sygnalizacji pozarowej automatyczne
urzadzenie umozliwiajace bez udziatu cztowieka rozglaszanie sygnalow ostrzegawczych i komunikatow glosowych dla
potrzeb bezpieczenstwa 0sob przebywajacych w obiekcie.

Stosowanie dzwigkowego systemu ostrzegawczego, umozliwiajacego rozglaszanie sygnatow ostrzegawczych i
komunikatow gltosowych dla potrzeb bezpieczenstwa 0sob przebywajacych w budynku, nadawanych automatycznie po
otrzymaniu sygnatu z systemu sygnalizacji pozarowej, a takze przez operatora, jest wymagane w:

1.

budynkach handlowych lub wystawowych:
m jednokondygnacyjnych o powierzchni strefy pozarowej powyzej 10.000 m?,
m wielokondygnacyjnych o powierzchni strefy pozarowej powyzej 8.000 m?;



salach widowiskowych i sportowych o liczbie miejsc powyzej 1.500;

kinach i teatrach o liczbie miejsc powyzej 600;

szpitalach i sanatoriach o liczbie t6zek powyzej 200 w budynku;

budynkach uzytecznosci publicznej wysokich i wysokosciowych;

budynkach zamieszkania zbiorowego:

m  wysokich i wysoko$ciowych lub

m  liczbie miejsc noclegowych powyzej 200;

7. stacjach metra (kolei podziemnych);

8. dworcach i portach, przeznaczonych do jednoczesnego przebywania powyzej 500 0sob.

oghH LN

W obiektach, w ktorych zastosowano dzwigkowy system ostrzegawczy, nie powinny by¢ stosowane inne pozarowe
urzadzenia alarmowe akustyczne stuzgce alarmowaniu uzytkownikoéw tego obiektu, poza stuzbami dozoru lub ochrony.

OSWIETLENIE EWAKUACYJNE

OSWIETLENIE AWARYJNE /ZAPASOWE LUB EWAKUACYJINE/ jest rodzajem oswietlenia awaryjnego zataczajacego si¢
samoczynnie w przypadku zaniku napiecia w elektrycznej sieci zasilajacej. Os$wietlenie to nalezy stosowaé w
budynkach, w ktorych nagly nawet krotkotrwaly zanik o$wietlenia podstawowego moze spowodowac zagrozenie zycia
lub zdrowia ludzi, powazne zagrozenie S$rodowiska lub znaczne straty materialne. Czas dzialania o$wietlenia
bezpieczenstwa powinien by¢ dostosowany do warunkéw wystepujacych w pomieszczeniu i wynosié¢ nie mniej niz 1
godzing.

OSWIETLENIE AWARYJNE ZAPASOWE nalezy stosowa¢ w pomieszczeniach, w ktorych po zaniku o$wietlenia
podstawowego istnieje konieczno$¢ kontynuowania proceséw technologicznych lub potrzeba ich bezpiecznego
zakonczenia.

Czas dziatania awaryjnego o$wietlenia zapasowego powinien by¢ dostosowany do rodzaju wykonywanych czynnosci.

AWARYJINE OSWIETLENIE EWAKUACYJNE NALEZY STOSOWAC: W pomieszczeniach:
m  widowni kin, teatrow i filharmonii oraz innych sal widowiskowych, audytoriow, sal konferencyjnych, lokali
rozrywkowych oraz sal sportowych przeznaczonych dla ponad 200 o0soéb,
m  wystawowych w muzeach,
m powierzchni ponad 1000 m2 w garazach o$wietlonych wytacznie $wiatlem sztucznym,
m o powierzchni ponad 2000 m2 w budynkach uzytecznos$ci publicznej i zamieszkania zbiorowego,

na drogach ewakuacyjnych:

B 7 pomieszczen wymienionych powyzej,

m os$wietlonych wylacznie §wiattem sztucznym,

m w szpitalach i innych budynkach przeznaczonych przede wszystkim do pobytu ludzi o ograniczonej zdolnosci
poruszania si¢,

m w wysokich i wysokosciowych budynkach uzytecznos$ci publicznej i zamieszkania zbiorowego.
Awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne powinno dziata¢ przez co najmniej 1 godziny od zaniku o$wietlenia
podstawowego.

11. KATEGORIE ZAGROZENIA POZAROWEGO LASOW

Przy kategoryzacji lasow uwzglednia si¢ warunki przyrodniczo-lesne oraz srednie warto$ci wystgpowania pozarow lasu,
ich liczbg, warunki, jak tez wskazniki zanieczyszczenia powietrza emisjami przemystowymi. Ustala si¢ trzy kategorie
zagrozenia pozarowego lasu dla nadles$nictw, parkow narodowych oraz laséw innych wiascicieli, potozonych w zasiggu

administracyjnym tych jednostek, okreslone sumg punktéw przyznanych za poszczegdlne kryteria:

Kategoria zagrozenia pozarowego laséw obejmuje lasy o podobnym poziomie podatnosci na pozar, ustalonym na 10
lat na podstawie warunkow klimatycznych, drzewostanowych (wiek, typ siedliskowy, gatunek) i czynnikow
antropogenicznych.

| kategoria - duze zagrozenie pozarowe lasu,/0znaczenie na mapie kolorem czerwonym/
Il kategoria - $rednie zagrozenie pozarowe lasu,/oznaczenie na mapie kolorem zottym/
[l kategoria - mate zagrozenie pozarowe lasu,/oznaczenie na mapie kolorem zielonym/



Stopien zagrozenia pozarowego lasow jest to poziom prawdopodobiefistwa zaistnienia pozaru w danym dniu, w

zalezno$ci od dynamicznych zmian pogodowych i wilgotnosci Sciotki.

Ustala si¢ nastgpujace stopnie zagrozenia pozarowego lasow:
0. stopien zagrozenia pozarowego - brak zagrozenia;

1. stopien zagrozenia pozarowego - mate zagrozenie;

2. stopien zagrozenia pozarowego - §rednie zagrozenie;

3. stopien zagrozenia pozarowego - duze zagrozenie.

Dla lasow zaliczonych do III kategorii zagrozenia pozarowego nie jest wymagane oznaczanie stopnia zagrozenia
pozarowego.

PASY PRZECTWPOZAROWE

Zabezpieczeniu przeciwpozarowemu lasow stuza pasy przeciwpozarowe.

Lasy potozone przy zakladach przemystowych, obiektach magazynowych, obiektach uzytecznosci publicznej, liniach
kolejowych, drogach publicznych i poligonowych, parkingach oraz polach roboczych poligonéw oddziela si¢ od tych
obiektow pasami przeciwpozarowymi.

WYROZNIA SIE NASTEPUJACE RODZAJE PASOW PRZECIWPOZAROWYCH ORAZ SPOSOBY ICH
WYKONANIA:

PAS PRZECIWPOZAROWY TYPU A - oddzielajacy las od drég publicznych, drog dojazdowych niebedacych drogami
publicznymi do zaktadu przemystowego lub magazynowego, obiektow magazynowych i uzytecznosci publicznej pas
gruntu o szerokosci 30 m, przylegly do granicy pasa drogowego albo obiektu, pozbawiony martwych drzew, lezacych
galezi i nieokrzesanych $cietych lub powalonych drzew;

PAS PRZECIWPOZAROWY TYPU B - oddzielajacy las od parkingow, zakladow przemystowych i drog
poligonowych pas gruntu o szerokosci 30 m, przylegly do granicy obiektu albo drogi, spetniajacy wymogi, o ktorych
mowa w pkt 1, z tym ze w odleglosci od 2 do 5 m od granicy obiektu albo drogi zaktada si¢ bruzd¢ o szerokosci 2 m
oczyszczong do warstwy mineralnej; bruzde moze stanowi¢ inna powierzchnia pozbawiona materiatow palnych;

PAS PRZECIWPOZAROWY TYPU C - oddzielajacy las od obiektdéw na terenach poligonéw wojskowych pas gruntu o
szerokosci od 30 do 100 m, przylegly do granicy obiektu, spelniajacy wymogi, o ktérych mowa w pkt 1, z tym ze
bezposrednio przy obiekcie zaktada si¢ bruzde o szerokosci od 5 do 30 m oczyszczong do warstwy mineralnej;

PAS PRZECIWPOZAROWY TYPU D - rozdzielajacy duze zwarte obszary lesne pas gruntu o szerokosci od 30 do 100 m,
spetniajacy wymogi, o ktorych mowa w pkt 1, z bruzda o szerokosci od 3 do 30 m oczyszczong do warstwy mineralnej;
pasy rozdzielajace zwarte obszary lesne zaktada si¢ wzdtuz wytypowanych drog, umozliwiajacych prowadzenie dziatan
ratowniczych, a drzewostany na tym pasie musza mie¢ udziat ponad 50 % gatunkow liSciastych.

Pasy przeciwpozarowe nalezy utrzymywaé w stanie zapewniajgcym ich uzyteczno$¢ przez caty rok.

Obowiazek urzadzania i utrzymywania pas6w przeciwpozarowych ciazy na:
m  kierownikach lub wtascicielach zaktadow przemystowych, obiektow magazynowych i uzytecznosci publiczne;j,
wiascicielach linii kolejowych,
komendantach poligonow,
wiascicielach lub zarzadcach lasow potozonych przy drogach publicznych,
wiascicielach drog zaktadowych.

Obowiazek utrzymywania paséw przeciwpozarowych nie dotyczy:
m  lasow zaliczonych do III kategorii zagrozenia pozarowego,
m  drzewostandéw starszych niz 30 lat, potozonych przy drogach publicznych i parkingach oraz drzewostanow
potozonych przy drogach o nawierzchni nie utwardzonej, z wyjatkiem drog poligonowych i migdzy
poligonowych,

m  lasow o szeroko$ci mniejszej niz 200 m.

Zaliczenia obszarow lesnych do kategorii zagrozenia pozarowego dokonuje si¢ w planach urzadzenia lasu i planach
ochrony parkéw narodowych.



W odlegtosci mniejszej niz 50 m od skraju toru kolejowego lub drogi publicznej pozostawianie gatezi, chrustu, nie
okrzesanych Scigtych drzew i odpadow poeksploatacyjnych jest zabronione.

Czynnosci wywolujgce niebezpieczenstwo pozaru

W lasach i na terenach $rodlesnych, na obszarze tak, torfowisk i wrzosowisk, jak rowniez w odlegtosci do 100 m
od granicy laséw jest zabronione wykonywanie czynnos$ci mogacych wywotaé niebezpieczenstwo pozaru, a w
szczegolnosci:

®m rozniecanie ognia poza miejscami wyznaczonymi do tego celu przez wiasciciela lub zarzadce lasu,

m wypalanie wierzchniej warstwy gleby i pozostatosci roslinnych,

m palenie tytoniu, z wyjatkiem drog utwardzonych i miejsc wyznaczonych do pobytu ludzi,

12. SRODKI GASNICZE

SRODKI GASNICZE - substancje, ktore hamuja procesy spalania. Kazdy érodek gasniczy charakteryzuje sie tym, ze
hamuje proces gaszenia za pomocg kilku mechanizméw gaszenia, ale z reguly jeden z nich jest dominujacy.
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WYROZNIA SIE NASTEPUJACE GRUPY POZAROW:

Pozary grupy A - pozary cial statych pochodzenia organicznego, przy spalaniu ktorych wystepuje zjawisko zarzenia,
np. drewno, papier, wegiel, tworzywa sztuczne.

Pozary grupy B - pozary cieczy palnych i substancji statych topiacych si¢ wskutek ciepta wydzielonego podczas
pozaru, np. benzyna, oleje, pak, naftalen oraz pozary cieczy rozpuszczalnych w wodzie - alkohol.

Pozary grupy C - pozary gazow, np. gaz ziemny, metan, acetylen.

Pozary grupy D - pozary metali, np. magnez, sod, lit, glin, zelazo.

Pozary grupy F - pozary thuszczow i olejow w urzadzeniach kuchennych.

Mechanizm przerywania palenia jest zjawiskiem skomplikowanym i zalezy migdzy innymi od zastosowanego $rodka
gasniczegO.

Dziatanie $rodkéw gasniczych moze by¢ chlodzace, izolujace, rozcienczajace i inhibicyjne.

W praktyce wyrdznia si¢ nastepujace grupy srodkow gasniczych:

m  woda i jej roztwory piany gasnicze

m  proszki gasnicze

m gazy gasnicze

m halony*
*halony jako $rodek gasniczy sa stosowane tylko w specjalistycznych dziedzinach przemyshu, poniewaz zostaly
wycofane z ogdlnego stosowania jako powszechny $rodek gasniczy.
WODA | JEJ ROZTWORY.
Mechanizm dziatania wody polega przede wszystkim na chlodzeniu materialu palnego w strefie spalania. Ze wzgledu
na swoje wlasciwosci, przy odpowiedniej intensywnosci i sposobie podawania, moze ona przenika¢ w glab palacego si¢
materiatu. Bardzo dobre wtasciwosci chtodzace wody wynikajg z jej duzego ciepta parowania, ktore wynosi 2260 kJ/kg.
Mechanizm dziatania gasniczego wody moze by¢ rowniez oparty na dziataniu izolacyjnym tzn. woda w postaci pary
wodnej, powstatej po jej odparowaniu w wysokiej temperaturze pozaru, ,.blokuje" dostgp powietrza i palnych gazéw do
strefy spalania. Po odparowaniu z 1 litra wody mozna uzyskaé ok. 1,7 m® /1700 litrow pary wodnej/. Dzieki dodaniu do
wody pewnych zwiazkow /Srodek pianotworczy, zwilzacze/ uzyskujemy zmiany jej wlasciwosci fizycznych. Zmiany te
wyrazajg si¢ migdzy innymi zwigkszeniem mozliwosci pochtaniania ciepta, obnizeniem temperatury krzepniecia ponizej
0°C i obnizeniem napiccia powierzchniowego. Ta ostatnia cecha powoduje, ze taka woda mozna gasi¢ materiaty
hydrofobowe (trudno nasigkliwe), takie jak bawelna, pyt weglowy, torf, wegiel brunatny.

Woda nie jest jednak $Srodkiem uniwersalnym

Tak wigc mozna stwierdzi¢, ze woda nadaje si¢ przede wszystkim do gaszenia pozaréw klasy A . Wode mozna
stosowac do gaszenia pozarow klasy B i C ale tylko w okreslonych warunkach przy czym efekt gasniczy zostanie

osiaggniety.

WODA A TAKZE SRODKAMI JA ZAWIERAJACYMI, NIE NALEZY GASIC.

Metali alkalicznych, do ktérych naleza sdd, potas, lit, rubid i cez. Metale te w zetknigciu z wodg lub parg wodng
silnie reagujg tworzac wodor, ktdry z tlenem z powietrza wytwarza mieszaning wybuchowa.

Metali, ktore spalajac si¢ wysokiej temperaturze powoduja dysocjacj¢ wody i tworzenie si¢ mieszaniny wybuchowe;j
- typu glin i jego stopy, wapn, zelazo,

Pozaré6w w pomieszczeniach, gdzie magazynowany jest karbid (weglik wapnia), ktéry reagujac z woda powoduje
wydzielanie si¢ acetylenu - gazu palnego, stwarzajacego zagrozenie wybuchem.

Olejow i innych cieczy palnych o wysokiej temperaturze wrzenia. Ciecze silnie nagrzane w zetknigciu si¢ z woda,
wskutek szybkiego parowania wody, Kipig lub moga by¢ gwaltownie wyrzucane na zewnatrz naczynia, w ktorym
si¢ znajduja.

Materiatéw palnych w obrebie urzgdzen bedacych pod napieciem.

DO PODAWANIA WODY SLUZA: weze poiarnicze, prgdownice wodne, hydronetki, hydranty wewnetrzne, stale
urzgdzenia gasnicze (tryskaczowe i zraszaczowe).



RODZAJE PRADOW WODY

PRAD WODY

ZWARTY ROZPROSZONY

KROPLISTY MGLOWY

DZIAL.ANIE PRAD()W WODY:
a - zwartego (punktowe) b - kroplistego (powierzchniowe) ¢ - mgltowego (przestrzenne)

PIANY GASNICZE.
Wyrdznia sie dwa rodzaje piany gasniczej: chemiczng i mechaniczng.

Poniewaz piana chemiczna ma obecnie ograniczone zastosowanie, na uwag¢ zastuguje przede wszystkim piana
mechaniczna - Jest to mieszanina, ktéra powstaje wskutek mechanicznego zmieszania powietrza i wodnego roztworu
Srodka pianotworczego.

Srodek pianotwérezy to substancja, z ktérej po zmieszaniu z woda w odpowiedniej proporcji w sprzecie pianowym
wytwarza si¢ piang



Piang charakteryzuje mi¢dzy innymi liczba spienienia [Lg], ktéra wyraza stosunek objetosci piany do objetosci wodnego
roztworu §rodka pianotworczego zuzytego do wytworzenia tej piany.

W zaleznosci od liczby spienienia piany dzielimy na:
m piang cigzka L < 20,
m  piane $rednig 20 < L < 200,
m  piang lekkg Ls > 200.

Istnieje bardzo duzo $rodkow pianotworczych. Ogolnie mozna je podzieli¢ na dwie grupy: proteinowe i syntetyczne. W
zalezno$ci od rodzaju $rodka pianotworczego, a takze sprzetu do wytwarzania piany, otrzymuje si¢ piany o rdznej
liczbie spienienia i wlasciwosciach, ktore nalezy uwzgledniaé, dobierajac piang do odpowiedniego materiatu palnego i
sytuacji pozarowej. Na ogot, stezenie Srodka pianotworczego nie przekracza 5% objetosciowych.

Dzialania gasnicze piany polegaja na dziataniu izolujacym i chtodzacym oraz rozcienczajacym. Wiasciwosci izolujace
piany wynikajg z oddzielenia materiatu palnego od utleniacza warstwa piany o odpowiedniej strukturze i grubosci.

Wtasciwosci rozcienczajace piany zwigzane sg ze sposobem jej podawania - jest to wypelnie nie piang pomieszczenia lub
obiektu.

Poniewaz piany mechaniczne zawieraja wode, nie nalezy ich stosowa¢ tam gdzie zabrania si¢ stosowania wody.

Skutecznos¢ gas$nicza pian widoczna jest szczegdlnie przy gaszeniu pozarow klasy B. W zaleznosci od rodzaju $rodka
pianotworczego i spienienia mozna nig gasi¢ weglowodory, a takze ciecze polarne i rozpuszczalne w wodzie.

DO PODAWANIA PIANY SEUZA: prgdownice pianowe, wytwornice pianowe, generatory piany, gasnice i agregaty
pianowe.

ZALETY PIANY JAKO SRODKA GASNICZEGO.

PROSZKI GASNICZE.
Proszki gasnicze to rozdrobnione zwigzki chemiczne otoczone btonka hydrofobowa. W zaleznosci od sktadu proszki
dzielimy na:

m  weglanowe,

m  weglanowo - mocznikowe,

m fosforanowe,

m  specjalne.

Mechanizm gasniczy proszku polega na inhibicji hetero- i homofazowej. Inaczej mowigc, na przejmowaniu przez
proszek energii aktywacji od wolnych rodnikéw odpowiedzialnych za proces spalania. Rezultatem powyzszego jest
spowolnienie reakcji spalania.

W przypadku proszkéw weglanowych dodatkowym dzialaniem gasniczym jest obnizenie st¢zenia utleniacza w strefie
spalania przez wydzielajacy si¢ dwutlenek wegla. Natomiast proszki fosforanowe maja dodatkowo zdolnosc
wytwarzania szklistej, jednolitej warstewki, pokrywajacej powierzchni¢ gaszonego ciata statego.

Zakres stosowania proszkow jest uzalezniony od ich sktadu. I tak, proszki weglanowe stosuje sie do gaszenia pozarow
klasy B i C, proszki fosforanowe - klasy A, B, C, a proszki specjalne - klasy D.

Proszki mozna rowniez stosowa¢ do gaszenia pozardw urzadzen pod napigciem, przestrzegajac zasad bezpieczenstwa,
zwigzanych z zachowaniem okreslonych odlegtosci.

DO PODAWANIA PROSZKOW SEUZA: gasnice i agregaty proszkowe

GAZY GASNICZE.

Gazy gasnicze to takie gazy, ktore przy normalnym ci$nieniu i w granicach temperatur, jakie moga powsta¢ podczas
pozaru, sg niepalne, nie podtrzymuja palenia i nie wchodza w reakcje chemiczne z gaszonymi materiatami. Dzialanie
gas$nicze gazOw polega przede wszystkim na obnizeniu st¢zenia tlenu w powietrzu do warto$ci, przy ktorej proces
palenia ustaje.



Gazy gasnicze stosowane sg przede wszystkim w stalych instalacjach gasniczych do przerywania procesu palenia w
objetosciach zamknietych (aparaty, rurociagi, pomieszczenia produkceyjne itp.)

Najpowszechniej stosowanym gazem gasniczym jest CO, (dwutlenek wegla). Stanowi on wypetienie tzw. gasnic
$niegowych. CO; jest gazem bezbarwnym, 1,5 razy ci¢zszy od powietrza, bez zapachu, niepalny, przy ci$nieniu okoto
40 atmosfer skrapla si¢ i w postaci skroplonej przechowywany jest w gasnicach, agregatach , butlach; nie przewodzi
pradu elektrycznego; zawarto§¢ dwutlenku wegla w pomieszczeniach, gdzie pracuja ludzie nie powinna przekraczad
0,1% obj.

Znakomicie nadaje si¢ do gaszenia wegla kamiennego, koksu, siarki i metali, takich jak sdd, potas, wapn oraz zelazo i
cynk.

Z uwagi na niska temperature (-78°C) CO,, wydobywajacego sic w postaci $niegu z dyszy gaénicy, nalezy zachowaé
szczegbdlng ostrozno$¢ w razie gaszenia nim na przyktad plonacej odziezy na czlowieku lub urzadzen, ktore nie sa
odporne na ciaggle, duze zmiany temperatury.

DO PODAWANIA GAZOW SEUZA: gasnice i agregaty $niegowe (CO,) stale urzgdzenia gasnicze

HALONY.

Halony to weglowodory, w ktérych atomy wodoru wymienione zostaly cze;éciowo lub catkowicie na atomy chlorowcow,
takich jak: fluor, chlor i brom. Efekt gasniczy ujawnia si¢ w fazie gazowej objetej reakcjg spalania, po osiggnigciu
ste;zema gasniczego. W tych warunkach nast@puje rozktad halonu i wydzielenie si¢ wolnych chlorowcow, ktore taczac
si¢ z wolnymi atomami i rodnikami, przerywajg ogniwa reakcji fancuchowe;.

13. PODRECZNY SPRZET GASNICZY.

SPRZET PODRECZNY - urzadzenie techniczne stuzace do gaszenia pozaru w zarodku (we wstepnej fazie jego
rozwoju).

PODZIAL SPRZETU PODRECZNEGO

SPRZET

PODRECZNY

Gasnice A t Koce Inny sprzet
przenosne gregaty gasnicze gasniczy
Hydronetki ; Sita
wodne e kominowe

GASNICE

Szeroko stosowanym podrecznym sprzgtem sg gasnice. Wyrdzniajg si¢ szczegoélnie dzigki swej funkcjonalnosci i
duzej skutecznosci gasniczej. Gasnice sa to rgczne aparaty przenosne sluzace do gaszenia pozarow w zarodku.
Dzialanie ich jest pdtautomatyczne, tzn. po r¢cznym uruchomieniu samoczynnie wyladowuja swoja zawartose,
wymagaja jedynie kierowania strumienia Srodka gasniczego na ogien.

Gasnice naleza do podrgcznego sprzetu gasniczego uruchamianego r¢cznie o masie catkowitej nie przekraczajacej
20kg.



RODZAJE GASNIC

Nazwa typu Srodek gasniczy
Gasnice plynowe woda 1 wodne roztwory zwigkszajace wiasnosci gasnicze wody
Gasnice pianowe piana gasnicza
Gasnice proszkowe proszek gasniczy
Gasnice $niegowe dwutlenek wegla (CO2)
Gasnice halonowe* halon
OZNAKOWANIE GASNIC:
G —gasnica
P — proszek
W — piana

S —dwutlenek wegla

GP — gasnica proszkowa

GW (GWP) — gasnica wodno-pianowa

GS — gasnica sniegowa

GH — gasnica halonowa

ZE WZGLEDU NA SPOSOB MAGAZYNOWANIA CZYNNIKA WYRZUCAJACEGO

SRODEK GASNICZY W GASNICY WYROZNIA SIE DWA TYPY GASNIC:
TYPXITYP Z

typ X — gasnice bedace pod statym ci$nieniem,
czynnik wyrzucajgcy i srodek gasniczy znajdujg sie w tym samym zbiorniku.

Zasade uruchomienia gasnicy tego typu przdstawia rysunek:

typ Z — gasnice w ktérych czynnik wyrzucajacy $rodek gasniczy

znajduje sie w oddzielnym zbiorniku, zwanym tez nabojem.
Gasnice tego typu uruchamiamy w sposéb nastepujacy:

OPIS DZIALANIA.

Uruchomienie gasnicy nastgpuje przez nacisnigcie dzwigni - dzwignia otwiera zawor odcinajacy. Sprezony azot wraz ze
srodkiem gasniczym przechodzi przez rurke syfonowa, nastgpnie zawor odcinajacy az do dyszy, skad wyrzucany jest na
zewnatrz - w postaci uformowanej strugi. Istnieje mozliwo$¢ przerwania wyptywu $rodka gasniczego przez zwolnienie
nacisku dzwigni.

Do okres$lenia cisnienia w zbiorniku gasnicy stuzy manometr. Wykrgcenie manometru nie powoduje ulatniania si¢ azotu,
poniewaz przed manometrem znajduje si¢ zawor, ktory blokuje wyptyw gazu na zewnatrz gasnicy. Istnieje natomiast, w
kierunku przeciwnym, mozliwo$¢ wttaczania gazu i wlasnie w ten sposob wprowadza si¢ czynnik roboczy do gasnicy.
Zawor bezpieczenstwa (nastawiony na cisnienie 2,2 MPa) zabezpiecza zbiornik przed niepozadanym wzrostem cisnienia,
ktéry moze wystapi¢ w przypadku przegrzania gasnicy w ogniu lub uszkodzeniu uktadu w czasie napelniania gasnicy.



1. Wyjaé

zawleczke

. Nacisng¢ dzwignie
zaworu, zwolni¢ ja,
odczekaé 3 sek.

. Nacisng¢ dzwignie
ponownie, strumien
proszku skierowac
na zrodio pozaru

OPIS DZIALANIA.

Po naci$nigciu dzwigni co powoduje przebicie przepony, gaz z naboju umieszczonego wewnatrz zbiornika gasnicy
wydostaje si¢ do komory w glowicy - komora potaczona jest otworem z tzw. rurka zaburzeniowa. Gaz przedostaje si¢
pod odpowiednio rozpylony proszek.

Cis$nienie wyplywajacego gazu wypelnia zbiornik gasnicy z jednoczesnym spulchnieniem proszku gasniczego. Czas
wyptywu gazu wynosi okoto 3 sekundy. Tak przygotowana gasnica gotowa jest do uzycia. Podczas uzycia proszek
gasniczy wraz z CO, wyrzucany jest na zewnatrz przez rurke syfonows i waz gumowy z zaworem odcinajgcym. na
koncu weza. W przypadku konieczno$ci przerwania strugi proszku nalezy zwolni¢ nacisk na dzwigni¢ zaworu
odcinajacego. Gasnica podczas dziatania powinna znajdowacé si¢ w pozycji pionowej, gtowica do gory.

Wielkos$ci napelniania gasnic:

Wielkosci
napetnienia gasnic

Gasnice proszkowe o Gasnice wodne,
wielkosci 1, 2, 3, 4, 6, pianowe o wielkosci 2, Gasnice na dwutlenek
9 3,619 wodnego wegla, wielkosci
i12 kg proszku roztworu $rodka 2i5kg CO,
ABC lub BC pianotwérczego.

AGREGATY

Konieczno$¢ stosowania gasnic o wigkszych rozmiarach pociagnela za sobg tworzenie agregatdow gasniczych. Zasada
dzialania agregatow jest zblizona do gasnic, sa one jednak (ze wzgledu na swoja mas¢) wyposazone w podwozia na
kotach.



Wielkosci

napelnienia
agregatow
gasniczych
Agregaty pianowe Agregaty o
o zawartosci 25 lub proszkowe o Agregartty 'sn.u:govzvg
50 dm? (wodnego zawartosci 25, 50 0323 V\é% IO?)C; 20’k :
roztworu srodka lub 100 kg proszku dvs;utlenuku " Ia?
pianotwdrczego) gasniczego €9

AGREGAT SNIEGOWY AGREGAT PROSZKOWY

PRZYKLADY OZNACZEN GASNIC
GS 5X ABC - gasnica $niegowa zawierajaca 5 dm® CO, stuzy do gaszenia pozaréw grupy ABIC

AP 25 X ABC - agregat proszkowy pod statym ci$nieniem zawierajacy 25 proszku gasniczego, stuzy do gaszenia
pozarow grupy ABiC

GASNICE SNIEGOWE.

Srodkiem gasniczym w tego typu gasnicach jest dwutlenek wegla, ktory w gasnicy znajduje sie w postaci cieklej. Po
uruchomieniu gasnicy nastgpuje rozprezenie ciektego dwutlenku wegla na dyszy gasnicy. Wydostaje si¢ dwutlenek w
postaci $niegu o temp ok. -79 stopni C. Ze wzgledu na tak niska temperature -79 stopni C. w celu nie spowodowania
dodatkowych obrazen nie gasimy ta gasnica ubran, ktore zapality si¢ na czlowieku

GASNICE CO NAJMNIEJ RAZ W ROKU PODLEGAJA PRZEGLADOM KONSERWACYJNYM.

KOC GASNICZY

KOC GASNICZY to elastyczny ptat materiatu (zwykle z tkaniny szklanej) przeznaczony do gaszenia pozaréw w wyniku
thumienia (przez przykrycie - odcigcie dostgpu powietrza do palacego si¢ materiatu), umieszczony w futerale. Koce
gasnicze powinny by¢ prostokatne lub kwadratowe, zadna za$ krawegdz nie moze by¢ krotsza niz 0,9 m lub dtuzsza niz
1,8 m.




Dziatanie koca gasniczego polega na odci¢ciu doptywu powietrza do plongcego materiatu. Uzycie koca gas$niczego
sprowadza si¢ do narzucenia go na plonacy materiat i zlikwidowaniu nieszczelnosci tak, aby material ptonac zuzyt tlen
zawarty w powietrzu. Spadek zawartosci tlenu ponizej iloéci niezbednej do palenia spowoduje samoistne wygaszenie
ptomieni. Koc gasniczy wykorzystuje si¢ rowniez do ewakuacji ludzi i mienia.

Gaszenie palacego si¢ na czlowieku ubrania

Cztowiek na ktérym pali si¢ ubranie najczgsciej bedzie biegt, uciekal. Jesli zdarzy sie, ze jesteSmy swiadkiem takiego
zdarzenia, bezwzglednie nalezy go przewroci¢ twarza do ziemi. Zabezpieczymy go w ten sposob przed bardzo groznym
wchlonigciem ognia do ptuc i poparzeniem drog oddechowych. Ptonacg odziez najlepiej ugasi¢ przykrywajac ja kocem
gasniczym. W przypadku jego braku nalezy poszkodowanego nakry¢ jakimkolwiek kocem Iub innym, duzym i grubym
kawatkiem materiatu. W ostateczno$ci mozna ugasic¢ palaca si¢ odziez woda. Nakrywajac czlowieka na ktorym pali si¢
odziez, nalezy koc lub jakakolwiek inng ptachte ktas¢ "od siebie", przydeptujac jej brzeg. Taki sposob nakrywania
zabezpieczy przed oparzeniami osobg gaszacg. Nastepnie nalezy spod materiatu usungé powietrze (dociskajac ptachte do
ratowanego lub go w nig zawijajac). Nie wolno gasi¢ palacej si¢ odziezy na cztowicku machajac znad glowy kurtka czy
czym$ podobnym. W ten sposdb sami mozemy ulec oparzeniom, powodujac tylko rozdmuchiwanie ognia i uzyskujac
skutek odwrotny do zamierzonego. Jesli dysponujemy tylko kurtka, odziez na poszkodowanym nalezy gasi¢ thumiac
ogien i przesuwajac kurtke (bez podnoszenia) od glowy w kierunku nog.

HYDRONETKA

HYDRONETKA to zbiornik o pojemnosci nie mniejszej niz 15 1, przeznaczony do gaszenia pozard6w w
zarodku strumieniem wody wyrzucanej za pomoca ssgco-tloczacej pompy recznej, weza i pradownicy.
W zaleznosci od dlugosci weza rozroznia si¢ dwie odmiany hydronetek:

] 0g6lnego przeznaczenia - z wezem o dtugosci 1 + 1,2 m - nie wyréznione w oznaczeniu,
] dla strazy pozarnych - z wezem o dtugosci4 +5m—S
TLUMICE

TLUMICE znajduja zastosowanie szczegdlnie w obiektach o palnym pokryciu i niskiej
zabudowie (dotyczy szczegodlnie obszarow wiejskich), do gaszenia ogni lotnych, zarzewia i
iskier przenoszonych przez wiatr. Mozna uzywac ja takze do thumienia przyziemnych pozaréw
lesnych itp. Wykonane sg z blachy stalowej o grubosci 0,8 mm zabezpieczonej przed korozja.

SITA KOMINOWE

SITA KOMINOWE - stuzg do lokalizacji pozardéw wywotanych zapaleniem sadzy zgromadzone;j
w przewodach kominowych. Wykonana sg z katownika 25x25x4 do ktérego zamocowano sito
siatkowe tkane. Do ramy przyspawane sg dwa uchwyty. Cato$¢ zabezpieczona jest przed
dzialaniem korozji. W zalezno$ci od rodzaju $rodka gasniczego zawartego w gasnicy wyrdznia si¢

nastepujace typy gasnic.




WYMAGANIA W ZAKRESIE WYPOSAZENIA I ROZMIESZCZENIA
GASNIC OBIEKTACH.

WYPOSAZENIE BUDYNKU W PODRECZNY SPRZET GASNICZY.

Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozaréw, okreslonych w Polskich Normach
dotyczacych podziatu pozaréw, ktdre moga wystapi¢ w obiekcie.

Jedna jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm®) zawartego w gasnicach powinna przypadaé, z wyjatkiem
przypadkow okreslonych w przepisach szczegolnych:

na kazde 100 m’ powierzchni strefy pozarowej w budynku, niechronionej stalym urzadzeniem gasniczym:
m zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL |, ZL 1I, ZL Il lub ZL V,
m produkcyjnej i magazynowej o gesto$ci obcigzenia ogniowego ponad 500 MJ/m?,
B zawierajacej pomieszczenie zagrozone wybuchem;

na kazde 300 m’ powierzchni strefy pozarowej niewymienionej w punkcie 1,
m  czyli w strefach pozarowych PM o obcigzeniu mniejszym niz 500 MJ/m?,

W strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV gasnice NIE SA WYMAGANE .

Miejsca omtotow, niezaleznie od wymaganego sprzetu, nalezy wyposazyé w beczke z woda o pojemnosci min. 200 dm?
z wiadrem lub w inny rownorz¢dny sposéb.

WYPOSAZENIE STACJI PALIW PLYNNYCH W PODRECZNY SPRZET GASNICZY I AGREGATY GASNICZE
m 2 gasnice przewozne po 25 kg kazda /badanie UDT?
m 2 gasnice przeno$ne proszkowe po 6 kg kazda

m 3 koce gasnicze
|
STANOWISKO WYDAWANIA GAZU PLYNNEGO /STACJA LPG/ WYPOSAZYC W:

m 2 gasnice proszkowe po 6 kg kazda i 1 koc gasniczy.
PUNKT SPRZEDAZY DETALICZNEJ GAZU PROPAN-BUTAN WYPOSAZA W GASNICE PROSZKOWA 9 KG

ROZMIESZCZENIE PODRECZNEGO SPRZETU GASNICZEGO.
PRZY ROZMIESZCZANIU SPRZETU W OBIEKTACH NALEZY STOSOWAC NASTEPUJACE ZASADY:

sprzet powinien by¢ umieszczany w miejscach latwo dostepnych i widocznych, przy wejsciach i1 klatkach
schodowych, przy przejsciach i korytarzach, przy wyjsciach na zewnatrz pomieszczen,

m w obiektach wielokondygnacyjnych sprzet nalezy umieszczaé w tych samych miejscach na kazdej
kondygnacji, jezeli warunki techniczne na to pozwalaja,

m oznakowanie miejsc usytuowania sprzetu powinno by¢ zgodne z Polskimi Normami,

do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep o szerokos$ci co najmniej 1 m,

m sprzet nalezy umieszezaé w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrodet
ciepta (piece, grzejniki),

m  odleglo$¢ dojscia do sprzetu nie powinna byé¢ wieksza niz 30 m.

14. INSTALACJA WODOCIAGWA PRZECIWPOZAROWA

W BUDYNKACH POWINNY BYC STOSOWANE NASTEPUJACE RODZAJE PUNKTOW POBORU WODY DO
CELOW PRZECIWPOZAROWYCH

m  hydrant wewnetrzny z wezem potsztywnym DN 25, DN 33

m  hydrant wewnetrzny z wezem plasko sktadanym DN 52



m  zawor hydrantowy DN 52 umieszczony na pionie nawodnionym w budynkach wysokich i
wysokosciowych bez wyposazenia w waz pozarniczy.

ZASILANIE HYDRANTOW wewngtrznych powinno byé zapewnione przez co najmniej 1 godzing.

ZAWOR HYDRANTOWY - reczny zawdr odcinajacy umieszczony na instalacji wodociggowej przeciwpozarowe;j,
wyposazony w nasade¢ pozarnicza umozliwiajaca podiaczenia wezy pozarniczych.

HYDRANT WEWNETRZNY - zesp6t obudowany skladajacy si¢ z zaworu hydrantowego, weza pozarniczego i z
pradownicy wodnej, zasilany bezposrednio z instalacji.

HYDRANTY 25 POWINNY BYC STOSOWANE:
na kazdej kondygnacji budynku wysokiego i wysokosciowego, z wyjatkiem kondygnacji obejmujgcej wyltacznie strefe
pozarowa zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1V;
na kazdej kondygnacji budynku innego niz tymczasowy, niskiego i sredniowysokiego
m w strefie pozarowej o powierzchni przekraczajacej 200 m? zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia

ludzi ZL I, ZL 11, lub ZL V,
w strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL I1I:
m w budynku niskim o powierzchni wewnetrznej przekraczajacej 1 000 m?,

HYDRANTY 33 MUSZA BYC STOSOWANE:
m jednokondygnacyjnym zamkni¢tym o wigcej niz 10 stanowiskach postojowych;
m  wielokondygnacyjnym.

HYDRANTY 52 POWINNY BYC STOSOWANE:

- w strefie pozarowej produkcyjnej i magazynowej o gestoéci obcigzenia ogniowego przekraczajacej 500 MJ/m? i
powierzchni przekraczajacej 200 m?;

- w strefie pozarowej produkcyjnej i magazynowej o gestosci obciazenia ogniowego nieprzekraczajacej 500 MJ/m?, w
ktérej znajduje si¢ pomieszczenie o powierzchni przekraczajacej 100 m? i gestosci obcigzenia ogniowego
przekraczajacej 1 000 MJ/m?;

- przy wejéciu do pomieszczen magazynowych lub technicznych o powierzchni przekraczajacej 200 m? i gestosci
obciazenia ogniowego przekraczajacej 500 MJ/m?, usytuowanych w strefie pozarowej zakwalifikowanej do kategorii
zagrozenia ludzi ZL 1, ZL 11, ZL III lub ZL V, znajdujace;j si¢ w budynku niskim albo $redniowysokim;

- w garazu jednokondygnacyjnym zamknietym o wigcej niz 10 stanowiskach postojowych; w garazu
wielokondygnacyjnym.

WYDAJNOSC NOMINALNA HYDRANTOW I ZAWOROW HYDRANTOWYCH.
hydrant wewnetrzny 52 hydrant wewnetrzny 33 hydrant wewnetrzny 25 zawor hydrantowy 52

2,5dm%/s 1,5 dm’fs; 1,0 dm’/s 2,5dm’fs

HYDRANTY 251 52 ORAZ ZAWORY 52 POWINNY BYC UMIESZCZANE PRZY DROGACH KOMUNIKACJI
OGOLNEJ, A W SZCZEGOLNOSCI:

przy wejsciach do budynku i klatek schodowych na kazdej kondygnacji budynku, przy czym w budynkach
wysokich i wysokosciowych zaleca si¢ lokalizacjg¢ zaworow hydrantowych w przedsionkach przeciwpozarowych,
a dopuszcza na klatkach schodowych;

w przej$ciach i na korytarzach, w tym w holach i na korytarzach poszczegdlnych kondygnacji budynkow
wysokich i wysoko$ciowych;

przy wejsciach na poddasza;

przy wyjsciach na przestrzen otwartag lub przy wyjsciach ewakuacyjnych z pomieszczen produkcyjnych i
magazynowych, w szczegoélnosci zagrozonych wybuchem.

HYDRANTY WEWNETRZNE CO NAJMNIEJ RAZ W ROKU POWINNY BYC PODDANE PRZEGLADOWI
TECHNICZNEMU



15. PRZECIWPOZAROWE ZAOPATRZENIE WODNE

ZAPEWNIENIA ZAOPATRZENIA W WODE DO ZEWNETRZNEGO GASZENIA POZARU WYMAGAJA:

jednostki osadnicze o liczbie mieszkancow przekraczajacej 100 osob, niestanowiace zabudowy kolonijnej, a takze
znajdujace si¢ w ich granicach: budynki uzytecznosci publicznej i zamieszkania zbiorowego oraz obiekty budowlane
produkcyjne i magazynowe;

budynki uzytecznosci publicznej i zamieszkania zbiorowego oraz obiekty budowlane produkcyjne i magazynowe,
nieznajdujace si¢ w granicach jednostek osadniczych o liczbie mieszkancow przekraczajacej 100 osob, o kubaturze
brutto przekraczajacej 2.500 m® lub o powierzchni przekraczajacej 500 m?,

obiekty budowlane niebedace budynkami, przeznaczone dla potrzeb uzyteczno$ci publicznej lub zamieszkania
zbiorowego, w ktorych znajduje si¢ strefa pozarowa przeznaczona do jednoczesnego przebywania ponad 50 0oséb na
powierzchni do 2.000 m;

obiekty budowlane gospodarki rolnej o powierzchni strefy pozarowej przekraczajacej 1000 m?,

STACJE PALIW | STACJE GAZU PLYNNEGO ZNAJDUJACE SIE POZA MIEJSCOWOSCIAMI GDZIE
ZAMIESZKUJE PONIZEJ 100 OSOB NIE WYMAGAJA ZAOPATRZENIA W WODE DO
ZEWNETRZNEGO GASZENIA POZARU.

DLAPOZOSTALYCH STACJI PALIW | STACJE GAZU PLYNNEGO WYMAGANA ILOSC WODY
DO CELOW GASNICZYCH WYNOSI 10 L/S.

JAKO ZAOPATRZENIE W WODE DO ZEWNETRZNEGO GASZENIA POZARU STOSUJE SIE:

hydranty zewn¢trzne nadziemne o $rednicy nominalnej DN 80. Dopuszcza si¢ stosowanie hydrantéw podziemnych o
$rednicy nominalnej DN 80 w przypadkach, gdy stosowanie hydrantéw nadziemnych jest szczegodlnie utrudnione lub
niewskazane, na przyktad ze wzgledu na powodowanie utrudnien w ruchu.

punkt czerpania wody przy naturalnym lub sztucznym zbiorniku wodnym o pojemnosci zapewniajacej odpowiedni
zapas wody albo na cieku wodnym o stalym przeptywie wody nie mniejszym niz 20 dm%s przy najnizszym stanie wod;

przeciwpozarowy zbiornik wodny spetniajacy wymagania Polskiej Normy.

HYDRANTY ZEWNETRZNE PRZECIWPOZAROWE ROZMIESZCZA SIE WZDLUZ DROG | ULIC ORAZ
PRZY ICH SKRZYZOWANIACH, PRZY ZACHOWANIU ODLEGLOSCL

miedzy hydrantami - do 150 m;

od zewnetrznej krawedzi jezdni drogi lub ulicy - do 15 m;
od chronionego obiektu budowlanego - do 75 m;

od $ciany budynku - co najmniej 5 m.

Poza obszarami miejskimi odleglos¢ miedzy hydrantami powinna by¢ dostosowana do gestosci istniejacej i planowanej
zabudowy.

Wydajnos¢ nominalna hydrantu zewnetrznego przeciwpozarowego, przy ci$nieniu nominalnym 0,2 MPa mierzonym na
zaworze hydrantowym podczas poboru wody, w zaleznosci od jego $rednicy nominalnej (DN), powinna wynosi¢ co
najmniej:

m dla hydrantu nadziemnego DN 80 - 10 dm?s;
m dla hydrantu nadziemnego DN 100 - 15 dm?/s;
m dla hydrantu podziemnego DN 80 - 10 dm?/s;



m  dla hydrantu nadziemnego DN 80 umieszczonego na sieci wodociggowej w jednostce osadniczej o liczbie
mieszkancoéw do 2000 osob - 5 dm?/.s

Hydranty zewngtrzne przeciwpozarowe powinny by¢ co najmniej raz w roku poddawane przegladom i konserwacji
przez wiasciciela sieci wodociggowej przeciwpozarowe;.

Miejsce usytuowania hydrantéw zewngtrznych powinno by¢ oznakowane znakami zgodnymi z polskimi normami.

16. UZGADNIANIE PROJEKTU BUDOWLANEGO
UZGODNIENIA WYMAGAJA NASTEPUJACE PROJEKTY BUDOWLANE:

1. budynku zawierajacego strefe pozarowa zakwalifikowana do kategorii zagrozenia ludzi ZL I, ZL II lub ZL V;

2. budynku nalezacego do grupy wysokosci: §redniowysokie, wysokie lub wysokos$ciowe, zawierajacego strefe
pozarowa zakwalifikowana do kategorii zagrozenia ludzi ZL III lub ZL 1V;

3. budynku niskiego zawierajacego strefe pozarowa o powierzchni przekraczajacej 1.000 m?, zakwalifikowana
do kategorii zagrozenia ludzi ZL III, obejmujacg kondygnacje¢ nadziemna inng niz pierwsza;

4. obiektu budowlanego innego niz budynek, przeznaczonego do uzytecznosci publicznej lub zamieszkania
zbiorowego, w ktérym przewiduje si¢ mozliwo$¢ jednoczesnego przebywania w strefie pozarowej ponad 50
0s6b na powierzchni do 2.000 m;

5. budynku zawierajacego strefe pozarowa produkcyjng lub magazynowa, wolno stojacego urzadzenia
technologicznego lub zbiornika poza budynkami oraz placu sktadowego albo wiaty, jezeli zachodzi co
najmniej jeden z nastgpujacych warunkow:

m strefa pozarowa produkcyjna lub magazynowa wymienionych obiektéw budowlanych ma
powierzchnie przekraczajaca 1.000 m® oraz gesto$é obcigzenia ogniowego przekraczajaca
500 MJ/m?,

B wystepuje zagrozenie wybuchem,

m strefa pozarowa produkcyjna lub magazynowa wymienionych obiektow budowlanych ma
powierzchnie przekraczajaca 5.000 m? i gesto$é obcigzenia ogniowego mniejsza niz 500 MJ/m?;

6. garazu wielopoziomowego oraz garazu zamknigtego o wigcej niz 10 stanowiskach postojowych;

7.  obiektu budowlanego objetego obowigzkiem wykonania systemu sygnalizacji pozarowej, statych urzadzen
gasniczych lub dzwickowego systemu ostrzegawczego;

8.  parkingu przeznaczonego dla pojazdéw przewozacych towary niebezpieczne;

9. sieci wodociggowej przeciwpozarowej z hydrantami zewnetrznymi przeciwpozarowymi, przeciwpozarowego
zbiornika wodnego oraz stanowiska czerpania wody do celow przeciwpozarowych;

10. tunelu o dtugosci ponad 100 m.

PROJEKTY BUDOWLANE OBIEKTOW BUDOWLANYCH WSKAZANYCH POWYZEJ, UZGADNIANE
SA ZRZECZOZNAWCA DO SPRAW ZABEZPIECZEN PRZECIWPOZAROWYCH.

17. DROGI POZAROWE

DROGA POZAROWA O UTWARDZONEJ NAWIERZCHNI, UMOZLIWIAJACA DOJAZD O KAZDEJ
PORZE ROKU POJAZDOW JEDNOSTEK OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ DO OBIEKTU
BUDOWLANEGO, POWINNA BYC DOPROWADZONA DO

1. budynku zawierajacego strefe pozarowa zakwalifikowana do kategorii zagrozenia ludzi ZL I lub ZL II;

2. budynku nalezacego do grupy wysokosci: sredniowysokie, wysokie lub wysokosciowe, zawierajacego strefe
pozarowa zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL III, ZL IV lub ZL V;

3. budynku zawierajgcego strefe¢ pozarowg produkcyjng lub magazynowsg oraz do strefy pozarowej poza
budynkiem, obejmujacej urzadzenia technologiczne, plac sktadowy lub wiate, jezeli ggstos¢ obciazenia
ogniowego wymienionych stref pozarowych przekracza 500 MJ/m? i zachodzi co najmniej jeden z warunkow:

m  powierzchnia strefy pozarowej przekracza 1.000 m?,
B wystepuje pomieszczenie zagrozone wybuchem;

4. budynku zawierajacego strefe pozarowa produkcyjng lub magazynowa o gegstosci obcigzenia ogniowego
ponizej 500 MJ/m? o powierzchni przekraczajacej 20 000m?,
5. budynku niskiego:
B  zawierajacego strefe pozarowa zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL III o powierzchni
przekraczajacej 1.000 m?, obejmujaca kondygnacje nadziemna inng niz pierwsza, lub



B zawierajacego strefe pozarowa zakwalifikowang do kategorii zagrozenia ludzi ZL V i majacego ponad
50 miejsc noclegowych;

6. obiektu budowlanego innego niz budynek, przeznaczonego do uzytecznosci publicznej lub zamieszkania
zbiorowego, w ktorym przewiduje si¢ mozliwos$¢ jednoczesnego przebywania w strefie pozarowej ponad 50
0sob;

7. stanowiska czerpania wody do celow przeciwpozarowych.

Obiekty wymienione w pkt. 1-6 powinny mie¢ polaczenie z drogg pozarowa utwardzonym dojs$ciem
0 szerokosci 1,5 m i dlugoSci nie wigkszej niz 50 m

Droga pozarowa powinna przebiega¢ wzdhuz dluzszego boku budynku, o ktorym mowa w_ pkt. 1-3 a w przypadku

gdy szeroko$¢ budynku jest wicksza niz 60 m - z jego dwoch stron, przy czym blizsza krawedZ drogi pozarowej

powinna by¢ oddalona od $ciany budynku o 5-15 m, a pomigdzy ta droga i $ciang budynku nie powinny
wystepowac state elementy zagospodarowania terenu o wysokosci przekraczajacej 3 m lub drzewa.

W przypadkach uzasadnionych warunkami lokalnymi, w szczegélnosci architektonicznymi, droga pozarowa do
budynkoéw, o ktorych mowa w pkt. 1-4, moze by¢ poprowadzona w taki sposob, aby byt zapewniony dostep do:

[ 30 % obwodu zewngtrznego budynku, przy jego rozpigtosci (najwigkszej szerokosci) do 60 m,
[ ] 50 % obwodu zewnetrznego budynku, przy jego rozpigtosci przekraczajacej 60 m,
[ ] 100 % dlugosci elewacji od frontu budynku, przy zabudowie pierzejowej* - przy spetnieniu pozostatych

wymagan dla drogi pozarowej wymienionych wyzej.

POWYZSZYCH WYMAGAN NIE STOSUJE SIE W PRZYPADKU GDY SA SPELNIONE
LACZNIE NASTEPUJACE WARUNKI

1. W budynku o wigcej niz 3 kondygnacjach nadziemnych, na kazdej kondygnacji powyzej trzeciej nadziemnej,
do wysokosci 25 m, kazda klatka schodowa stuzaca ewakuacji ma okno dla ekip ratowniczych, umozliwiajace
dostep z zewnatrz przez otwor o dolnej krawedzi polozonej nie wyzej niz 90 cm nad poziomem posadzki oraz
0 wysokosci 1 szeroko$ci odpowiednio co najmniej 110 cm i 60 cm, lub ma zapewnione dotarcie do takiego
okna pozioma droga ewakuacyjna o dtugosci nie-przekraczajacej 50 m;

2. droga pozarowa jest doprowadzona do budynku tak, ze jej najblizsza krawedz jest oddalona o 5-10 m od rzutu
pionowego na poziom terenu kazdego z okien, o ktérych mowa w pkt. 1, a migedzy ta droga i wymienionymi
oknami nie wystepuja state elementy zagospodarowania terenu lub drzewa o wysokosci przekraczajacej 3 m,
uniemozliwiajgce dotarcie do tych okien za pomocg podnosnikéw i drabin mechanicznych;

3. 3) okno, o ktorym mowa w pkt. 1, jest oznakowane od wewnatrz znakiem bezpieczenstwa "nie zastawiac", a z
zewnatrz - znakiem bezpieczenstwa odpowiednim do sposobu, w jaki mozna dosta¢ si¢ do wnetrza budynku,
zgodnie z Polska Normg dotyczaca znakow bezpieczenstwa.

*ZABUDOWA PIERZEJOWA - zabudowa zwarta, ktorej dwie przeciwleglte $ciany boczne budynku lokalizowane sg w

granicach dziatek a elewacja frontowa usytuowana jest w linii sasiednich budynkow.

PARAMETRY DROGI POZAROWE]

Droga pozarowa powinna by¢ zakonczona placem manewrowym o wymiarach co najmniej 20 m x 20 m lub w inny
sposob umozliwia¢ dojazd do obiektu budowlanego i powrdt pojazdu bez cofania.

Dopuszcza si¢ wykonanie odcinka drogi pozarowej o dtugosci nie wigkszej niz 15 m, z ktdrego wyjazd jest mozliwy
jedynie przez cofanie pojazdu.

Najmniejszy promien zewngtrznego tuku drogi pozarowej powinien wynosi¢ co najmniej 11 m.

W miescie minimalna szeroko$¢ drogi pozarowej powinna wynosi¢ 3,5 m, a jej dopuszczalny nacisk na o§ powinien
wynosi¢ co najmniej 100 kN (kiloniutonow).

Na innych terenach minimalna szeroko$¢ drogi pozarowej powinna wynosi¢ 3 m, a jej dopuszczalny nacisk na o$
powinien wynosi¢ co najmniej 50 kN.



18. SPRZET POZARNICZY

PRADOWNICE

PRADOWNICE - Shuza do podawania wody na ognisko pozaru, stanowig zakonczenie linii wezowej gasniczej, stuza do
formowania odpowiedniego strumienia wody w zalezno$ci od potrzeb i warunkéw dziatan ratowniczych. Sg w stanie
wytworzy¢ zwarty lub rozproszony /kroplisty lub mgtowy/ prad wody oraz piang cigzka po zamontowaniu odpowiednie;j
dyszy.

W zalezno$ci od konstrukcji rozréznia si¢ typy pradownic:
m  proste PW,
m  pistoletowe PWS,
m  pradownice wodne typu TURBO,
m pradownice wodne wysokoci$nieniowe.

W zaleznosci od nasad i ich wielkosci:

[ 25,
] 52,
] 75.

PRADOWNICA PROSTA (PW) nasada, zawor odcinajacy (kulowy), rura zakonczona dysza wyplywows, ostona
termoizolacyjna.

] 25,
n 52,
n 75.

PRADOWNICA PROSTA (PW) nasada, zawdr odcinajgcy (kulowy), rura zakonczona dyszg wyptywowa,
ostona termoizolacyjna.

—

PRADOWNICA PISTOLETOWA (PWS): nasada, rekoje$é, zawor grzybkowy, dzwignia do sterowania zaworem
grzybkowym, jezyczek blokady, rgkojes¢, pokretna dysza wyptywowa. W pradownicach dysze mozna zmieniaé
regulujac zasiegg.




PRADOWNICA UNIWERSALNA TYPU TURBO ma bardziej skomplikowana budowe, u wylotu pradownicy posiada
grzybek usytuowany w osi pradownicy oraz ruchomg turbinke¢ poruszajaca si¢ dzigki energii strumienia wody. Moze
mieé poprzez pierécien ruchomy regulacje wydajnosci wody w zakresie od 50 do 500 dm®/min.

ZASYSACZE

ZASYSACZE - liniowe sluza do zasysania §rodka pianotwodrczego bezposrednio do linii tlocznej ze zbiornika
ustawionego w poblizu tej linii. Zasysacz zbudowany jest z korpusu, nasad wlotowej i wylotowej, nasady ssawnej
wielkosci 25, korpusu oraz zaworu dozujacego z pokrettem. Na korpusie umieszczona jest strzatka wskazujaca
kierunek przeptywu roztworu wodnego $rodka pianotworczego. W zalezno$ci od warto$ci przeptywu wynoszacej
200 I/min, 400 1/min, 800 1/min, rozrézniamy trzy wielkos$ci zasysaczy: 72, Z4, Z8.

B

WYTWORNICE PIANOWE

WYTWORNICE PIANOWE przeznaczone s3 do wytwarzania i podawania piany $redniej /czyli piany o liczbie spienienia
od 20 do 200/.

W zalezno$ci od wydatku wytwornice dzielimy na WP2 o wydajnosci wodnej 200 dm3/min i WP4 o wydajnosci 400
dm3/min. W zaleznosci od liczby spienienia dzielimy na 75 i 150 dostepne kombinacje to WP2-75, WP2-150, WP4-75.

Wytwornica pianowa sklada si¢ z rury stalowej z dwoma uchwytami do ktdrej przymocowany jest zawor kulowy z
manometrem. Na wlocie wytwornicy umieszczono dwa sita o roznej wielkosci oczek. Do podlaczenia wytwornicy z
wezem zastosowano nasade wielkosci 52 lub 75. Otwarcie wytwornicy nastgpuje przez przesunigcie dzwigni zaworu
kulowego do siebie.




PRADOWNICE PIANOWE

PRADOWNICE PIANOWE shuza do wytwarzania i podawania piany na ognisko pozaru. Za pomocy pradownic
uzyskujemy piang ciezka o liczba spienienia do 20.

W zaleznosci od natezenia przeptywu wody pradownice pianowe oznaczamy wyréznikiem:
m  PP2 o wydajnosci 200 dm3/min
m  PP4 o0 wydajnosci 400 dm3/min
m  PP8 o wydajnosci 800 dm3/min

Pradownica pianowa w swej konstrukcji posiada nasad¢ wielko$ci 52 lub 75, zawér kulowy, rure, oraz uchwyt do jej
przenoszenia. Otwarcie pradownicy nastepuje przez przesunigeie dzwigni zaworu kulowego do siebie. Pradownica nie

posiada regulacji wydajnosci.

GENERATOWRY PIANY LEKKIEJ

GENERATOR PIANY LEKKIEJ stuzy do wytwarzania piany lekkiej o liczbie spienienia powyzej 200 shuza
generatory piany lekkiej.

ROZDZIELACZE
ROZDZIELACZE umozliwiaja rozdzielenie wody dostarczonej pojedynczg linig gldéwng na dwie

lub trzy linie gasnicze.
W zaleznosci od typu zastosowanych zawordéw przy pomocy, ktorych mozemy zakreci wode

wyrdzniamy rozdzielacze kulowe i grzybkowe

Rozdzielacz kulowy Rozdzielacz grzybkowy

Rozdzielacze zbudowane sg z nasady wejsciowej, korpusu, zawordéw, trzech nasad wyjsciowych.
Na korpusie powinny znajdowac si¢ n6zki umozliwiajace stabilng prace rozdzielacza, uchwyt do
przenoszenia oraz widocznie oznaczony kierunek przeptywu.



ZBIERACZ.

ZBIERACZE stosowane do zbierania wody z dwoch pozarniczych wezy ttocznych 75 w jeden waz tloczny 110,
2x75/110.

Zbudowany jest z korpusu, dwdch nasad wejsciowych, nasady wyjsciowej, klapy zwrotnej. Zawor zwrotny klapowy
pozwala na samoczynne odcigcie jednego z doptywdw w przypadku znacznej réznicy cis$nien zasilania. Rodzaje
2x52/75, 2x75/110.

SMOKI SSAWNE

SMOKI SSAWNE stosowane sa w celu utrzymania stupa wody w linii ssawnej w czasie przerw w pracy pompy, spetniajg
rowniez funkcje ochrony przed wcigganiem wraz z zasysang woda grubszych zanieczyszczen o Srednicy wigkszej niz
$rednica oczek w siatce zabezpieczajace;j.

SMOK SSAWNY PROSTY 110 stanowi poczatek linii ssawnej i stuzy do zabezpieczenia wezy ssawnych przed dostaniem
si¢ zanieczyszczen. Wyposazony jest w nasade wielkosci 110. Posiada zamontowany wewnatrz zawor zwrotny 1 kotko

na linke¢ sprzezona z dzwignig do otwierania zaworu. Ponadto smok posiada ucho do mocowania ptywaka

SMOK SSAWNY SKOSNY 110 stanowi poczatek linii ssawnej i stuzy do zabezpieczenia wezy ssawnych przed dostaniem
si¢ zanieczyszczen. Konstrukcja smoka jest szczeg6lnie przystosowana do wypompowywania wody z piwnic do
poziomu 20 mm. Sko$ne ustawienie przylacza umozliwia wlasciwe polozenie weza ssawnego przy wyjsciu przez
okienko piwnicy. Smok wyposazony jest w nasade wielkosci 110 i zawor zwrotny zabezpieczajacy przed
oproznieniem weza W chwili przerwania wysysania.

PLYWAK

PLYWAK jest elementem umozliwiajagcym utrzymanie smoka prostego na odpowiedniej gltgbokosci zabezpieczajac
tym samym przed jego swobodnym opadaniem na dno zbiornika wodnego i wcigganiem przez smok ssawny mutu z
dna.




KURTYNY WODNE

KURTYNY WODNE stuza do wytwarzania zaslon wodnych ograniczajacych rozprzestrzenianie si¢ ognia oraz
promieniowania cieplnego na obiekty zagrozone lub dziatajacych ratownikow.

Ponadto kurtyny wodne uzywamy do: ochrony przed rozprzestrzenianiem si¢ pyldw, neutralizacji par gazéw i dymu
oraz chlodzenia zagrozonych pozarem obiektéw. Kurtyny moga by¢ laczone w szeregi tworzac szerokie ekrany wodne
blokujace przestrzenne rozszerzanie si¢ pozaru

Zbudowana jest z korpusu w ksztalcie rury wyposazonego w podpodrki do ustawiania oraz uchwyt do przenoszenia na
wejsciu korpusu zamontowana jest nasada umozliwiajaca podiaczenie kurtyny do wezy. Prostopadle do wyjscia
korpusu zamontowano metalowa ptyte (zazwyczaj wykonana w ksztatcie potkola lub trapezu).

WYSYSACZ GLEBINOWY

WYSYSACZ GLEBINOWY stosowany jest do pobierania wody z duzych glebokosci (do 25 metrow) jak rowniez ze
zbiornikéw wodnych znajdujacych si¢ na poziomie zblizonym do poziomu ustawienia motopompy lecz znacznie od nich
oddalonych. Stuza do wypompowywania wody z zalanych piwnic, zbiornikow, studzienek. Majg znaczenie tam gdzie ze
wzgledu na gabaryty, emisje¢ spalin lub hatas nie moze by¢ zastosowany inny sprzget.

W korpusie wsysacza gltgbinowego umieszczone sg dwie nasady: nasada 52 do zasilania i nasada
75 wylotowa. Dolna czg$¢ wsysacza zaopatrzona jest w sitko umozliwiajace zasysanie wody
zanieczyszczonej i szlamowej. W wsysaczach ilo§¢ wody zassanej zalezy od ci$nienia wody

przeptywajacej przez wysysacz oraz od wysokosci ssania.

WEZE POZARNICZE

WEZE TLOCZNE stuza do przesylania wody lub innego $rodka gasniczego od pompy pozarniczej do stanowisk
gasniczych ustawionych w poblizu ogniska pozaru.

W zalezno$ci od $rednicy wewnegtrznej rozrdznia si¢ wielkosci wezy w mm: 25, 52, 751 110.

Dane W-25| W-521 W-75| W-110

Dlugosé odcinka [m] 15 20 20 20
Przeptyw [l/min] 50 200 | 800 1600




Pozarniczy waz ttoczny sklada si¢ z tasmy wezowej zakonczonej tacznikami tlocznymi odpowiadajacymi S$rednicy
wewnetrznej weza.
Tasma wezowa sktada si¢ z:

m oplotu - wykonanego z widkien syntetycznych,

m  wykladziny wewngtrznej - ktora moze by¢ wykonana z gumy lub tworzyw sztucznych

WEZE SSAWNE

WEZE SSAWNE wykonane s3 z tworzyw sztucznych (poliestry lub poliamidy) o $rednicy 110 mm, w odcinkach: 1,6
mi2,4m.

LACZNIKI

LACZNIKI stosowane sg jako zakonczenie tas§my wezowej stuza do taczenia wezy miedzy soba oraz do laczenia
wezy z innymi elementami stuzacymi do podawania $rodkéw gasniczych w miejsce pozaru. Ich wielkos¢
dopasowana jest do wspolpracy wezy z pozostala armaturg wodng i sprzgtem do podawania piany. W budowie
tacznika wyrozniamy: korone, tuleje, pierscien i uszczelke

PRZEXACZNIKI

Przetaczniki stuza do taczenia tacznikow wezy o roznych wielkosciach oraz tacznikow wezy z nasadami sprzgtu
pozarniczego o roznych wielkosciach. W zalezno$ci od $rednic wewnetrznych wezy tlocznych rozréznia si¢ trzy
wielkosci przetacznikow: 52/25, 75/52, 110/75.




NASADY

NASADY shuza do polaczen szybkoztacznych wezy ttocznych oraz ssawnych ze sprzgtem pozarniczym na przyktad: na
krocee ssawne i ttoczne autopomp i motopomp do zasysaczy, pradownic, wytwornic, rozdzielaczy itp.

POKRYWY NASAD

POKRYWY NASAD przeznaczone sg do zaslepiania linii pozarniczych i kro¢coéw urzadzen gasniczych zakonczonych
nasadami o odpowiednich wielko$ciach.

Pokrywy nasad sktadaja si¢ z korony, denka, pier$cienia oporowego i uszczelki. Do denka pokrywy przymocowany jest
tancuszek, mocowany do statego urzadzenia zapobiega zgubieniu pokrywy.

STOJAK HYDRANTOWY

STOJAK HYDRANTOWY stuzy do czerpania wody z sieci hydrantowej z hydrantéw podziemnych. W komplecie do
stojaka hydrantowego dotaczony jest zawsze odpowiedni klucz do podnoszenia pokrywy hydrantu i do odkrecania
jego zaworu.

stojak hydrantowy klucz do hydrantu




LUCZE DO LACZNIKOW

KLUCZE stuza do szczelnego potaczenia lub roztaczenia tacznikéw ssawnych oraz ttocznych a takze do taczenia z
nasadami pomp, hydrantdéw, rozdzielaczy, pradownic, zasysaczy itp.

PODPINKA DO WEZA

PODPINKA LINKOWA stosowana jest do podwieszania weza tlocznego podczas podawania strumieni gasniczych z
drabin, podnos$nikéw lub na klatkach schodowych, w celu zwigkszenia bezpieczenstwa pracy strazaka.
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Podpinka wykonana jest z liny o dlugosci 1m, zaplecionej bezrdzeniowo. Jedna z koncéwek ma zaplecione oczko,
druga opleciona jest na kauszy metalowej, w ktorej osadzony jest hak stalowy.

MOSTEK PRZEJAZDOWY

MOSTEK PRZEJAZDOWY stosowany jest do zabezpieczenia wezy utozonych w poprzek drég przejazdowych, przed
zgnieceniem przez kota pojazdow.

Mostek przejazdowy wykonany jest z belek z drewna twardego, potaczonych miedzy soba tasma parciang. Tasma
przymocowana jest do belek wkretami przez podktadki stalowe.

SIODELKO WEZOWE

SIODELKO WEZOWE stuzy do ochrony wezy ttocznych przed uszkodzeniem o ostre krawedzie parapetow, parkanow,
dachow itp.




Siodetko sktada si¢ z dwoch blach stalowych polaczonych czterema pretami, na ktoérych znajdujg si¢ drewniane
obrotowe rolki. Do blach przymocowane sa dwa haki stuzace do mocowania siodetka.

ZBIORNIK WODNY SKEADANY

Stuzy do przepompowywania wody z duzych odlegtoéci wzglednie jako zbiornik rezerwy przy akcji gasniczej.

Sktadane zbiorniki wykonywane sa z tkaniny brezentowej impregnowanej w ksztalcie prostopadtoscianu o podstawie
prostokata podwieszonego na sktadanym stelazu z rurek stalowych. Zbiorniki obecne wykonane sg z folii PCV zbrojonej
wioknem szklanym lub tkaniny stylonowej powlekanej.

DZIALKA WODNO-PIANOWE

Dziatko wodno - pianowe stuzy do wytwarzania i podawania pradow wody i piany o duzej wydajnosci 1 umozliwiajg
podawane ich na dalsze odlegtosci.

Dziatka dzielimy na:
e przenos$ne
e przewozne
o statej zabudowy

Wyroézniamy wielkosci dzialek:
*  DWP 16 o wydajnosci wody lub roztworu wodnego pianotworczego srodka gasniczego 1600 I/min,
¢ DWP 24 o wydajnosci 2400 I/min,
*  DWP 32 o wydajnosci 3200 I/min,
* DWP 8/16/32 S i P w wersjach S (stacjonarnej) i P (przeno$nej).

DRABINY POZARNICZE

Wyrdznia si¢ nastepujace rodzaje drabin

1. DRABINA DOSTEPNA - drabina zaprojektowana do uzyskania dojscia do wskazanego miejsca. Drabiny takie nie
sa zalecane do ratowania osOb przez zniesienie w dot lub wniesienie do gory.

2. DRABINA HAKOWA - drabina wyposazona w hak lub haki stuzacy (e) do zawieszania jej w czasie uzycia.

DRABINA RATOWNICZA - drabina zaprojektowana do ratowania przez zniesienie w dot lub wniesienie do gory.

4. DRABINA SLUPKOWA - drabina z zamocowanymi zawiasowo szczeblami, pozwalajacymi na ztozenie bocznic
ze soba.

5. DRABINA NASADKOWA - drabina sktadajaca si¢ z kilku przeset, ktore mozna laczy¢ ze sobg za posrednictwem
specjalnych uchwytoéw, lecz dlugos¢ jej mozna zmieniac¢ tylko przez dotaczenie catego przgsta.

6. DRABINA DACHOWA - drabina stosowana do wchodzenia po zewngtrznej stronie dachu, z hakiem do
zaczepiania o krawedz dachu.

7. DRABINA JEDNOCZESCIOWA - drabina sktadajaca si¢ tylko z jednego przgsta.

w



Stosowane w kraju drabiny przeno$ne sa wykonywane z:
m drewna,
m  stopow aluminium.

Z drewna produkowane sg nastepujace typy drabin:

m  shipkowe,

m  nasadkowe,

| wysuwane,

m jednoczgSciowe,
m dachowe.

Ze stopéw aluminium produkowane sg nastepujace typy drabin:
m  nasadkowe,
m  wysuwane,
m jednoczeSciowe,
m dachowe,
m hakowe.

PODSTAWOWE RODZAJE DRABIN STOSOWNYCH W STRAZY POZARNEJ

DRABINA NASADKOWA

DRABINA NASADKOWA DN-2,7 - drabina drewniana wieloprzgstowa, mozliwos¢ taczenia
przgset, doskonata do prowadzenia akcji w studniach, piwnicach, zbiornikach, na poddaszach
oraz przy wypadkach transportowych z udziatem np.: samochodéw cigzarowych, pociggdw itp.

CHARAKTERYSTYKA DRABINY NASADKOWEJ DN-2,7.

m  Przgsta drabiny mozna faczy¢ maksymalnie w zestawy czteroprzestowe.

m  Bocznice drabiny wykonano z drewna sosnowego. Siedem szczebli wykonano z drewna
bukowego i jeden z blachy stalowej. Bocznice i szczeble w przekroju posiadajg ksztatt
prostokata.

m  Ilo$¢ szczebli w jednym przesle: 8.

m  Dhugo$é przesta drabiny wynosi 2730 mm.

m  Dhugos¢ drabiny czteroprzestowej 8490 mm.

Masa jednego przgsta drabiny 9,1 kg.

DRABINAD1O0W

DRABINA DWUPRZESLOWA WYSUWANA D 10 W - drabina dwuprzgstowa, drewniana o maksymalne;j =
dtugosci 10 m (wysuniete maksymalnie drugie przgsto i konieczno$é stosowania podparcia o obiekt),
jako wolnostojaca moze by¢ wykorzystana tylko bez wysuwu.

CHARAKTERYSTYKA DRABINY D 10 W.

m  Drabina sktada si¢ z dwoch przeset.

m  Bocznice drabiny wykonano drewna sosnowego. Szczeble wykonano z drewna bukowego w
przekroju posiadaja ksztalt prostokata.
Drazki podporowe wykonano ze stalowych rur. [lo$¢ szczebli: 17 w kazdym przgsle. Masa
catkowita drabiny wynosi 77-80 kg. Catkowita dlugos$¢ drabiny po wysunigciu wynosi
10050 mm. Dtugos¢ transportowa 5890 mm. Gorne przgsto drabiny jest wysuwane przy
pomocy liny.




DRABINA HAKOWA D 4.2

DRABINA HAKOWA D 4,2 - drabina drewniana lub metalowa dlugosci 4,2 m zakonczona hakiem.
Stuzy gléwnie jako sprzet wyczynowo- szkoleniowy podczas ¢wiczen na wspinalniach pozarniczych.

DRABINA SEUPKOWA D 3.1

DRABINA SLUPKOWA D 3,1 - drabina drewniana, sktadana do wymiarow shupka, niewielkie wymiary ulatwiaja
manewrowanie nig w pomieszczeniach, stosowana rowniez jako nosze.

CHARAKTERYSTYKA DRABINY SLUPKOWEJ D 3.1

Drabina dost¢pna - jednoosobowa.

Drabina sktada si¢ z jednego przgsta.

Bocznice drabiny wykonano z drewna sosnowego.

Szczeble wykonane z drewna bukowego w przekroju posiadajg ksztalt prostokata.
Masa drabiny wynosi 9,77 kg.

Dhugo$¢ drabiny roztozonej 2972 mm.
Dhugo$¢ transportowa 3230 mm.
Ilo$¢ szczebli - 9 szt.

SPRZET RA TOWNICZY

SPRZET RATOWNICZY jest to wyposazenie techniczne stuzace do ratowania i zabezpieczania 0s6b w tym ratownikow,
zwierzat, Srodowiska i mienia, ktdrych zycie lub stan techniczny jest zagrozony w wyniku pozaru, katastrofy lub
innego naglego, losowego, nieprzewidzianego zdarzenia.

Do sprzetu ratowniczego zalicza sie miedzy innymi:

HYDRAULICZNE NARZEDZIA RATOWNICZE
rozpieracze,

rozpieracze cylindryczne,

nozyce,

nozyco-rozpieracze, tzw. narz¢dzia kombi.

MECHANICZNY SPRZET TNACY
m pily tancuchowe do drewna,
m pily tarczowe do stali i betonu.

SPRZET BURZACY
m lomy, topory, bosaki, kotwice,
m  podnosniki zgbatkowe,
m  wyciagarki linowe i fancuchowe



HYDRAULICZNE NARZEDZIA RATOWNICZE

NARZEDZIA HYDRAULICZNE stuza do torowania drog dojscia i ratowania ludzi zwierzat i mienia do ktorych dojscie
zostato utrudnione na skutek katastrof drogowych, kolejowych lub budowlanych spowodowanych sitami natury lub
przez cztowieka.

Zasada pracy ratowniczych narzgdzi hydraulicznych oparta jest na wykorzystaniu sitownikow hydraulicznych
pracujacych pod wysokim (o warto$ci 630 URZADZENIA LUKAS - do 720 atm - URZADZENIA HOLMATRO.)
ci$nieniu cieczy roboczej. Czynnikiem napgdowym w tego typu urzadzeniach jest olej.

ROZPIERACZE HYDRAULICZNE

ROZzPIERACZE shuza do rozpierania, podnoszenia, §ciggania elementow oraz do odciggania kolumn kierownicy.

ROZPIERACZE CYLINDRYCZNE

ROZPIERACZE CYLINDRYCZNE stluza do rozpierania, podnoszenia i $ciggania elementéw, odciggania kolumn
kierownicy w pojazdach, rozpierania otworéw drzwiowych, np. po dachowaniu samochodu. Rozpieracz cylindryczny
moze posiada¢ jedno lub dwa tloczyska wysuwajace si¢ w przeciwnym kierunku.




NOZYCE HYDRAULICZNE

NOZYCE HYDRAULICZNE stuza do cigcia pretow, krat, stupkéw karoserii samochodowych, stalowych profili
budowlanych.

NOZYCO-ROZPIERACZE

NOZYCO-ROZPIERACZE tzw. narzedzie combi uzyskuje si¢ po dolagczeniu do podstawowego korpusu sitownika
hydraulicznego, ramion, ktore od wewngtrznej strony posiadaja krawedzie tnace, a od zewngetrznej strony powierzchnie
przeznaczong do rozpierania. Uniwersalne narzedzie ,,combi" stanowi polaczenie w jednym narzedziu cech nozyc i
rozpieracza. RoOwniez przeznaczenie tych narzedzi stanowi zbiér mozliwych do wykonania operacji wymienionych przy
omawianiu rozpieraczy i nozyc.

AGREGAT ZASILAJACY

Aby umozliwi¢ prace narzedziem hydraulicznym nalezy podiaczy¢ je za pomocg wysokocisnieniowych wezy do
agregatu zasilajacego.

AGREGAT
ZASILAJACY




MECHANICZNY SPRZET TNACY

PILY ENCUCHOWE DO DREWNA.

LANCUCHOWE PILY SPALINOWE stuza do cigcia drewna i sg przeznaczone do usuwania potamanych drzew na skutek
huraganow, w akcjach przeciwpowodziowych do usuwania zator6w z potamanych drzew niesionych przez nurt rzeki.
Ponadto pitami spalinowymi do drewna mozna do wykonywac przeciwogniowe paséw w lasach oraz przecinaé
konstrukcje drewniane usuwajac skutki pozaru katastrof budowlanych w budynkach drewnianych. Diugo$¢é prowadnicy
od 30 do 80 cm, masa okoto 8 kg.

PILY TARCZOWE DO STALI I BETONU

PILY TARCZOWE stuza do przecinania konstrukcji metalowych, betonowych, poszycia dachowego, do usuwania
skutkow katastrof drogowych, kolejowych i budowlanych. Do pilarki mozna zamocowaé tarcze $cierng, korundowa, z
diamentéw syntetycznych lub stalowa tarcze z zebami wykonanymi z weglikow spiekanych. Srednica tarczy tngcej 300
do 400 mm, masa okoto 10 kg.




SPRZET BURZACY

BOSAK PODRECZNY

BosAK w calosci odkuty jest ze stali. Zasadnicza jego czgscig jest grot 1 hak. Drugg czescia jest stopka shuzaca rowniez
jako uchwyt bosaka. Bosak stuzy do torowania drogi. Mozna za jego pomoca wywaza¢ drzwi, okna, odrywaé deski,
usuwac drobne elementy konstrukcyjne budynku. Jego dtugos$¢ wynosi 1,3 m, a masa okoto 5 kg.

BOSAK CIEZKI

BOSAK CIEZKI to stalowy hak z grotem osadzonym na pigciometrowym drzewcu. Obstugiwany jest przez co najmniej 2
osoby. Przy stalowej tulei osadzonej na drzewcu zamocowane jest kotko, do ktorego mozna przytwierdzi¢ ling. Lina
umozliwia prowadzenie prac burzacych przez kilku strazakéw. Bosak stuzy gtownie do prac na zewnatrz budynku.
Dtugos$¢ catkowita - ok. 5,5 m, a masa ok 12 kg.

BOSAK LEKKI

BOSAK LEKKI posiada stalowy hak z grotem, jest krotszy od bosaka cigzkiego i nie posiada kotka do mocowania liny.
Dhugo$¢ drzewca - 4 m. Bosak obstugiwany jest przez jednego strazaka. Wykorzystywany jest do zrywania nadpalonych
przewodoéw, do wyciggania drobnych elementow ze strefy pozaru oraz prowadzenia lzejszych czynnosci burzacych.

Calkowita masa - wynosi ok. 6 kg, a dtugos¢ 4,3 m.
BOSAK STRZECHOWY

BOSAK STRZECHOWY - to stalowy trojzgbny hak osadzony na pigciometrowym drzewcu. Obstugiwany jest przez co
najmniej 2 osoby. Bosak stuzy do rozrywania strzech, stogdw siana i slomy, oraz stert materiatbw wiokienniczych.
Catkowita masa bosaka wynosi okoto 8 kg, a dtugos¢ 5,5 m.

BOSAK SUFITOWY




BOSAK SUFITOWY - wykonany jest w postaci dwoch przeciwleglych hakéw o duzym promieniu tukéw. Jeden hak
odkuty jest w ksztalcie czterobocznego, ostrego dzioba, drugi w ksztatcie kilofa. Dlugos¢ - ok. 2,5 m. Stuzy do prac
wewnatrz budynku, np. do zrywania podsufitki, boazerii, zrywania odsadzonych od $ciany przez wod¢ i temperatura

tynkow.

TOPOR LEKKI

TOPOR LEKKI - stanowi wyposazenie osobiste strazaka. Sklada si¢ z glowicy i rekojesci, stuzy do drobnych prac
burzacych, wyrywania ktdédek, wycinanie otworéw w cienkich drzwiach, zrywania tancuchéw, wybijania szyb w
oknach. Masa - 2,5 kg.

TOPOR CIEZKI
TOPOR CIEZKI skiada z glowicy i rekojesci. Stuzy do wyrabywania belek konstrukcji drewnianych, wywazania drzwi,
wycinania otwor6w w pokryciach dachowych. Dhugos¢ catkowita wynosi okoto 100 cm, a masa ok. 4 kg.

LOM

LOM wykonany jest ze stalowego preta o srednicy 20 do 30 mm. Z jednej strony posiada zaostrzony szpic, z drugiej
sptaszczenie z wygigciem pod katem.



Lom stuzy do podwazania i zdejmowania drzwi z zawiasow, urywania tancuchoéw, wyginania krat, wybijania
otworow w dachach, $cianach, drzwiach. Przecigcie w spltaszczonym koncu stuzy do wyrywania gwozdzi. Dhugo$é -
od 1,2 do 1,5 m, a masa 10 kg.

SIEKIEROLOM

SIEKIEROLOM sklada si¢ z glowicy i r¢kojesci oraz tasmy poliestrowej, ktora jest wykorzystywana do transportu oraz
jako element nos$ny. Stosuje si¢ go do powigkszania lub wykonywania otworé6w w §cianach, do wywazania drzwi w
budynkach i samochodach. Glowica zaopatrzona jest z jednej strony w ostrze stuzace do cigcia pretow stalowych o
$rednicy do 10 mm, a z drugiej strony w ostry szpic stuzacy do wybijania otwordéw itp. Z boku glowicy wykonano
splaszczenie stuzace do podwazania drzwi, wytamywania zamkoéw i drzwi pojazdéw samochodowych.

HOOLIGAN

HOOLIGAN to odmiang siekierotlomu jest urzadzenie zwane ,hooligan". Jest to urzadzenie laczace ze sobag funkcje
topora cigzkiego, tomu i w/w siekierolomu. Moze by¢ wykonany z stopow nie iskrzacych Zastosowanie: stuzy do
urywania tancuchoéw, wyginania krat, wybijania otworéw w dachach, $cianach, drzwiach, do podwazania drzwi,
wylamywania zamkow i drzwi pojazdow samochodowych. Diugo$¢ - od 70 do 110 cm, masa ok. 9 kg.




KOTWICA POZARNICZA

KOTWICA POZARNICZA stuzy do burzenia grozacych zawaleniem $cian lub komindéw, do przeciggania cigzkich
elementow budynkow. Kotwice zaczepia si¢ na burzonym elemencie i ciggnie za pomocg tancucha. Diugos¢ tancucha
wynosi od 2 do 5 m. Po zaczepieniu kotwicy do elementu konstrukcyjnego tancuch moga ciggnaé¢ ratownicy lub pojazd
ratowniczy. Masa kotwicy wynosi okolo 5 kg, masa tancucha jest uzalezniona od jego dlugosci.

WYCIAGARKI

WYCIAGARKI LINOWE I LANCUCHOWE shuza do przeciagania, obalania drzew, przewroconych w wyniku huraganéw
oraz do przeciagania naruszonych konstrukcji stalowych i drewnianych w wyniku katastrof budowlanych i huraganow.




SPRZET OCHRONY DROG ODDECHOWYCH

Istotnym zagrozeniem podczas akcji ratowniczo - gasniczych jest niebezpieczenstwo niedoboru tlenu w powietrzu.
Obnizenie tlenu zawartosci w powietrzu ponizej 17% prowadzi do utraty przytomnosci przez czlowieka co w
konsekwencji moze spowodowac utrate zycia przez ratownika.

Sprzgtem ochrony drég oddechowych stosowanym w pozarnictwie sg aparaty ze spr¢zonym powietrzem. Ich zadaniem
jest catkowite odizolowanie ukladu oddechowego ratownika od dostepu gazéw, par i pyldow wystepujacych w
srodowisku dziatan ratowniczych.

Uzytkowane przez PSP aparaty to aparaty powietrzne nadci$nieniowe. Maja one wyzsze ci$nienie w butlach (ok. 30
Mpa). We wnetrzu maski ci$nienie nigdy nie spada ponizej wysokos$ci ci§nienia atmosferycznego. Ten stan sprawia, ze
nawet w razie nieszczelno$ci maski do jej wngtrza nie przedostang si¢ z zewnatrz substancje toksyczne.

automat
oddechowy

waz sredniego
cisnienia

pasy
naramienne

waz wysokiego

akustyczny

reduktor
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PODUSZKI PNEUMATYCZNE.
Poduszki powietrzne dzielimy:

Ze wzgledu na ciSnienie w zestawie na:
m Niskiego ci$nienia (0,5 i 1 bar)
m Wysokiego ci$nienia (8 bar)

Ze wzgledu na wysoko$¢ podnoszenia na:
m Niskiego podnoszenia
m Wysokiego podnoszenia

Ze wzgledu wykonywane czynnosci taktyczno - techniczne na:
m  Poduszki podnoszace
m  Poduszki rozpierajace
m  Poduszki chemiczne

Najczgsciej spotyka si¢ poduszki produkowane przez firmy: ,,VETTER", ,HOLMATRO", ,,SAVA

Poduszki niskoci$nieniowe przeznaczone sa do podnoszenia lzejszych przedmiotéw na wicksze wysokosci. W
poduszkach tego typu powierzchnia robocza jest niezalezna od wysoko$ci podnoszenia

Poduszki wysokiego ci§nienia przeznaczone sa do pracy z duza moca i milimetrowa precyzjg, w pozycjach o réoznym
stopniu nachylenia. W poduszkach tego typu powierzchnia robocza zmniejsza si¢ z wysokos$cig podnoszenia.

Materialy uzyte do produkcji poduszek charakteryzuja si¢ odpornoscia na S$cieranie i starzenie, sg
olejoodporne. Powierzchnie robocze sg profilowane antyposlizgowo

Budowa poduszki niskociSnieniowej:

Gora powierzchnia poduszki

Tasma ograniczajaca

Powierzchnia boczna

Uchwyt do przenoszenia

Kroéciec przytaczeniowy



BubpowA PobuszKi WYSOKOCISNIENIOWEJ

Tabliczka znamionowa

Gorna powierzchnia poduszki

Wielowarstwowa konstrukcja
wzmochiona kordem stalowym lub
wtdéknem ARAMID / KEVLAR

Kréciec przytgczeniowy

Uchwyt do przenoszenia

BUDOWA | EKSPLOATACJA ZESTAWU NISKIEGO CISNIENIA
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ZESTAW PNEUMATYCZNY WYSOKIEGO CISNIENIA

“—— Rozdzielacz

\ \

Butla ze Reduktor
Sprezonym ci$nienia
powietrzem

POJAZDY POZARNICZE

WYROZNIA SIE NASTEPUJACE RODZAJE POJAZDOW POZARNICZYCH
m gasnicze - G
m  specjalistyczne - S
W przyczepy pozarnicze - P

TYPY POJAZDOW (W ZALEZNOSCI OD MASY CALKOWITEJ): STARA NORMA
m lekkie L do 3,5 tony
m Srednie 3,5 - 12 ton
m ciczkie C powyzej 12 ton

WYPOSAZENIE POJAZDOW POZARNICZYCH
m A -autopompa (hl/min)

B - zbiornik wodny (m°)

M - motopompa (hl/min)

Pr - tadunek proszku (kg)

Sn - $niegowy (kg)

WYPOSAZENIE POJAZDOW SPECJALISTYCZNYCH
m D -drabina

H - podnos$nik hydrauliczny

W - wezowy

Z - zbiornik wodny

Dz - dzwig

On - o$wietlenie

Op - operacyjny

DI - dowodzenia i tacznos$ci

Kw - kwatermistrzowski

Pgaz - ze sprzgtem ochrony drég oddechowych

Kn - kontenerowy

Rt - ratownictwa technicznego



m  Rw - ratownictwa wodnego
m  Rch - ratownictwa chemicznego

PRZYKLADY OZNACZEN SAMOCHODOW

SD 30 - samochdd specjalistyczny z drabing o dtugosci 30 m

SW 2000 - samochdd specjalistyczny wezowy z 2000 m wezodw

SCZ 20 - samochdd specjalistyczny ciezki ze zbiornikiem o pojemnosci 20 m®
SDz - samochéd specjalistyczny z dzwigiem o nosnosci 10 000 kg

GBA 2,5/16 - $redni samochdd gasniczy, posiadajacy zbiornik wodny o V=2500 1, zbiornik $rodka pianotworczego
V=250 | /zbiornik na $rodek pianotworczy stanowi 10% zbiornika na wode/, autopompg o wydajnosci 1600 /min.

GCBA 6/32 - ciezki samochdd gasniczy, posiadajgcy zbiornik wodny o V=6000 1, zbiornik $rodka pianotworczego
V=600 1, autopompe o wydajnosci 3200 I/min [ 1MPa], posiada stacjonarne dziatko wodno- pianowe o wydajnosci
maksymalnej 2400 I/min

Resuscytacja krgzeniowo — oddechowa

Resuscytacja moze doprowadzi¢ do przywrdcenia oddechu oraz akgji serca.
Jezeli oprécz tego zostanie przywrdcona swiadomos$é poszkodowanego, mamy do czynienia z

reanimacja.

Oddech + krgzenie = RESUSCYTACJA
Oddech + krgzenie + swiadomosé =REANIMACJA

Do uzyskania efektu resuscytacji i reanimacji prowadzg identyczne czynnosci ratownicze.

KOLEJNOSC CZYNNOSCI

* Zabezpieczenie miejsca zdarzenia

* Podejscie do poszkodowanego

* Wstepna ocena poszkodowanego

* Udroznienie drog oddechowych i badanie oznak zycia
*  Wezwanie pomocy

* Uciskanie klatki piersiowej

* Oddech ratowniczy
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Zabezpieczenie miejsca zdarzenia

Co sie stato? Jakiego rodzaju to zdarzenie? Kiedy do niego doszto?
Czy na miejscu zdarzenia wystepujg zagrozenia?

Jakie byty okolicznosci i przyczyny wypadku?

Ilu jest poszkodowanych?

Czy zagrozone jest czyje$ zycie?

Czy poszkodowany choruje?

Czy poszkodowany przyjmuje lekarstwa? Jakie?

Czy przy poszkodowanym znajdujg sie przedmioty moggce pomac przy ocenie przyczyn
wypadku?

Czy dostepna jest apteczka pierwszej pomocy

Czy w poblizu znajduje sie AED (Automated External Defibrillator)?
Jaki byt mechanizm urazu?

Czy bedzie potrzebna pomoc specjalistyczna?

Czy mogg mi pomdc inni Swiadkowie wypadku?

Ocena bezpieczenstwa
STANDARDOWE SRODKI BEZPIECZENSTWA:

o Rekawiczki

o Maseczka do wentylacji

o Ochrona oczu
Nieprzepuszczalne fartuchy i maski lub ochraniacze na catg twarz - znaczne skazenie
Nalezy pamietaé o ochronie samych chorych, czyli zmianie rekawiczek przed udzieleniem
pomocy kolejnemu poszkodowanemu

Podejscie do Poszkodowanego

Przed udzieleniem pomocy sprawdz, czy miejsce zdarzenia jest bezpieczne dla
poszkodowanego, ratownikéw oraz innych swiadkéw zdarzenia.

W przypadku zdarzenia na drodze przed podejsciem do poszkodowanego wtdz kamizelke
odblaskows, rekawiczki jednorazowe oraz postaw tréjkat ostrzegawczy w odlegtosci
przewidzianej przez kodeks ruchu drogowego.

Nastepnie podejdZ do poszkodowanego. Pamietaj podchodz od strony nég
poszkodowanego aby nie wykonat manewru odchylenia glowy do tytu poniewaz moze to
spowodowac dodatkowy uraz kregostupa.

Nie wchodz tam, gdzie istnieje ryzyko zawalenia, pozaru lub podejrzenie skazenia
chemicznego.

W przypadku urazéw spowodowanych przez porazenie prgdem wytgcz zrdédta zasilania.

W wyzej wymienionych przypadkach powiadom stuzby przygotowane do dziatania w takich
warunkach.




Wstepna ocena poszkodowanego

Prawidtowe parametry zyciowe

Oddechy na minute Tetno na minute

Noworodek(do 1miesigca) 30-50 120-160
20-30 80-140

Niemowle(od miesigca do

roku)
Dziecko(od roku do 16 lat) 18-30 80-100
Dorosty(traktujemy powyzej 12-20 60-100
16 roku zycia)

Wstepna ocena stuzy rozpoznaniu najwazniejszych zagrozen zycia i przeprowadzana jest
zwykle w ciggu kilkunastu sekund. Ocenia sie:
- wyglad ogdlny poszkodowanego,
- stan Swiadomosci ,
- czynnosci zyciowe a w szczegolnosci : droznosc drog oddechowych , oddychanie ,
krazenie.
Stany zagrazajgce zyciu to przede wszystkim niedroznos¢ drég oddechowych , zaburzenia
oddychania krgzenia oraz krwotoki. Wymagajg one natychmiastowego dziatania .
Stwierdzenie braku oddychania i krgzenia wymaga niezwiocznego rozpoczecia
resuscytacji.

Udroznienie drég oddechowych i badanie oznak zycia.
1.Podejsc do poszkodowanego mozliwie od jego nog pochyli¢ sie nad poszkodowanym
sprawdzic¢ czy osoba jest przytomna, spytac sie ,, Styszy mnie pan ,pani itp.” Jesli jest

przytomny zebra¢ wywiad ratowniczy SAMPLE.

Wywiad SAMPLE:

S — symptomy — Zapytaj, co sie stato i jakie dolegliwosci ma poszkodowany.

A — alergie — Zapytaj, czy poszkodowany jest na cos uczulony.

M — medykamenty — Zapytaj, czy poszkodowany przyjmuje stale jakie$ lekarstwa; postaraj sie
zanotowac te informacje.

P — poprzednia historia — Zapytaj, czy poszkodowany choruje przewlekle.

L — lunch — Zapytaj, kiedy poszkodowany jadt ostatni positek.

E — ewentualnie — Zapytaj, czy poszkodowany pamieta okolicznosci zdarzenia.

Jezeli poszkodowany jest nieprzytomny, postaraj sie uzyskac te informacje od rodziny; ewentualnie
poszukaj, czy poszkodowany ma identyfikatory medyczne (np. bransoletka z informacjg o cukrzycy,
padaczce itp).



2.0soba nieprzytomna SCHEMAT ABC

A -Airway — czy drogi oddechowe sg drozne?
B -Breathing — czy jest prawidtowy oddech?

C- Circulation — czy sg oznaki krgzenia?

A- UDROZNIENE DROG ODDECHOWYCH

jezyk i naglosnia powoduja odchylenie glowy wysuniecie zuchwy
niedroznosc¢ Z uniesieniem zuchwy bez odchylenia glowy

Pierwszy obrazek prezentuje droznos¢ drog oddechowych u osoby nieprzytomnej. Jak wida¢
jezyk oraz fatd nagtosni przylega do tylnej Sciany gardta, jest to efekt ostabienia miesni ktére
przylegajagc zmniejszajg skutecznos¢ oddechowa osoby nieprzytomnej badZ catkowicie ja
uniemozliwiaja. Osoba nieprzytomna ma ostabione odruchy obronne, dlatego czesto zta
pozycja szczegdlnie w odcinku kregostupa szyjnego konczy sie tragicznie. Konsekwencja
takiego stanu jest czesto zatrzymanie oddechu a nastepnie kragzenia.

Drugi obrazek prezentuje technike odchylenia gtowy poszkodowanego ku tytowi. Technike
tg nalezy stosowac u poszkodowanych u ktérych nie podejrzewa sie urazu kregostupa badz
urazéw gtowy. Jedna reke ktadziemy na czole poszkodowanego, natomiast druga reka (nasze
cztery palce )wyczuwa gorna kos¢ zuchwy, po czym nastepnie odchylamy gtowe ku tytowi,
kiedy poczujemy opér stabilizujemy drogi oddechowe wfasnie w tym etapie. Na obrazku
widzimy znaczng poprawe droznosci drog oddechowych, jezyk oraz fatd nagtosni zostajg
skutecznie odsuniete od tylnej Sciany gardta.

Trzeci obrazek prezentuje zmodyfikowang technike wysuniecia zuchwy. Technike tg nalezy
stosowaé u poszkodowanych u ktdrych podejrzewamy uraz kregostupa czy urazy gtowy.
Nasze cztery palce obydwu rgk wyczuwajg katy zuchwy poszkodowanego, w idacej linii, w
kierunku matzowiny usznej, po czym wysuwamy zuchwe ku goérze, kiedy poczujemy opdr
stabilizujemy drogi oddechowe wtasnie w tym etapie. Droznos¢ drég oddechowych réwniez
znacznie sie poprawia, zabezpieczajac poszkodowanego do czasu odzyskania przytomnosci,
czy tez przekazania ZRM

Otwierajac usta, zaglagdamy do wnetrza jamy ustnej w celu ustalenia czy znajdujg sie w niej
ciata obce takie jak : pokarm, guma do zucia, wymiociny, krew, sztuczna szczeka czy inne
substancje.



» B- OCENA ODDECHU

- Widze ruchy klatki piersiowej
- Stysze szmer przeptywajacego powietrza
- Czuje ruch powietrza na wtasnym policzku

Klekamy przy poszkodowanym, pochylamy sie nad nim, przyblizamy ucho do ust i nosa
pacjenta. Sprawdzenie oddechu powinno trwaé¢ DOKLADNIE 10 sek.
Dodatkowo mozemy potozyé reke na klatce piersiowej pacjenta by wyczu¢ ruchy
oddechowe. Jesli stwierdzimy brak czynnosci oddechowych mamy do czynienia z
bezdechem. Jest to stan zagrozenia zycia. Mamy wtedy ok. 4,5 minuty by przywrdci¢
oddech. Przystepujemy do RKO(Resuscytacja Krgzeniowo-Oddechowa). . Wedtug
najnowszych wytycznych Europejskiej Rady Resuscytacji (ERC) najwazniejszg czynnoscig
wykonywang podczas resuscytacji krgzeniowo — oddechowej sg uciski klatki piersiowe;j.
Oddechy u poszkodowanego powinny zosta¢ wykonane jednak naszym gtéwnym celem jest
utrzymanie krazenia!
* C- Circulation- sprawdzenie krazenia.

Brak krgzenia jest rownoznaczny z zatrzymaniem oddychania (ale brak oddechu nie jest
rébwnoznaczny z ustaniem krazenia — jednak bez oddechu krgzenie szybko zanika).


http://www.eioba.pl/t/rady

Stwierdzenie zatrzymania lub nie akcji serca mozemy dokonac¢ przy pomocy badania tetna
na duzych tetnicach (na wysokosci tzw. Jabtka Adama ok. 2 cm od niego w
zagtebieniu)lub tetnicy udowej — w pachwinach (u niemowlat, dzieci). U o0s6b
nieprzytomnych nie dokonuje sie pomiaréw tetna na tetnicach obwodowych — nadgarstki
czy stopy (mozliwosé wystgpienia centralizacji krazenia czego skutkiem moze by¢
stwierdzenie braku tetna w czasie badania). Gdy stwierdzamy brak oddechu u
poszkodowanego natychmiast przystepujemy do Resuscytacji.

£ NI
/4 @ \\
S, o

\ p

\\;\_/

Wezwanie pomocy

Wezwanie karetki pogotowia

Pogotowie ratunkowe wzywa sie, dzwonigc pod numer 999 lub pod numer 112 powiadamiajac
Centrum Powiadamiania Ratunkowego. Osoba wzywajgca pogotowie musi by¢ przygotowana do
podania spokojnie nastepujacych informacji:

S OO T o

g.

miejsce zdarzenia (adres z opisem dojazdu, nazwami sgsiednich ulic itp.)
numer telefonu, z ktérego wzywana jest pomoc,

krétki opis zdarzenia (wypadek samochodowy, atak serca itp.)

liczba poszkodowanych,

aktualny stan ofiary (ofiar),

rodzaj udzielonej dotychczas pomocy,

inne informacje na zadanie.

Aby mieé pewno$é, ze zostaty podane wszystkie potrzebne informacje, osoba wzywajgca pomocy
powinna roztgczy¢ sie tylko na wyrazne polecenie dyspozytora.

RKO
(resuscytacja krgzeniowo-oddechowa)

RKO- to zabieg majacy na celu przywrécenie akcji serca.
Ratowanego umieszcza sie na twardym podtozu na wznak, mozliwie nisko (najlepiej na
podtodze).

Istotg zabiegu jest rytmiczne masowanie klatki piersiowej miedzy mostkiem a kregostupem
Oraz jednoczesne prowadzenie wentylacji ptuc (resuscytacja krgzeniowo-oddechowa — RKO)



Masaz serca

Ramig sily czynnej

Tlok (ramiona) ' A2 %) Punkt podparcia
{stawy biodrowe)

Cpdr (dolna
potowa
maostica)

Wedtug wytycznych Europejskiej Rady Resuscytacji z 2005 roku : 30 ucisnie¢ mostka na 2 wdechy,
rozpoczyna sie od ucisniec klatki piersiowe;j.

Masaz serca — noworodki

Miejsce ucisku

w potowie mostka

Technika masazu

noworodek, mate niemowle
* dwoma palcami jednej reki
*  kciukami

Jesli dziecko nie oddycha, resuscytacje rozpoczynamy od 5 oddechdw ratowniczych.
Noworodek 3 ucisniecia klatki piersiowej 1oddech ratowniczy.


http://polki.pl/zdrowie/pierwsza-pomoc,wazne-numery-ratunkowe,10342595,artykul.html

RKO u Kobiet w cigzy
W przypadku kobiet w zaawansowanej cigzy podktadamy klin pod prawy bok - aby nie utrudniac
doptywu krwi do ptodu wys. ok. 30 cm.
RKO prowadzimy jak u osoby dorostej 30 ucisnie¢ klatki piersiowe na 2 oddechy ratownicze.

Oddechy zastepcze

Sziucme oddychanie
metoda usta - usta. —
Nos szezelnie zacisniety.

Wyjmij maseczke z opakowania, nastepnie zatdz jg na twarz opuszkami palcéw zacisnij szczelnie
skrzydetka nosa ,a nastepnie nabierz powietrze i wdmuchnij dwa razy w usta osoby poszkodowane;j.

Pozycja boczna ustalona
W pozycji bezpiecznej uktadamy osobe nieprzytomng, ale oddychajgcg prawidtowo, bez urazu
kregostupa.
— Pozycja zapewnia droznos$¢ drég oddechowych, zapobiega zapadaniu sie jezyka, umozliwia
swobodne
wyptywanie z ust na zewnatrz np. wymiocin, sliny (np. po napadzie drgawek).
— W przypadku kiedy poszkodowany nosi okulary, nalezy je zdjg¢.
— Kobieta w widocznej cigzy: uktadamy tylko na lewym boku.




OPARZENIA

Podziat oparzen:
- oparzenia termiczne - oparzenia chemiczne

-oparzenia prgdem elektrycznym

Gtebokosé oparzenia:

oparzenia I°: zaczerwienienie, obrzek, bolesnos$¢

oparzenia |I°: zaczerwienienie, obrzek, bardzo duza wrazliwos¢ na bdl, pecherze, dotyczy

niepetnej grubosci skory, rana moze by¢ wilgotna, z kroplami ptynu surowiczego,



oparzenia llI°: skéra ma ciemne zabarwienie i wyglad przypominajgcy wyprawiong skore,

rana jest niewrazliwa na bél i zwykle sucha.




Powierzchnia oparzenia:

Mamy dwa sposoby oceny powierzchni oparzeniowe;j:

— regufa dziewiatek dla dorostych i dla dzieci,
— regufa dioni: méwi ona, ze powierzchnia dtoni poszkodowanego stanowi 1% powierzchni

jego ciata.

: Front 18% |
Back 18%




OPARZENIA TERMICZNE

Sptukuj rane chtodng woda z kranu (15 ° do 25 °C)
az do ustgpienia bolu, okoto 15 minut. Nie
wolno ochtadzac catego ciata moze to
doprowadzi¢ do hipotermii (wychtodzenia
organizmu).

Szybko zdejmij odziez, pierscionki, zegarek
Okryj rane opatrunkiem

Okryj oparzonego

Podczas chtodzenia rany sprawdzaj oddech
i bgdz przygotowany do resuscytacji.

Wezwij pogotowie ratunkowe tel. 999 lub 112.

Sytuacje, w ktdrych nalezy wyciggna¢ poszkodowanego z pojazdu:

* brak oddechu i koniecznos¢ przeprowadzenia resuscytacji krgzeniowo — oddechowej

* masywne krwawienie, ktdérego nie da sie zatamowad z wnetrza pojazdu

* pojawienie sie nagtego zagrozenia (wybuch, zsuniecie ze skarpy etc.)

* W innych sytuacjach zaleca sie pozostawi¢ poszkodowanego w pojezdzie i w miare
mozliwosci tam mu pomagac.

Sposdb ewakuacji poszkodowanej osoby tzw. chwyt Rauteka

* W przypadku ofiary uwiezionej w samochodzie podejdz jak najblizej siedzenia.

* Odepnij pasy, ktérymi przypiety jest poszkodowany.

* W16z prawa reke za plecy poszkodowanego, siegajac do jego lewej dtoni pod pacha. Ztap ja
bardzo mocno réwnolegle do podtoza.Swojg lewg reka ztap przedramie poszkodowanego w
okolicy tokcia nachwytem pod pacha. Zbliz klatke piersiowg jak najbardziej go siebie.

Wstan, unoszac przycisnietego do siebie poszkodowanego.


http://polki.pl/zdrowie/pierwsza-pomoc,czy-pasy-i-poduszki-bezpieczenstwa-sa-bezpieczne,10345709,artykul.html
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Sprzet ratownictwa medycznego.

W SKLAD ZESTAWU RATOWNICTWA MEDYCZNEGO WYKORZYSTYWANEGO PRZEZ
RATOWNIKOW STRAZY POZARNEJ WCHODZI:

ToRrBA PSP R1

DESKA ORTOPEDYCZNA SEUZACA DO TRANSPORTU POSZKODOWANYCH.




ZESTAW SZYN TYPU KRAMER w powleczeniu mi¢kkim tworzywem nieprzepuszczalnym dla ptynow, wydzielin i
wydalin, zmywalnych $rodkami dezynfekcyjnymi. Komplet o podanych nizej rozmiarach jest spigty tasma typu ,,rzep" i
umieszczony w specjalnej torbie. Szyny Kramera stuzg do unieruchomienia konczyn u osob poszkodowanych w
przypadku ztaman itp. W sklad zestawu wchodzi 14 szyn

RURKI USTNO-GARDLOWE GUEDALA KOMP. ( 6 ROZMIAROW ) - stuzgce do przywracania droznosci drog oddechowych




SSAK RECZNY z pojemnikiem i cewnikami dla dorostych i dzieci - komplet - ssak stuzy do usuwania z jamy ustne;j
wszelkiego rodzaju ptynow: wymiocin krwi.

WOREK SAMOROZPREZALNY SILIKONOWY - umozliwiajacy wentylacje¢ bierng i czynna 100% tlenem ze ztaczka i
rezerwuarem tlenu 2500 ml, przewodem tlenowym niezatamujacym dlugosci 2m i maskami twarzowymi obrotowymi o
360 stopni catkowicie przezroczystymi, rozmiar nr 5 ( dla dorostych ) i nr 3 ( dla dzieci ), filtry antybakteryjne -5szt.
Worek samorozprezalny stuzy do prowadzenie sztucznego oddechu.




BUTLA TLENOWA ALUMINIOWA 2,7 LITRA Z REDUKTOREM, PRZEWODEM I MASKA TWARZOWA ( 400 litrow O2 przy
ci$nieniu roboczym 150 atm. ) z zaworem w wersji DIN 3/4" napelnianie standard polski. Zestaw stuzy do prowadzenia
tlenoterapii.

FOLIA ALUMINIOWA ,, FOLIA ZYCIA " DWUSTRONNA TERMOREGULACYJINA. Folia shizy do
zapewnienia poszkodowanym komfortu termicznego, ma chroni¢ ich przed wychtodzeniem.




ZESTAW OPATRUNKOWY

APARAT DO PLUKANIA OKA




OPATRUNKI SCHEADZAJACO - LAGODZACE - opatrunki stosowane sg przy oparzeniach

W sktad zestawu wchodza:

*  opatrunek twarzowy z otworami na oczy, usta, nos o wymiarach: 30x40 cm 2 szt.
* o wymiarach: 20 x 46 cm 7 szt.
e o wymiarach: 10 x 10 cm 1 szt.

KOLNIERZE ORTOPEDYCZNE - stuzace do usztywnienia kregostupa na odcinku szyjnym.




Ponadto w sktad zestawu wchodza.

m Zestaw do tlenoterapii biernej w dwoch rozmiarach. Maska tlenowa inhalacyjna z zaworem jednodrogowym i
rezerwuarem o wysokiej koncentracji tlenu ( 96% ) dla dorostych i dla dzieci. Z przewodem tlenowym o
dtugosci 2 m komp. oraz przewodem tlenowym niezatamujacym o dlugosci 10m.

rekawiczki ambulatoryjne.

worek plastikowy na odpady.

ptyn do dezynfekcji rak.

nozyczki ratownicze.

ndz do cigcia pasow .

folia do przykrywania.

URAZY GLOWY.

W przypadku tej procedury nalezy pamietac o stabilizacji krggostupa szyjnego, Kontroli ABC, Tlenoterapii i
termoizolacji. Unieruchomienie petne poszkodowanego umozliwiaja nam nosze typu deska z uzyciem kotnierza paséw
oraz stabilizatoréw bocznych. W przypadku ran glowy pozostawiamy w stanie, w jaki ja zastaliSmy, przykrywajac
jedynie mozliwie szybko jalowym materiatem opatrunkowym. Rany nie wolno dotyka¢ ani przemywac¢ (wyjatek
stanowig oparzenia termiczne i chemiczne). Nie nalezy usuwac cial obcych tkwigcych w ranie, gdyz zapobiegajg
krwawieniu.

URAZY 1 OBRAZENIA NARZADOW RUCHU

W tej procedurze nalezy zwréci¢ uwagge na konieczno$¢ stabilizacji przy pomocy szyn. Kazdg rang zaopatrujemy aby nie
krwawita. W ztamaniach otwartych nie nalezy dazy¢ do schowania si¢ odtaméw kosci pod skor@, pomewaz ta
czynnoscig wprowadzamy zakazenie do rany, oraz mozemy uszkodzi¢ przebiegajace nerwy i naczyma wzdhiz kosci.
Kazde ztamanie, zwichnigcie stabilizujemy badz w pozycji zastanej, lub gdy poszkodowany moze rusza¢ uszkodzong
konczyng w pozycji fizjologicznej (najwigkszego komfortu). Zasada unieruchomienia jest unieruchomienie przy
ztamaniu kosci, uszkodzeniu mig$ni dwoch sgsiednich stawow (tego wyzej i tego nizej), a przy uszkodzeniach stawow
dwoch sasiednich kosci (tej nizej i wyzej).

URAZY BRZUCHA.

W tej procedurze mamy przedstawione postepowanie w obrazeniach jamy brzusznej. Ugiecie n6g w kolanach zmniejsza
napiecie migsni, a co za tym idzie bol. Nalezy pamigtac aby nie wprowadza¢ wypadnietych jelit do jamy brzusznej (m.in.
wprowadzenie zakazania do jamy brzusznej). Nalezy tylko zatozy¢ opatrunek ostaniajacy zwilzony przykryty folig -
zapobiega to wysychaniu wngtrznoSci.

AMPUTACJA URZAOWA.

W tej procedurze najwazniejsza czynnoscig jest kontrola krwawienia. Zapewni¢ to powinien opatrunek uciskowy na rane
kikuta, oraz unieruchomienie. Dopiero na drugim miejscu jest zabezpieczenie amputowanej czesci ciata.
Najpierw poszkodowany!

ZATRUCIE WZIEWNE.

W zatruciach wziewnych najwazniejszym punktem jest izolacja drég oddechowych poszkodowanego od atmosfer
toksycznej. W miar¢ mozliwosci kontrola ABC oznacza ze czasem nie jestesmy w pelni sprawdzi¢ droznosci drog
oddechowych, krazenia (praca w Aparatach Ochrony Drog Oddechowych, lub w grubych rekawicach). Zatrucie
tlenkiem wegla (czad) - CO

Tlenek wegla jest 1zeiszy od powietrza. Zmieszany z powietrzem nabiera silnych wlasciwosci wybuchowych. Z tego

powodu w pomieszczeniu, gdzie powietrze przesycone jest tlenkiem wegla najmniejsza iskra spowoduje wybuch.
Zatrucie rozpoczyna si¢ bolem gtowy, zawrotami, szumem w uszach, zaburzeniami wzroku, zmianami psychicznymi
oraz uczuciem odurzenia. Przy dluzszym okresie zatrucia nastgpuje utrata przytomnosci, skurcze i wreszcie dochodzi do
zatrzymania oddechu. Uduszenie dwutlenkiem wegla - CO2
Dwutlenek wegla jest cigzszy od powietrza i gromadzi si¢ na dnie giebokich zaglebien, np. w studniach, wypierajac z
powietrza tlen. Jest on nietrujacy stad mowi si¢ o uduszeniu, a nie o zatruciu. U cztowieka, ktory zanurzyla si¢ w
warstwe powietrza o niewielkim stgzeniu CO2, pojawia si¢ zawrdt glowy, oddech staje si¢ glqbszy Przy wysokim
stgzeniu dwutlenku wegla nastgpuje natychmiastowa utrata przytomnosci. Upadajac na ziemig pograza si¢ catkowicie w
warstwie CO2 i po uptywie 3 minut umiera przez uduszenie.



URAZY I OBRAZENIA KL ATKI PIERSIOWEJ.

Opatrunek zastawkowy jest to opatrunek wykonany nieprzepuszczalnego materiatu np. z foli, ktéry ma wszystkie strony
zaklejone oprocz jednej. Ma on za zadanie pracowacé jak zastawka, wypuszczajac powietrze z klatki piersiowej podczas
wydechu, blokujac wpltyw powietrza podczas wdechu. Zapobiega on powstawaniu odmy przy ranach penetrujacych
klatki piersiowej.

WSTRZAS.

Wstrzas wystepuje w momencie dysproporcji migdzy zapotrzebowaniem a zaopatrzeniem w tlen poszczegoélnych
narzadow na skutek ostrej niewydolnosci krazenia. Najczestszg przyczyna wstrzasu jest niedobor krwi spowodowany
krwotokiem.

Wstrzas rozpoznajemy po bladej skorze, wydtuzonym nawrocie kapilarnym, Nalezy zadbaé o opatrzenie wszystkich ran,
po to aby zapobiec dalszej utracie krwi. Pozycja z uniesionymi konczynami dolnymi powoduje sptyw krwi z konczyn do
serca, zwigkszajac pule krwi krazacej centralnie (serce, mozg).

UlozZenie przeciwwstrzasowe nie powinno by¢ stosowane przy urazach czaszkowo- mézgowych, dusznos$ci, naglych
bodlach w klatce piersiowej i nadbrzuszu.

PODTOPIENIA.

W wychtodzeniach wydluzamy czas oceny tetna do 60 sekund. Jest to spowodowane tym, ze czesto poszkodowaniu ci
maja bardzo wolne i stabe tetno. Ogrzewanie poszkodowanego jest niezwykle wazne i jest realizowane przez usunigcie
mokrej odziezy, zastosowanie koca, folii Zycia oraz tlenoterapii cieptym tlenem.

PORAZENIE PRADEM ELEKTRYCZNYM.

Nalezy pamietac o stabilizacji kregostupa szyjnego, Kontroli ABC, Tlenoterapii i termoizolacji.
Unieruchomienie petne poszkodowanego umozliwiaja nam nosze typu deska z uzyciem
kolnierza paséw oraz stabilizatoréw bocznych.

Porazenie pradem.
* nie dotyka¢ cztowieka porazonego, zanim nie odtgczy si¢ go od zrodta pradu;
*  wylaczy¢ prad poprzez wytaczenie bezpiecznikow lub wytaczenie wtyczki z gniazdka;
* jesli jest to z jakiego$ powodu niemozliwe, odciagnij osobe porazong przedmiotem, ktory nie przewodzi pradu
(np. suchy kij od szczotki), nie wolno chwytaé porazonego za odziez - zawsze mozemy dotknaé
poszkodowanego;

nie mozna lekcewazy¢ zadnego porazenia pradem nawet, gdy na zewnatrz nie ma zadnych objawow (mogg by¢
obrazenia wewng¢trzne).

KAZDE PORAZENIE PRADEM POWINNO ZOSTAC SKONSULTOWANE Z LEKARZEM.

Ponadto:
* zadbaj o bezpieczenstwo swoje i poszkodowanego (wynie$ rannego z miejsca zagrozenia, wytacz prad
elektryczny);
* miejsca oparzone mozemy schtadza¢ nawet wtedy, gdy od chwili oparzenia uptyngta wigcej niz 1 godzina;
(uratowanie glebszych warstw skory);
* stopien cigzkosci oparzenia zalezy zardéwno od jego powierzchni jak i od gltgbokoS$ci oparzenia.

PADACZKA.

W czasie napadu najwazniejsze jest zabezpieczenie przed wtdrnymi obrazeniami. Gtéwnie chodzi nam o glowe (aby nie
doznat urazu nalezy przytrzymaé glowe aby poszkodowany nie bit nig o podloze), nie o jezyk (jakie to przekonanie
pokutuje w naszym spoteczenstwie, jezyk jest tez wazny jednak nie najwazniejszy).



Ratownictwo medyczne w pytaniach i odpowiedziach

1. CZY MOZESZ USUNAC CIALO OBCE, KTORE ZNAJDUJE SIE W CIELE
CZYL.OWIEKA.

W oku

Nie wolno zaciska¢ powiek ani przeciera¢ oka Nalezy odchyli¢ najpierw gorng , a pdzniej dolng powieke i sprobowaé
delikatnie usuna¢ obce ciato naroznikiem ztozonej chusteczki lub gazy

Jezeli ciato obce wbito si¢ w galke oczna nalezy unieruchomi¢ obydwoje oczu na oko w ktorym utkwito obce ciato,
natozy¢ tampon z gazy obandazowac je, stosujac obwoj kolisty glowy i niezwlocznie udaé si¢ po pomoc do okulisty lub
najblizszego lekarza.

W nosie

Jezeli utkwitlo w przewodzie nosowym niedawno warto sprobowaé je wydmuchaé, zatkawszy uprzednio palcem
przewod drozny jesli proba si¢ nie powiedzie, nalezy udac si¢ po pomoc lekarska

Jesli znajduje si¢ w nosie dtuzej zapewne speczniatlo wydmuchanie staje si¢ zatem niemozliwe konieczna jest wowczas
interwencja lekarza

W przelyku
Nalezy sprobowaé¢ wywola¢ wymioty skutecznos¢ takiego postgpowania jest jednak niewielka w razie niepowodzenia

nalezy jak najszybciej uzyska¢ pomoc lekarska
W tchawicy

Osobg krztuszaca si¢ nalezy uderzy¢ otwartg dtonig miedzy topatkami zadbawszy uprzednio by jej glowa znajdowata si¢
ponizej klatki piersiowej , mozna réwniez przetozy¢ poszkodowanego przez kolano, a male dzieci utozy¢ na reku, glowa

w dot w razie niepowodzenia nalezy zastosowaé rekoczyn Heimlicha
W skorze czlowieka.

Jezeli jest to przedmiot znacznych rozmiaréw nie nalezy go usuwaé pod zadnym pozorem. Wydobycie takiego
przedmiotu mogtoby spowodowaé dodatkowy krwotok u cztowieka. Dzialanie polega na stabilizacji takiego przedmiotu
np. przy uzyciu bandazy, aby si¢ nie poruszal a takze na opatrzeniu rany ktora powstata w wyniku urazu. Nalezy

niezwlocznie powiadomié pogotowie ratunkowe.
2. KRWOTOK Z NOSA - JAK UDZIELISZ POMOCY.

W przypadku krwawienia z nosa sadzamy ratowanego z gtowa lekko pochylong do przodu (odchylenie glowy do tylu
powoduje sptywanie krwi do tchawicy lub gardta, poza tym przy nisko utozonej gtowie krwawienie si¢ nasila).
Nastepnie nalezy porzadnie wydmuchaé nos ze skrzepow 1 ucisnagé mickka czgs¢ nosa (skrzydetka nosa) przez 15-20
minut kciukiem i palcem wskazujacym. Nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem

Do czota i karku przyktadamy zimne oktady. Jezeli krwotok jest masywny, nie ustepuje po zastosowaniu wyzej
wymienionych $rodkéw, doszto do urazu glowy i/lub szyi lub gdy u ratowanego wystepuja zaburzenia Swiadomosci
nalezy natychmiast skontaktowac si¢ z lekarzem.

3. UNIERUCHOM ZEAMANA, ZWICHNIETA, SKRECONA NOGE - ZASTOSOWAC PSP R1.
ZY. AMANIE

Zamanie jest to uraz kostno-stawowy charakteryzujgcy sie przerwaniem tkanki kostnej wskutek urazu mechanicznego
lub zmian chorobowych.

Objawem ztamania moze by¢:

- silny bdl

- siniak lub krwawe podbiegni¢cie

- obrzek

- brak ruchomosci lub ruchy patologiczne (nadmierna ruchomos¢)

- zmiana ksztaltu, nietypowe zabarwienie skory, nienaturalne utozenie konczyny



Wyr6znia si¢ ztamania zamknigte (proste, wieloodtamowe i typu zielonej galazki) oraz ztamania otwarte ,czyli kazde
ktéremu towarzyszy rana.

Dzialanie:

- nalezy wyeksponowac¢ miejsce urazu , Np.: poprzez rozcigcie odziezy wokot ztamania
- unieruchomienie zlamanej ko$ci oraz 2 sgsiednich stawéw wraz z lekkim naciggnigciem w osi konczyny w
pozycji fizjologicznej za pomocg szyny (Kramera lub prézniowej) badz prowizorycznie (przywiazanie chorej
konczyny do zdrowej, unieruchomienie przez przywigzanie za pomoca dostgpnych materialow, np.: do deski).
- postgpowanie przeciwwstrzasowe (zapewnienie komfortu psychicznego, okrycie folig , stata kontrola funkcji
zyciowych)
Skrecenie
Skrecenie jest to zbytnie naciaggni¢cie stawu badz kosci, ale nie nastgpuje w wyniku tego przesuni¢cie tworzacych staw
wzgledem siebie.
Objawy wystepuja przy skreceniu takie same jak przy ztamaniach, lecz z wylaczeniem ruchow patologicznych.
Dziatanie: unieruchomienie w pozycji fizjologicznej za pomoca szyn lub w sposoéb prowizoryczny oraz postgpowanie
przeciwwstrzasowe (zapewnienie komfortu psychicznego, okrycie folig stala kontrola funkcji zyciowych).
Zwichniecie
Zwichniecie to utrata stycznos$ci dwoch powierzchni kosci tworzacych staw (gtowy 1 panewki kosci). Staje si¢ tak w
wyniku duzej sity skrecenia kosci lub w przypadku gwaltownego skurczenia migsni.
Powiktaniami zwichni¢cia moga byé: rozerwanie torebki stawowej lub uszkodzenie mig$ni, wigzadel, §ciggien.
Objawy zwichnigcia:
- silny bol
- obrzek
- krwawe podbiegnigcia, siniaki
- brak ruchomosci w stawie
- przymusowe nienaturalne utozenie konczyny
- objaw sprezyny
Postgpowanie: unieruchomienie w pozycji zastanej za pomoca szyn lub metod prowizorycznych oraz postgpowanie

przeciwwstrzasowe (zapewnienie komfortu psychicznego, okrycie folia NRC, stata kontrola funkcji zyciowych).

4. WENTYLACJA BIERNA, POZYCJA PRZECIWWSTRZASOWA.

Jest to pozycja na wznak z uniesionymi nogami na wysoko$¢ ok. 30-40 cm. U o0s6b nieprzytomnych z urazami glowy nie
unosimy nog do géry. Wentylacja bierna odbywa si¢ przy pomocy maski twarzowej bedacej na wyposazeniu torby PSP
R1 oraz zestawu do tlenoterapii. Poszkodowanego nalezy okryj folia ,,zycia".

5. ROZNICA MIEDZY PSP R11 PSP R2.
PSP R2 wyposazona jest w respirator a PSP R1 nie.

Respirator - urzadzenie umozliwiajace sztuczne, wymuszone oddychanie wykorzystywane w sytuacjach ustania
czynnosci oddechowej, badz celem jej ulatwienia (gdy pacjent wprawdzie oddycha samodzielnie, lecz czynnos¢ ta jest
utrudniona lub ze wzglgdu na stan pacjenta nie zaspokaja zapotrzebowania organizmu na tlen).

6. CO WCHODZI W SKLAD PSP R1.
1. Zabezpieczenie i przywrdcenie droznosci drog oddechowych.
1. Rurki ustno-gardlowe Guedala komp.
2. Ssak reczny RES-Q-VAC pistoletowy.
3. Worek samorozprezalny silikonowy .
4. Butla tlenowa aluminiowa 2,7 litra.
5. Reduktor z szybkozlaczem.

II. Unieruchomienie ztaman oraz podejrzen ztaman i zwichnigé
1. Zestaw kolnierzy szyjnych.
2. Zestaw szyn typu Kramer.



I11. Zapewnienie komfortu termicznego
1. Folia aluminiowa ,, Folia Zycia "

IV. Tamowanie krwotokow i opatrywanie ran
1. Zestaw opatrunkowy

V. Opatrywanie oparzen
1. Opatrunki schtadzajaco — tagodzace.

Zestaw PSP R-1 umieszczany jest w plecaku / torbie.

7. CZLOWIEK, KTORY JADE PRZY TOBIE HAMBURGERA NAGLE ZACZAL SINIEC — CO
ROBISZ./ZADL.AWIENIE/

Gdy poszkodowany jest przytomny

W pierwszej kolejnosci zachgcamy osobe ktora si¢ zadtawita do kaszlu. W przypadku gdy takie dziatanie
nie przyniosto oczekiwanego rezultatu pierwsza pomoc polega na wykonaniu pigciu uderzen w okolicg
migdzytopatkows. Nastgpnie wykonuje si¢ rgkoczyn (rowniez pie¢ razy) pdzniej kolejne pigé uderzen. Pozniej
zabiegi te wykonuje si¢ naprzemiennie.

Jak wykona¢é rekoczyn Heimlicha?

Ratownik staje od tylu za osobg dlawigca si¢ i obejmuje ja pod pachami, ktadac jedna reke zacisnieta

w pies¢ (powierzchnia od kciuka) w potowie odlegltosci miedzy pepkiem a wyrostkiem

mieczykowatym, druga r¢ke ktadzie na pierwszej - w takiej pozycji wykonuje silne uci$nigcia w = 5 <

kierunku do siebie i ku gorze. Te dziatania powodujg wzrost ci$nienia w klatce piersiowej, co \\7/
e

wspomaga naturalny odruch kaszlowy i usunigcie zalegajacej wydzieliny na zewnatrz. W przypadku
edy poszkodowany straci przytomno$¢ nalezy przej$¢ do wykonywania czynno$ci resuscytacyjnych.

Gdy poszkodowany jest nieprzytomny L \
[ / ‘ / |
Gdy znajdziemy si¢ w sytuacji gdy napotkamy osobg, ktora si¢ zadtawila udrazniamy drogi '/,
oddechowe. W przypadku braku oddechu wykonujemy 5 wdechéow z czego 2 powinny byé [ e
skuteczne. Nastgpnie nalezy wykona¢ 30 ucis$nig¢ klatki piersiowej i wykonywac cykle 30:2. S A

Udlawienia u dzieci do 1 roku zycia

Nie rob nic, jesli dziecko moze oddychaé, wydawac dzwigki lub gdy kaszle. Te objawy oznaczaja, ze do tchawicy
dociera powietrze i dziecko samo wykrztusi z tchawicy to, co si¢ tam znalazto. Wszelkie srodki, ktore zastosujesz moga
zaburzy¢ ten naturalny proces i czeSciowe zablokowanie drog oddechowych przeksztalci si¢ w ich catkowite zatkanie.

Uwaznie obserwuj co si¢ dzieje, gdy trzeba - interweniuj. Gdy nie moze oddycha¢ ani wydawac dzwigkow przetoz je
sobie przez reke, twarza do dotu, tak, Zeby jego glowa znalazta si¢ nizej niz tuléw. Nie uciskaj brzucha niemowlecia.
Nasada dtoni wykonaj z wyczuciem 5 uderzen w plecki dziecka, w miejsce pomigdzy topatkami.

Jesli uderzenia w plecy nie dadza rezultatu, zastosuj 5 szybkich ucisnig¢ ponizej klatki piersiowej. Aby to zrobic,
odwr6¢ dziecko na plecy. Potoz je sobie na udach, aby jego gtowa byla ponizej tutowia. Palce wskazujacy i srodkowy
jednej reki poldz ponizej dolnej czesci mostka i wykonaj 5 szybko po sobie nastgpujgcych ucisniec.

Jesli 1 to nie przyniesie rezultatow, odblokuj drogi oddechowe, chwytajac jezyk i zuchwe niemowlecia miedzy kciuk i
palec. Sprawdz, czy nie wida¢ obcego ciata w gardle. Sprébuj je wyciggnaé tylko, gdy jest dobrze widoczne.

Jesli klatka piersiowa si¢ nie unosi, powtorz sekwencje - 5 uderzen w plecy i 5 ucisni¢¢ - az do skutku, kazac komus
wezwac pogotowie ratunkowe.



Gdy dtawi si¢ wigksze dziecko (powyzej 1 roku zycia), rowniez dorosli

Nakton do kaszlu. Wykonaj 5 uderzen w okolice migdzylopatkowa (w trakcie uderzen poszkodowany jest pochylony do
przodu, a w przypadku dziecka - powinni$my przetozy¢ je przez kolano z glowa nizej), a jesli to nie poskutkuje, zastosuj
5 rekoczynéw Heimlicha, zwany tez tlocznia brzuszng, i naprzemiennie kontynuuj. W przypadku dzieci manewr
wykonuj delikatniej (z odpowiednio mniejszg sita).

Wykonuje si¢ 5 serii po 5 razy, gdy to nie przyniesie oczekiwanego rezultatu w ostatecznosci wykonujemy cisnieniowe
przepchnigcie ciata obcego tj. metoda usta-usta, zamknigcie nosa, koniecznie rgkoczyn Sellica i nagly, energiczny

wdmuch powietrza. Jedno ptuco w zupetnosci wystarcza, aby prawidtowo utleni¢ krew.
Omdlenia.

e gdy kto$ informuje nas, ze jest mu stabo mozna potozy¢ go z nogami utozonymi nieco wyzej;

* gdy doszlo do utraty przytomnosci - fagodzimy upadek, rutynowo badamy podstawowe czynnosci zyciowe;

*  po stwierdzeniu obecnosci oddechu i tetna uktadamy osobe w pozycji przeciwwstrzasowej ;

*  kontrolujemy na biezaco oddech i krazenie, w przypadku gdy musimy pozostawic¢ osobg¢ bez opieki wtedy
uktadamy osobe w pozycji bocznej ustalonej np. w celu wezwania pogotowia ratunkowego.

Co to jest zdarzenie masowe.
Zdarzenie masowe jest to takie zdarzenie gdzie liczba 0so6b poszkodowanych przewyzsza liczbe ratownikow mogacych

udzieli¢ pomocy medycznej, gdzie istnieje konieczno$¢ zastosowania tzw. segregacji poszkodowanych ze wzgledu

stopien zagrozenia zycia. Wyrdznia si¢ dwa rodzaje segregacji: pierwotna i wtorna.
Pierwotna wykonywana przez ratownikow KSRG przy uzyciu trzech kolorow
Wtdrna segregacja wykonana przez lekarza przy pomocy karty segregacyjne;j.

Do segregacji wykorzystuje si¢ trzy kolory.
*  Czerwony- osoby, ktore musza by¢ przetransportowane w pierwszej kolejnosci do szpitala,
e Z0lty osoby przytomne z urazami konczyn, innych narzadéow
*  Zielony sttuczenia, lekkie obrazenia.
*  Kolor czarny oznacza - osoby niezyjace.

20. WYKAZ NAJWAZNIEJSZYCH SKROTOW.

OSP - Ochotnicza Straz Pozarna, PSP - Panstwowa Straz Pozarna,

JRG - Jednostka Ratowniczo-Gasnicza,

ZOSP RP - Zwiazek Ochotniczych Strazy Pozarnych Rzeczypospolitej Polskiej,
KSRG - Krajowy System Ratowniczo-Gasniczy,

SiTP - Stowarzyszenie Inzynierow i Technikoéw Pozarnictwa,

CNBORP - Centrum Naukowo-Badawcze Ochrony Przeciwpozarowej,
KCKRIOL - Krajowe Centrum Koordynacji Ratownictwa i Ochrony Ludnos$ci
WSKR - Wojewodzkie Stanowisko Koordynacji Ratownictwa,

PSK - Powiatowe Stanowisko Kierowania,

CPR - Centrum Powiadamiania Ratunkowego

PCPR - Powiatowe Centrum Powiadamiania Ratunkowego

MSK - Miejskie Stanowisko Kierowania

PA - Punkt Alarmowy

KAR - Kierujacy Akcja Ratownicza,

SGSP - Szkota Glowna Stuzby Pozarniczej,

SAPSP - Szkota Aspirantow Panstwowej Strazy Pozarne



21. Historia pozarnictwa w Polsce w datach.

1347 r. - ukazaly si¢ w Krakowie pierwsze przepisy przeciwpozarowe. Wydane one zostaly w postaci uchwat rad

miejskich, ktore nazwano "porzadkami ogniowymi."

1374 r. - wydane zostaly Statuty Wislickie. Przewidywatly one surowe sankcje przeciw podpalaczom i uznawaty ich za

wyjetych spod prawa. Byl to jedyny w owym czasie przepis o szerszym zasiggu, w stosunku do "porzadkéw ogniowych.

1462 r. - wydane zostaly w Poznaniu przepisy ustalajace, ze do pozaru obowiazani sg zglasza¢ si¢ wszyscy obywatele.

1614 r. - przez rade miejskg Starej Warszawy podjeta zostata uchwata, ktéra obarczata obowigzkiem udziatu w akcjach

gasniczych gldwnie rzemieslnikow.

1696 r. - kolejna uchwata rady miejskiej w Warszawie mowi o dalszym znacznym postgpie w organizacji akcji

gasniczych. Wiadze miejskie mialy wsia$¢ na swoje barki troske 0 sporzadzanie i utrzymywanie sprzetu gasniczego.

1551 r. - wydane zostalo po raz pierwszy slynne dzieto Andrzeja Frycza Modrzewskiego "O naprawie

Rzeczypospolitej", w ktorym autor miedzy innymi zajmuje si¢ kwestig bezpieczenstwa przeciwpozarowego.

1558 r. - ukazaty si¢ "Artykuly prawa magdeburskiego", przettumaczone i opracowane przez prawnika Bartlomieja

Groickiego

XVI w. - ukazaly si¢ "Notatki gospodarskie" Anzelma Gostomskiego, wojewody rawskiego, ktory rowniez

zajmowal si¢ zagadnieniami ochrony przeciwpozarowej. Uwagi jego dotycza gtdéwnie ochrony przed pozarami wsi i sg

zwigzane z poszczegdlnymi dziatami gospodarki rolnej.

XVIl - ukazalo si¢ dzieto Jakuba Kazimierza Haura pod tytulem "Sktad albo skarbiec znakomitych sekretow o

ekonomii ziemianskiej", traktujace o ochronie przeciwpozarowej. Autor jest roOwniez wyrazicielem opinii magnaterii,

ktora poszukiwata réznych sposobow zabezpieczenia si¢ przed podpaleniami ze strony chtopdw i plebsu miejskiego.

1760 - Wielki marszalek koronny Franciszek Bielinski oglasza przepisy przeciwpozarowe. Powtarzajg one przewaznie
przepisy juz dawniej obowigzujace i zawieraja konkretne nakazy polecenia.

1764 r. - sejm uchwalil wprowadzenie zakazu magazynowania wodek i olejow w budynkach drewnianych.

1778  r. - ukazalo si¢ rozporzadzenie "wzgledem porzadku ogniowego", mowigce o tym jakim sprzgtem gasniczym
dysponuje w tym czasie Stara Warszawa.

1777 r. - w Warszawie zawarta zostala umowa z przedsigbiorstwem fiakrow, w ktoérym zastrzezono, ze wiadza
marszatkowska moze zazada¢ do kazdego pozaru w miescie potowy koni i woznicow.

1779  r. - 29 maja w wyniku kilkuletniej uporczywej dziatalnosci Lubomirskiego ogloszony zostat "Porzadek
ogniowy" w Warszawie, od marszatka wielkiego koronnego na mocy prawa ustanowiony.

1794 r. - uchwalono, aby do ognia przybywato po 50 0sob z kazdego wydziatu (rejonu miasta).

zabor rosyjski

1810 r. - Ministerium Policji wydato "Przepisy o sposobie zapobiegania pozarom oraz dziataniu policji i mieszkancéw
przy gaszeniu ognia".

1858 r. - 14 lipca ustalono obowiagzek prowadzenia dochodzen w celu wykrycia przyczyn pozaréw i winnych. Za
wykrycie podpalacza przyznaje ono nagrody.

1864 r. - Wydany zostal ukaz o urzadzeniu gmin wiejskich w Krolestwie Polskim obarczajacy wojtow
odpowiedzialnoscig za stan bezpieczenstwa pozarowego.

1866 r. - ukazata si¢ instrukcja dla nizszych stopni strazy ziemskiej wprowadzajaca obowiazek czuwania tych organow
nad przestrzeganiem przez ludnos$¢ przepiséw przeciwpozarowych.

1800 r. - powstalo w Warszawie stowarzyszenie ratunkowe od ognia, zalozone przez osoby prywatne. W czasach
Ksigstwa Warszawskiego zorganizowano oddzial pozarniczy przy komendzie policji.

1831 r. - Podczas Powstania Listopadowego Rzad Narodowy sformowal wojskowy batalion pozarniczy.

1836 r. - 1 stycznia cztery odziaty Warszawskiej Strazy Ogniowej przystapily do petnienia swych obowigzkow pod
dowodztwem dymisjonowanego podputkownika piechoty, Jana Robosza. Byla to pierwsza i przez diugi jeszcze czas
jedyna straz pozarna na ziemiach polskich i zaliczana do najstarszych na §wiecie.

1863 r. - 5 listopada powotano w Kaliszu pierwsza ochotnicza straz pozarna.

1909 r. - odbyt si¢ w Czgstochowie pierwszy zjazd strazacki potaczony z zawodami pozarniczymi.

1901 r. - zalozone zostato przez Emila Karola Szyllera pismo "Strazak".

1910 r. - Wydana zostata krajowa ustawa o policji ogniowej wlaczajgca sprawy przeciwpozarowe zakresu dziatania
gmin.

1912 r. - zalozone zostalo przez Bolestawa Chomicza pismo "Przeglad Pozarniczy".



1916 r. - powstato stowarzyszenie strazy pozarnych Krolestwa Polskiego pod nazwa "Zwigzku Florianskiego", ktorego

zatozycielem byt inz. Jozef Tuliszkowski.

zabor austriacki

1891 r. - wydana zostala krajowa ustawa miejska o przepisach przeciwpozarowych .

1910 r. - Wydana zostata krajowa ustawa o policji ogniowe]j wlaczajaca sprawy przeciwpozarowe do zakresu dziatania
min.

E%863 r. - powstata w Krakowie ochotnicza straz pozarna, obok ktorej zaczat dziata¢ pozniej oddziat zawodowy.

1867 r. - zatozono Ochotnicza Straz Pozarng w Wadowicach.

1875 r. - zaczat dziata¢ Krajowy Zwiazek Ochotniczych Strazy Pozarnych w Krélestwie Galicji i Lodomerii z Wielkim

Ksiestwem Krakowskim.

1913 r. - rozpoczat prace na Slasku Cieszynskim Krajowy Zwigzek Polskich Strazy Pozarnych.

1887 r. - ukazato si¢ pierwsze polskie pismo pozarnicze "Przewodnik Pozarniczy" pod redakcja inz. Aleksandra

Piotrowskiego.

1860 r. - powstalo Towarzystwo Wzajemnych Ubezpieczen w Krakowie.(Florianka) zabor pruski

1850 r. - wydana zostala ustawa o zarzadzie policyjnym zawierajaca przepisy przeciwpozarowe.

1883 r. - wydana zostala ustawa o ogdlnym zarzadzie kraju z przepisami przeciwpozarowymi.

1846 r. - powotywane byly obowiazkowe straze pozarne.

1845 . - zalozono w Poznaniu pierwsza ochotniczg straz pozarng zaboru pruskiego pod nazwa Ochotnicze

Towarzystwo Ratunkowe.

1877 r. - Ochotnicze Towarzystwo Ratunkowe przeksztatlcone zostalo w zawodowa straz pozarna.

1880 r. - powstal w Grudziagdzu Pomorski Zwigzek Strazy Pozarnych.

1895 r. - zalozona zostala w Poznaniu pierwsza w Polsce "Krajowa Kasa Ubezpieczen Strazakéw od Wypadkow".

zabor pruski

1850 r. - wydana zostata ustawa o zarzadzie policyjnym zawierajgca przepisy przeciwpozarowe.

1883 r. - wydana zostala ustawa o ogdlnym zarzadzie kraju z przepisami przeciwpozarowymi.

1846 r. - powotywane byly obowigzkowe straze pozarne.

1845 r. - zalozono w Poznaniu pierwsza ochotniczg straz pozarng zaboru pruskiego pod nazwa Ochotnicze Towarzystwo

Ratunkowe.

1877 r. - Ochotnicze Towarzystwo Ratunkowe przeksztatcone zostalo w zawodowg straz pozarna.

1880 r. - powstal w Grudzigdzu Pomorski Zwiazek Strazy Pozarnych.

1895 r. - zalozona zostala w Poznaniu pierwsza w Polsce "Krajowa Kasa Ubezpieczen Strazakow od Wypadkow".

Pozarnictwo polskie w latach 1918 -1956

1921 r. - 8 i 9 wrzesnia odbyt si¢ w Warszawie 1 Ogodlnopanstwowy Zjazd Delegatow Strazy Pozarnych

Rzeczypospolitej Polskiej.

1933 r. - Gléowny Zwigzek otrzymal nazwe¢ Zwigzek Strazy Pozarnych Rzeczypospolitej Polskiej i statut a

jednoczesnie uznany zostat za stowarzyszenie wyzszej uzytecznosci.

1927 i 1928 r. - wprowadzono przepisy prewencyjne rozporzgdzeniem Prezydenta RP oraz prawem budowlanym
Prezydenta RP.

1927 r. - ukazaty si¢ przepisy ubezpieczeniowe w rozporzadzeniu Prezydenta RP, o przymusie ubezpieczenia od ognia i
Powszechnym Zaktadzie Ubezpieczen Wzajemnych.

1934  r. - 13 marca ukazata si¢ ustawa o ochronie przed pozarami i innymi klgskami.

1937 r. - wyszlo rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych ustalajace rozmieszczenie, liczebno$¢ i zaopatrzenie
strazy miejscowych i okregowych pogotowi pozarnych.

1944 r. - w lipcu zebrato si¢ w Lublinie grono dziataczy i oficeréw pozarnictwa, podejmujac akcje organizacji strazy
na wyzwolonych terenach.

1946 r. - rozpoczat si¢ pierwszy kurs dla oficeréw pozarnictwa

1949  r. - W Bielsku-Biatej rozpoczeto produkcje motopomp a nastepnie autopomp. Uruchomiono takze produkcje
samochodow cigzarowych pozarniczych "STAR".

1945 r. - 30 listopada Minister Administracji Publicznej powotal zarzad przymusowy Zwiazku Strazy Pozarnych RP.
1950 r. - 4 lutego ukazata si¢ ustawa, ktora powolata urzad panstwowy - Komend¢ Gléwna Strazy Pozarnych,
podlegla /Ministrowi Gospodarki Komunalnej ,a nast¢pnie Ministrowi Spraw Wewngtrznych.

1956 r. - 28 grudnia na Krajowym Zjezdzie Delegatow OSP powotano Zwiazek Ochotniczych Straz pozarnych RP.
01.07.1992 - powstata Panstwowa Straz Pozarna.



MATERIAL OPRACOWANO NA PODSTAWIE:

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o Panstwowej Strazy Pozarne;j.

Ustawa Prawo Ochrony Srodowiska Dz.U.2008.25.poz.150

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej

budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 80, poz. 563).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkoéw technicznych, jakim

powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. (Dz. U. Nr 75, poz. 690)

7. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 21 listopada 2005 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ bazy i stacje paliw ptynnych, rurociagi przesylowe dalekosiezne stuzace do transportu ropy
naftowej i produktow naftowych i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 243, poz. 2063)

8.  Szkolenie OSP czgs¢ 11 11.

9.  Materiaty pomocnicze dla uczniow szkot podstawowych, gimnazjalnych opracowanie KP PSP w Stalowej Woli -

kpt. Tomasz Szewczyk.
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